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Uvod

Projekt S kniZkou do Zivota (Bookstart) vstupuje rokem 2021 do nové
etapy své existence v Ceské republice. Déti, které obdrzely prvni
sady a zacaly s rodi¢i navstévovat knihovny, se v tomto roce doZivaji
3 let. Veédi jiz, jaky kouzelny svét v sobé knizky skryvaji, pro¢ a jak
pouzivat slova, chapou jejich vyznam, vnimaji jejich krasu. Rodice
uz védi, s éim jim knihovny mohou pomoci na cesté déti ke ¢tenar-
ské (a nasledné funkéni) gramotnosti a ke ¢tenarstvi. Zvykli si doma
détem cist a o knihach si s nimi povidat, prozivat spolu hezké chvile
s knihou. VSichni spole¢né si chodi do knihovny knihy ptjéovat a na-
vstévuji také pro né specialné piipravené, ale i dalsi akce knihovny.
V nékterych knihovnach vznikly kluby téchto ,projektovych® rodin
s nejmensimi détmi.

V jejich spoleéném Zivoté vSak nastava prvni zlom: déti zaéinaji
chodit do mateiskych skol, rodiée se postupné vraceji do zaméstna-
ni. Neskon¢i tim jejich spoleéna cesta ke ¢tenatrské gramotnosti a cte-
narstvi? Knihovny zapojené v projektu véfi, Ze ne, a jsou pripraveny
znovu pomoci a piipomenout vyznam ¢etby pro dalsi Zivot. Pro trileté
déti je pripravena nova kniha ke spoleénému ¢teni, tentokrate
jsou to nejznaméjsi lidové pohadky v prevypravéni Ivony Biezinové
doplnéné spoustou otazek a ukolu, a také hra, kterou mohou spoleéné
s rodi¢i hrat a jez pomaha détem na cesté k porozuméni a osvojeni pre-
¢teného textu. Rodi¢im pak jejich roli priuvodce svétem slova usnadni
napiiklad piipraveny strukturovany seznam doporucené litera-
tury pro déti — a samoziejmé pohotovi vstiicni pracovnici knihoven
pri dalsich setkanich v knihovné.

Vétsina vetrejnych knihoven dlouhodobé bézné spolupracuje na pod-
poie ¢tenaiské gramotnosti a étenarstvi s materskymi Skolami v mis-
té. Pro knihovny zapojené v projektu jde vSak opét o spolupraci jinou
— o spolupraci s rodinou, s rodici a jejich détmi. I v této etapé
projektu tedy ptijde pro mnoho knihoven o novy typ aktivit.

Druha etapa projektu nabizi Sanci pro dalsi knihovny. V projektu
pokracuji ty, které jsou v ném zapojeny z piedchozich let, ale piipojit se
mohou knihovny nové, a to dokonce i ty, které si momentalné netroufaji
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na praci s nejmen§imi détmi (ve véku 0 — 3 roky). Podminky projektu
totiz pripoustéji, ze:

do projektu se nové muzZe zapojit knihovna zpoéatku pouze
s kategorii déti ve véku 3-6 let, pokud si zatim netroufa na praci
s kategorii ve véku 0-3 roky; i kdyz perspektivné by méla realizo-
vat cely cyklus, tedy i prvni etapu s détmi ve véku 0-3 roky

Knihovna se tedy muze piipojit aktivitami pro vékovou kategorii
3-6 let a teprve po ziskani zkuSenosti zacit pracovat také s détmi nej-
mensimi. Ostatni podminky pfipojeni k projektu ztstavaji stejné nebo
obdobné jako ty, které plati pro projekt jako celek:

*  v€asné zavazné objednani motivacnich sett (pro déti ve véku 3-6 let)

* institucionalni ¢lenstvi knihovny ve SKIP

* jednani o spolupraci s obci

* predani motivacénich setd v knihovnach v prubéhu roku (na akei pro
rodice s détmi (nikoli v rdmci navstévy MS))

*  budovani/zajisténi relevantniho fondu literatury pro rodi¢e a déti
do 6 let v knihovné

* usporadani (minimalné) ¢ty relevantnich akei pro rodicée s détmi
(ve véku 3-6 let)/rok

* prubézné zvysSovani kvalifikace v této oblasti (pomoci muzZe napti-
klad i tato publikace, krajské seminaie ad.)

* dokumentace aktivit v ramci projektu a podavani referenci o nich
(ngjméné 1x roéné) — knihovny, které pracuji s détmi obou vékovych
kategorii, spole¢né za cely projekt, to znamena, Ze neni nutna oddé-
lena dokumentace

* propagace projektu a aktivit v obci
udrzitelnost projektu — dovedeni déti do 1. tiidy zakladni Skoly

* idealné pokracovat s détmi, které jiz ziskaly prvni motivaéni sety
(vék 0-3 roky), 1ze vSak uvitat i dalsi déti ve véku 3-6 let

Popisovat zde projekt S kniZkou do Zivota (Bookstart) asi neni
nutné. Av§ak pro ty, ktefi s nim nejsou bliZe obeznameni, piipadné
pro ty, ktefi se chtéji dozvédét o projektu jako celku i o dil¢ich otaz-
kach vice, doporuéujeme navstivit webové stranky: https: // www.sk-
nizkoudozivota.cz/. Zajemci zde najdou vSechny potiebné informace
pro knihovny, pro rodice, ale také napt. pravidelné vydavany Zpravo-
daj s aktualitami ¢i ohlasy veiejnosti a reflexi v médiich. Kromé uve-
deného webu mohou byt trvalymi pomocniky ptipojenych knihoven
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také tyto vydané metodické publikace, pripadné jejich elektronické
verze:

Buletin SKIP: S kniZkou do Zivota — projekt Bookstart v éeském pro-
stredi. 2017, zvl. & 1. Praha, 2017. ISSN 1210-0927. Dostupné téz
z https: [ www.skipcer.cz | dokumenty / zc_17-1.pdf.

HOUSKOVA, Zlata a Veronika LAUFKOVA. Jak na projekt S knizkou
do Zivota (Bookstart).: Metodickd prirucka. Praha: Narodni knihov-
na Ceské republiky — Knihovnicky institut, 2018, 47 s. ISBN 978-
80-7050-703-2. Dostupné téz z https://ipk.nkp.cz/docs/ctenarstvi/
Jjak-na-projekt-s-knizkou-do-zivota

POZIVILOVA, Markéta. Napady, naméty a scéndre na setkani rodici
a nejmendgich étendrii v knihovndch: S kniZkou do Zivota — Bookstart.
Praha: Narodni knihovna Ceské republiky - Knihovnicky institut,
2019, 71 s. ISBN 978-80-7050-717-9. Obsahuje bibliografii a biblio-
grafické odkazy. Dostupné téz z https: // ipk.nkp.cz/docs/ ctenarstvi /
bookstart-namety-napady-a-scenare

NasSe nova publikace by méla rozsifit spektrum téchto metodic-
kych piiruéek a byt teoretickym i praktickym pomocnikem kniho-
ven pro praci s détmi ve véku 3-6 let. Jeji podstatnou ¢ast opét tvoii
text PhDr. Veroniky Laufkové, PhD., z Ustavu vyzkumu a rozvoje
vzdélavani a Katedry ceské literatury Pedagogické fakulty Univerzity
Karlovy v Praze, ktery je tentokrate vénovan problematice ¢tenaiské
gramotnosti a pregramotnosti (jejim souc¢astem, faktortum, jez ji ovliv-
nuji...). Charakterizuje dité ve véku 3-6 let (fyzicky, kognitivni, soci-
alni a emotivni vyvoj, vinimani, pamét, vyvoj fe¢i a komunikace...), ale
vénuje se také primo praci s knihou, ¢tenim a vypravénim, metodice
kladeni otazek, rozvoji ¢tenarskych strategii i vybranym aktivitam
a ¢innostem podporujicim porozuméni textu a obsahuje i seznam dalsi
doporuéené literatury ke studiu. Knihovnici se tedy ze stati dozvédi
o vyvoji a specifikach této vékové kategorie déti i vhodnych forméach
a metodach prace s nimi na podporu étenarské gramotnosti.

Na slovo odbornika pedagoga pak v druhé c¢asti publikace nava-
zuji praktické piiklady aktivit knihoven pro tuto vékovou kategorii
déti (s rodi¢i) v podobé uspésnych scénait z Knihovny mésta Ostravy,
Knihovny mésta Hradce Kralové a Méstské knihovny Sedl¢any (faze-
no abecedné dle nazvt) — tipy na aktivity jsou oznaceny fialové.
Scénate, tolik zadané (a pozitivné hodnocené) jiz v metodickych publi-
kacich pro praci s prvni vékovou skupinou projektu (0-3 roky), mohou
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slouZit opét jako modely, vzory a inspirace k tvorbé vlastnich aktivit
v zapojenych knihovnach, a to jak z hlediska obsahu a pouzité litera-
tury (knizky pro déti), tak z hlediska metodického (jak vytvoiit scénar,
definovat cil akce, jaké pouzit metody a formy prace atp.). Odkazy na
lekce knihoven jsou dale v textu oznac¢eny oranZové.

Vétime tedy, Ze publikaci ptivitaji jak zkuSeni, tak ti, kteti v pro-
jektu zacinaji, a doufame, Ze je nezklame. Zaroven bychom byli radi,
kdyby byla inspiraci a motiva¢nim ¢tenim pro vSechny knihovny, které
se dosud nerozhodly k projektu piipojit. Déti i jejich rodice totiz nasi
pomoc nejen potiebuji, ale jak vime, také vitaji a oceriuji. Nebojte se
a pojdte jim i vSem ostatnim ukazat, Ze nejlepsi je vstoupit do
Zivota s knizkou!
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1 Ctendiskd gramotnost a pregramotnost

Kniha se pro dité stdvd jednou z mozZnosti, jak pozndvat svét kolem
sebe, ale i samo sebe, jak objevovat krdsu jazyka, jak si rozsirit slovni
zdsobu 1 rozvinout fantazii a estetické citéni. Stdvd se pro né zdrojem
citovych zdzitki, a proto k ni md velmi éasto kladny vztah.

(volné dle Lepilové, 2014)

Ctenatska gramotnost je zasadni pro to, abychom obstali ve Skole,
na trhu prace, ale 1 v bézném zivoté. Tkvi v celkové kultivaci ¢lovéka,
v roz§ifovani znalosti, v péstovani postoju a hodnot, vztahu ke knize,
ke ¢teni, které prinasi radost a umozniuje sdileni ¢tenaiskych zazitka
a zkuSenosti. Ctenatfska gramotnost je prostfedkem vzdélavani a in-
formovanosti ¢lovéka a ma vyznam pro celoZivotni uceni.

Drive byl za gramotného ¢lovéka povaZovan ten, kdo umél éist
a psat, tj. zvladal techniku ¢teni a psani. V dnesnim komplikovaném
svété jiz pouze tato dovednost nestaéi. Nestac¢i ani samotné ¢étenar-
stvi, jez je dle Travnicka (2010, s. 42) vztahem ke ¢teni, ktery si ¢lovék
buduje na zakladé vlastnich ¢tenaiskych zkuSenosti. Prioritou sou-
¢asného vzdélavani je dle Fasnerové (2017) vybaveni zakua kliCovymi
kompetencemi, které jsou vyuzitelné v praktickém Zivoté. Jejich
ziskani je ovéem podminéno vysokou urovni ¢tenaiské gramotnosti, na
niz je nutno pohliZzet jako na pfedpoklad kvalitniho vzdélavani.

1.1 Ctenai'ska gramotnost

Ctenafska gramotnost je ,celoZivotné se rozvijejici vybave-
nost ¢lovéka védomostmi, dovednostmi, schopnostmi, postoji
a hodnotami potiebnymi pro uzivani vSech druhu texta
v raznych individualnich i socialnich kontextech® (Ctenaiska
gramotnost ve vyuce, 2011, s. 8). Nezahrnuje tedy jen znalosti a do-
vednosti, které se vazou na techniku ¢teni, psani a porozuméni textu
— bézného textu, odborného textu i textu krasné literatury, ale zduraz-
nuje schopnost ¢tenare o textu premyslet, uplatriovat vlastni myslenky
a zkuSenosti v nasledném pouziti ziskanych informaci pro funkéni uce-
ly, pro uplatnéni v praktickém zivoté, pro aktivni icast ve spole¢nosti.

Ctenafska gramotnost je utvaiena vSemi ¢tyfmi, vzajemné se
ovliviiujicimi formami komunikace: ¢tenim, psanim, mluvenim
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a naslouchanim. Jejich synergii je dosahovano vyssi kvality ¢tenaiské
gramotnosti (Lipnicka, 2009, in Dolezalova, 2018, s. 8). Samostatné
byva vydélovano porozuméni textu.

V soucasnosti se uplatfiuje tzv. integrativni model ¢tenaiské
gramotnosti, ktery zahrnuje ¢innosti, jez cili na rozvoj vice dovednosti
najednou, které umozni prohloubit prozitek z knihy, lépe si zapama-
tovat jeji obsah, nové znalosti a snadnéji pochopit souvislosti. Jedna
se o integraci vytvarnych, pohybovych, hudebnich ¢ dramatickych
¢innosti pii zapojeni vSech smysla. U déti tak podporujeme celou
fadu dalsich dovednosti, klicovych kompetenci a schopnost kritického
myS$leni. Nasim zajmem by mél byt komplexni pristup k rozvoji gra-
motnosti (dava prostor pro integraci poznatkd z raznych obort i po-
znavani ditéte, riznorodost ¢innosti ovliviiuje celou osobnost ditéte;
je prileZitosti pro spoluzodpovédnost déti a vytvareni prostoru pro
rozvoj jejich samostatnosti). Integrativni model ¢tenaiské gramotnosti
predpoklada spolupraci na jejim rozvoji s rodinou, $kolou, knihovnou
a dal8imi institucemi.

1.2 Ctenai'ska pregramotnost!

Ctenaiska gramotnost se buduje postupné, proto se pracuje
s pojmem rodici se gramotnost? nebo etapa spontanni gramotnosti?,
jak uvadi Dolezalova (2018), protoze k jejim projeviim dochazi spon-
tanné, na zakladé podnétného vedeni. Déti v obdobi predskolniho
véku projevuji zajem o psanou kulturu, napodobuji dospélé ¢tenéaie,
kteti aktivné pracuji s tiskovinami, snazi se zaznamenavat vlastni
»pisemné projevy” a ty nasledné ,Cist“ — jsou tedy na nejlepsi cesté
k pochopeni principt ¢teni. Wildova (2005) povazuje za dualezité vy-
tvaret ¢tenarsky podnétné prostiedi, ve kterém se utvari vztah ditéte
k cetbé. Déti se spontanné ptaji na pismo v knihach, obchodech, do-
pravnich prostiedcich (Havlinova, 2019) a rady se poustéji do objas-
novani toho, co znaky a symboly znamenaji (napiiklad chlapci velmi
brzy objevuji svou vasen pro znacky aut, jiné déti projevuji zijem

1 Mfutzeme se setkat i s jinymi terminy, napi. pred¢tenarska gramotnost (napft.
Tomaéaskova, 2015) nebo poc¢ateéni ¢tenarska gramotnost (napi. Wildova, 2005). Dale
pouzivame termin Ctenatrska pregramotnost, ktery vyuziva predponu pre-, jez je
v souladu s oznacenim preprimarniho stupné vzdélavani (vzdélavaci programy na
urovni ISCED 0).

2 Emergentni, jak uvadi Towell, Powell a Brown (2018).

3 Neékdy se jesté uvadi pojem rané gramotnost (early literacy).
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o pismena), dokazZou precist napiiklad napisy na obchodnich domech
(IKEA); nepouzivaji pti tomto ¢teni znalosti o vazbé pismen a jejich
vyslovnosti, ale opiraji se pfevazné o schopnost pamatovat si vzhled
napsanych slov, pracuji s vizualnimi pfedstavami tohoto vzhledu.
Naésledné se snazi tyto ,znaky“ svou kresbou napodobit. Pokud déti
projevi zadjem o poznavani pismen a slov, méli bychom je v tom pod-
pofit a podnécovat ho, tedy podpotit vnitini motivaci ditéte, ale za-
jem nevyzadovat. V knihovné muzeme podnitit jejich zajem o ¢teni
a psani naptriklad i tak, Ze jednotlivé Zanry ¢i tematicky Ffazené knihy
v policich oznaéime srozumitelnym piktogramem (ide4dlné mutizeme
zapojit do jeho navrhu ¢ tvorby i déti) a k nému doplnime text vel-
kym tiskacim pismem.

V zahraniéi se nékdy uvadi i rozsifeny souhrnny pojem jazyk, ko-
munikace a ¢tenarska pregramotnost, ktery explicitné vydéluje
jazyk a komunikaci. Ale jak pojednavame v néasledujici kapitole, ¢te-
naiskou pregramotnost chdpeme pomérné Siroce — nejen jako praci
s literaturou uméleckého sméru a vSemi béZznymi texty (souvislymi
i nesouvislymi?), ale také sem zahrnujeme jazyk a komunikaci, resp.
zvladnuti matetského jazyka. Dité, které ma vnitini motivaci prohlizet
si knihy a ¢ist, se snazi ¢tenému také porozumeét. Dité, které astéji cte
nebo je mu predé¢itano, ma rozvinutou slovni zasobu.

Ctenaiska pregramotnost v eském prostiedi je definovana jako
soubor postupné se rozvijejicich pFedpokladd pro ¢éteni a psani u déti
v dobé do Sesti let véku, resp. pired nastupem do prvni tiidy, nebo nez
se dité naudi samo Cist a psat, respektujici veskera vyvojova specifika
daného obdobi. Nejedna se tedy o systematické uceni ¢teni a psani, ale
o vytvareni piredpokladu pro étenaiskou gramotnost. Jejim cilem je
stimulovat u ditéte piredskolniho véku schopnosti a dovednosti, které
mu pozdé&ji umozni optimalni rozvoj ve ¢teni a psani. Proto rozvijime ty
oblasti, které budou pro ¢teni a psani ve §kole potiebné a ulehéi détem
jejich osvojeni (Kucharska, 2014). Kromé toho zahrnuje rozsahly kom-
plex schopnosti, dovednosti, postoji a hodnot potiebnych k tspésnému
rozvijeni ¢tendiské gramotnosti (Kropackova, Kucharska & Wildova,
2014) a dalsich gramotnosti. Chapeme ji v souvislosti s celoZivotnim
ucenim, navazuje na ni pocateéni Ctenarska gramotnost, ¢tenaiska
gramotnost a nasledné funkéni gramotnost.

4 Souvislé texty jsou tvoreny vétami, které jsou Fazeny do odstavct, napi. vypravéni,
vyklad, popis, instrukce; nesouvislé texty jsou grafy, tabulky, obrazky, mapy, reklamy
apod. Pravé tato variabilita — z hlediska zanrua i typa textt — je velice dulezita pro
rozvoj ¢tenaiskych dovednosti.
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1.3 Slozky étenaiské gramotnosti a pregramotnosti

Slozky c¢tenaiské gramotnosti, nékdy oznacované jako c¢tenarské
dovednosti ¢i postupy porozuméni, nAm pomohou pochopit pojem cte-
narské gramotnosti v Sirsim kontextu®.

Jedna se o hodnotové a postojové slozky ¢tenaiské pregramotnosti
(vztah ke ¢teni a sdileni), slozky souvisejici s ikoly niZz§i kognitivni na-
ro¢nosti (ziskavani informaci), které chapeme jako ptripravu pro kritic-
ké mysleni, jezZ je spojovano s kategoriemi vy$§i kognitivni naroénosti,
tedy zpracovanim informaci, aplikaci, analyzou, hodnocenim, tvofenim
a metakognici:

a) vztah ke ¢éteni — dité je motivovano k pired¢itani, prohliZeni knih,
vypraveéni; predéitani, prohlizeni knih a prace s knihou a piibéhem
patii mezi jeho preferované ¢innosti; dité se na tyto ¢innosti sou-
stfedi a ma z nich potéSeni; ma z ¢etby prozitek v§emi smysly; je po-
tieba podporovat zejména vnitini motivaci ditéte®, vyvolat v ditéti
touhu prohliZet si knihy, ¢ist si, prozivat piibéhy, vymyslet fikanky,
pribéhy dle vlastni fantazie;

sdileni — vyjadfovani vlastnich bezprostfednich reakeci na cetbu,

sdileni prozitku a interpretaci s dalSimi ¢tenari;

¢) ziskavani informaci - vyhledavani urcitych informaci v textu,
pripadné i jejich porovnani;

d) zpracovani informaci (porozuméni textu) — u déti predskolniho
véku se jedna zejména o doslovné porozuméni, dovednost dekddovat
text a porozumét mu. ,Dité vi, o ¢em je pribéh, kdo je hlavnim hr-
dinou, kde se odehrava, co se v ném stalo, dokaze na zakladé textu
odpovédét na kladené otazky.“ (Rybarova, 2016, str. 18); identifikace
hlavni mys$lenky textu a interpretace smyslu textu je pak mnohem
naroénéjsi myslenkova operace;

e) aplikace — vyuzivani ¢teni k seberozvoji, vyuziti informaci z textu
v realném Zivoté;

f) vysuzovani a hodnoceni — vyvozovani zavéra z precteného; kri-
tické uvazovani o textu; hledani souvislosti mezi informacemi z textu
a Ctenarovou vlastni znalosti svéta ¢i informacemi z jiného zdroje;

b

~

5 Vychazime z publikace Ceské Skolni inspekce (CSI) ,Ctenaiska gramotnost jako
vzdélavaci cil pro kazdého zaka“ (2010). Své ¢lenéni potom dopliiujeme z postupt
porozuméni dle mezinarodnich vyzkumt PIRLS a PISA.

6 Motivace ditéte je vyznamné ovlivnéna tim, jaky je ¢teni pfisuzovan vyznam v rodi-
né ¢i v matetské skole — pokud dospély povazuje ¢teni za dulezité, dité piijima ¢teni
jako obvyklou ¢innost, kterou bude samo v budoucnu vyhledavat.
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dité pracuje se znalostmi, které si osvojilo d¥ive nebo v jiném pro-

stiedi;

g) metakognice — schopnost seberegulace, tj. dovednost reflektovat
zamér vlastniho ¢teni apod.; volit si vhodné texty a zptisoby prace

s knihou; sledovat a vyhodnocovat vlastni porozuméni textu a za-

mérné volit strategie pro lepsi porozuméni, napt. klast si otazky

k lepsimu porozuméni textu, piedvidat, shrnovat, vyjasnovat si p#i

¢teni.

K naplnéni téchto rovin je vhodné vyuzivat rozmanité typy textu:
texty psané, obrazové, kombinujici obé tyto podoby, dale texty rtznych
zanru, funkei a stylovych rovin, s prevahou tisténych textd, ale mu-
Zeme déti seznamovat i s rukopisnymi, pfipadné elektronickymi typy
texta.

1.4 Faktory ovliviiujici étenairskou pregramotnost

Ctenatskou gramotnost ovliviiuje cela ¥ada faktort — jednak jsou to
tzv. endogenni faktory tykajici se ¢tenare’ (jeho schopnosti, dovednosti,
motivace a zkuSenosti), a dale exogenni faktory, kam Fadime kontexty®
a text (Dolezalova, 2018, s. 11).

Vyznamné je podnécovani okoli détskych ¢tenart. Jsou to knihov-
nici, pedagogové, ale zejména rodicée, prarodi¢e, kamaradi, sourozenci,
ktetri détem pomahaji a doprovazeji je na cesté za objevenim rados-
ti z ¢etby a probouzeji v nich vétSinou celoZivotni zajem o knihy, cet-
bu a ¢tenaistvi. Nagim spoleénym cilem je oslovit, obohatit znalostné
i moralné, okouzlit, inspirovat k dalsi éetbé, probouzet u déti zivy za-
jem o knihu a hledat cesty k vlastnimu hlubokému étenaiskému pro-
zitku, k éemuz nam dopomohou zejména dila estetické kvality, vkus-
na a hodnotna. Avsak déti v piredskolnim véku zaéinaji rozvijet svij
vlastni vkus a chtéji si samy rozhodovat o tom, co si vezmou na sebe,
jaky obrazek si vylepi nad postel (Ebbert, 2011), a stejné se mohou
rozhodovat o volbé knihy, kterou chtéji predéitat nebo si chtéji samy
prohlizet. Re§enim muize byt nabidnout détem vybér knihy z naseho
uz§iho, piredem promysleného predvybéru.

7 Mezi endogenni faktory patii zajem, motivace pro ¢teni; piedstavivost, soustiedéni;
volni vlastnosti a postoje étenate k Cetbé a texttim; Zivotni zkuSenosti ¢tenatre a zna-
lost tématu (Dolezalova, 2014).

8 Pod exogennimi faktory minime materialni, geografické, demografické a socialni
podminky, pticemz nejdtalezitéjsi jsou socialni podminky, jako je vliv rodiny, $koly,
knihovny a dal$ich instituci.
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Vhodné je pracovat s naroénéjsimi tituly, lehce nad soucasnou
drovni slovni zasoby ditéte (v tzv. zoné nejblizsitho vyvoje?), rozsifuji
jeho schopnost domyslet si vyznam. Dité pak brzy zaéne samo nova
slova aktivné pouzivat. Vyplati se uzivani novych slov, synonym, rozsi-
fovani slovni zasoby déti o neobvykla slova, jez se vaZou napt. k tradi-
cim, mistnim vyraztm.

Pro rozvoj ¢tenarskych dovednosti je rovnéz podstatné, aby si déti
samy hledaly pi#ilezitosti ke ¢teni a byly aktivnimi ¢tenéii. Je dulezité,
aby mély z prozitku knihy radost a pozdéji v mladS$im i starSim
$kolnim véku a v obdobi adolescence Cetly s radosti. Vztah ke éteni je
tfeba budovat dlouhodobé a komplexné. Je tieba mit pochopeni pro
to, Ze zajem o knihy u ditéte stagnuje, a projevovat radost, kdyz se
progresivneé rozviji.

9 Tento termin oznacuje okamzik, ktery tésné predchazi nové vyvojové etapé a je obdo-
bim, v némz je organismus vnimavéjsi, citlivéjsi a pohotovéjsi zareagovat na podnéty

zvngjsku. Dité se nejlépe uéi tehdy, kdyz ho zkuSengjsi vede k potencialni roviné
vykonu (do intelektualné vys$si oblasti). Tato zéna je vymezena rozdilem mezi aktu-
alnim vykonem ditéte (zvlada samostatné) a vykonem, kterého je schopno dosahnout

s pomoci zkuSenéjsiho. Pozdéji dité bude tyto ¢innosti vykonavat zcela samostatné.
Pomaha kladeni vhodnych otazek ¢ poskytovani zpétné vazbé.
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Veék ditéte do Sesti let je rozhodujici v mnoha ohledech. Vse, co
v tomto obdobi proZije, v§e, co na néj bude pusobit, ma vliv na jeho
uispésnost v budoucim Zivoté. Termin piedskolni obdobi zde pouzivame
pro vék mezi 3. a 6. rokem, resp. do ukonéeni piredskolniho vzdélavani
a zahajeni povinné S8kolni dochazky. V tomto kli¢ovém obdobi
lidského zivota dité vyspiva po vSech strankach — télesné, pohybové,
intelektové, citové i spolecensky (Matéjéek, 2005). Odehrava se u néj
obrovsky vyvoj poznavacich procesu, rozvoj zrakového a sluchového
vnimani, motorickych schopnosti, paméti, feci, jazykovych schopnosti
a dovednosti, orientace v prostoru, c¢ase, sekvencich. Dochazi
k emo¢nimu rozvoji a socializaci. Méni se celd stavba a struktura
détské psychiky a zadina se utvaret osobnost ditéte. To se projevuje
v chovani, utvareni a uplatriovani jednotlivych osobnostnich vlastnosti,
individuality ditéte (Vagnerova, 2005). Pfed dospélymi stoji v tomto
obdobi nesnadny tkol dité ve vSech téchto oblastech vhodné stimulovat
a rozvijet. A k tomu nam mohou pomoci pravé knihy. Nize uvadime
zékladni vyvojové aspekty ditéte predskolniho véku s ohledem na
rozvoj ¢tenarské pregramotnosti.

2.1 Fyzicky vyvoj

V predskolnim véku ditéte nabyva na kvalité pohybova
koordinace. Dité jiz samostatné zvlada oblékani, uklid i osobni
hygienu a zac¢ind naplno ovladat vétSinu premistovacich pohybt
(béh, skoky, lezeni, plavani, jizdu na kole) nebo miéové hry. Dale se
rozviji jemna motorika, ktera ditéti umozZiuje jemnéjsi operace,
jako napiiklad zavazovani tkanicéek, zapinani knoflikti, pouzivani
piiboru, manipulaci s nuZzkami, modelinou, tuzkou, pastelkou,
§tétcem, vytrhavani z papiru, stavbu stavebnic, mozaik, skladanek,
puzzle a razné rukodélné ¢innosti, které vyzaduji piesnost a obratnost
(Bednatova, Smardova, 2015).

Ve ¢tyiech letech déti zaénou pouzivat jednu ruku piednostné jako
obratnéjsi a aktivnégjsi. V péti az sedmi letech se lateralita hornich
koncetin zaéina projevovat zietelné. Aby dité mohlo kreslit a pozdéji
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psat, je potieba souhry (koordinace) mezi okem a rukou (Bednatova,
Smardova, 2015).

S jemnou motorikou potom souvisi i kresba. Lowenfeld (in
Towell, Powell, Brown, 2018, s. 12) charakterizuje vyvoj kresby u déti
nasledovné:

*  Stadium ¢maéaranic (2—4 roky): nejprve neuspoiadané ¢maéaranice,
kdy dité ¢asto kresli mimo papir; nasleduji kontrolované ¢maranice,
dité jiz zvladne kreslit ¢ary ¢i kruhy; a pojmenované ¢méaranice, kdy
dité vztahuje ke kresbé znamé véci.

* Preschematické obdobi je typické prvnimi zobrazovacimi pokusy
(4-7 let): kresba se stava vice realistickou (domy, stromy), postupné
se z nich vyviji i symbol hlavonoZzce, ¢ili ¢lovéka s obli¢ejem, z néhoz
¢ouhaji nohy. Postupné piibyvaji dalsi detaily, oble¢eni apod.

* Schematické obdobi (7-9 let): dité dosahuje formalniho konceptu,
ktery odrazi znalost prostiedi.

Déti predskolniho véku nekresli véci tak, jak vypadaji, ale tak, jak
je vnimaji. Kresba ditéte v predskolnim véku je tedy synkreticka®®, ob-
razné konkrétni, animisticka a imitativni. Dité touzi vypravét jeden
pribéh (a kreslit stale jeden druh obrazku) nékolikrat proto, aby bylo
schopno jej prozit — protoze az kdyz si ho zapamatuje, privlastni si ho
a muZe ho potradné prozit (Urbanova, 2003).

2.2 Kognitivni vyvoj

Obdobi piedskolniho véku je oznacovano za obdobi nazorného intu-
itivniho mysleni, které jesté nerespektuje zakony logiky, je nepiesné
a pomérné malo flexibilni. Poznavaci procesy se v tomto obdobi ale roz-
vijeji velmi intenzivné. Pro déti piedskolniho véku patii mezi typické
znaky uvazovani (dle Vagnerové, 2005, s. 174-175): centrace (kdy se
dité upne na jednu vyraznéjsi slozku a opomiji mnohdy objektivné vy-
znamnéjsi ¢asti), egocentrismus (upiednostiiovani vlastniho nazoru
a opomijeni nazoru, které mohou byt rozdilné; dité je presvédcené, ze
jeho pohled na situaci je jediny moZny); fenomenismus (pohled na
svét oéima ditéte — dité chape svét tak, jak se mu jevi, a odmita se zto-
toZnit s tim, Ze se svét nerovna znakam, které vidime, takze predskolni

10 Synkretismus znamenad, ze dité vztahuje cely vnéjsi svét ke své osobé; pouziva per-
sonifikaci ¢i antropomorfizaci.
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dité napi. nechce uvétit faktu, ze velryba neni ryba); prezentismus
(dité se vaze na pritomnost a aktualni déni).

Aby byla vniman4 realita pro dité srozumitelna a akceptovatelna,
dopousti se obcas tzv. konfabulaci neboli nepravych 1zi. Tyto
smyS$lenky jsou kombinaci fantazijnich ptredstav ovlivnénych
nezralosti, aktualnimi potiebami a citovym ladénim ditéte.
V pired§kolnim véku je fantazie u déti opravdu velka. Déti fantaziruji
pri hie, pohadkach i p#i celkovém vnimani svéta, neuvédomuji si
velké rozdily mezi fantazijni produkci a skuteénosti. (VAgnerova,
2005).To, jak dité vidi svét, nejcastéji vyjadiuje kresbou, vypravénim
nebo hrou.

Déti tohoto véku také odlisné od dospélych zpracovavaji a interpre-
tuji informace:

* magiénost — déti ¢asto hledaji pomoc pii interpretaci ve své fanta-
zii; neni pro né ¢asto podstatné, jestli je déni vyplodem jejich fanta-
zie, nebo jestli je realné;

* animismus, resp. antropomorfismus, ktery oznacuje détskou
tendenci ptitazovat nezivym vécem lidské vlastnosti. Déti sice
poznaji rozdil mezi Zivymi a nezivymi, ale ¢asto dokazou tento
fakt opomenout. TakZe naptiklad chlapec ostiithal plySové kocce
chlupy v presvédéeni, Ze ji piece znovu narostou stejné jako jemu
vlasy;

* arteficialismus je zptsob, kterym déti pohliZeji na svét, jako kdyby
ho nékdo (¢lovék) vytvoril — napiiklad otvory do naseho téla nékdo
udélal vrtackou. Lépe chapou skutecnosti, kdyz si vyfantaziruji, ze
vSe kolem nich nékdo (nejlépe ¢lovék, nebo néjaka magicka bytost)
vytvoril;

* absolutismus je projevem détské touhy po jistoté. Je to presvédce-
ni, Ze vSechno musi mit definitivni a jednoznac¢nou platnost.

Predskolni déti stale jesté vnimaji svét spiSe skrze svou vlastni
tvofivou fantazii s minimalnim pouzitim logiky, racionalnich
¢i analytickych dovednosti. Ignoruji tak informace, které by jim
piekazely a komplikovaly pohled na svét, a éasto uvazuji analogicky
(Vagnerova, 2005, s. 179). Nejcastéji si zapamatuji véci, které je
néjakym zptsobem zaujmou. Vyvolané pocity mohou byt negativni
i pozitivni (radost, strach, obdiv, touha po nééem). Pamét déti je
zpoCatku mimovolna. To znamena4, Ze si pamatuji véci Zivelné, bez
vy$§ich amyslt a zaméru si je zapamatovat. Dobry vliv na vyvoj maji
specifické stimulace, které podporuji pamét pomoci her a vyuzivanim
logickych souvislosti. Cim vétsi zasobu védomosti si dité vytvoii, tim
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lépe a s vétsim zajmem se bude udit (nejen ve Skole, ale i samo),
dokéaze totiz 1épe navazovat na poznatky, které ma k dispozici, a bude
se snaze ucit novym vécem (Ebbert, 2011). ProtoZe se v détském
mysleni objevuje tdtrzkovitost, nekoordinovanost a nepropojenost,
muzeme je podpoiit ¢tenaiskou strategii hledani souvislosti (viz
kapitola 3.4). Protoze je détské mysSleni v tomto véku nazorné
a konkrétni, vyuzivame p#i praci s knihou manipulaci s riznymi
materialy, rozvoj vSech smyslt, experimenty, ilustrace. V pochopeni
fungovani skuteéného svéta ditéti pomahaji pohadky, ve kterych
se objevuji typické zpusoby uvazovani a prozivani, pohadky maji
zjednoduseny déj, jasna pravidla (dobro zvitézi nad zlem) a zaroven
prispivaji k vymezeni détské identity pomoci ztotoZnéni se s détskym
hrdinou. (Vagnerova, 2005, s. 174).

Zrakové vnimani a pamét

Zrakové vnimani zahrnuje vnimani barev, vnimani figury a pozadi
(vyhledavani a pojmenovani objektt v knizkach ¢ vyhledavani ¢as-
teéné ukrytych objektd v obrazcich), zrakové rozlisovani (vyhledavani
daného prvku v obrazku, vyhledavani vice prvka v obrazku), vnimani
¢asti a celku, oéni pohyby (ty stimulujeme, aby se fixovalo sledovani
textu ve sméru zleva doprava a shora dola) a zrakovou pamét (co déti
vidély na obrazku; vybavovani si pfedmétta z piibéhu; pexeso). Tomu
prizpusobujeme i jednotlivé tkoly, jako napi.: pritazovani barev, vy-
hledavani znamého pfedmétu na obrazku — ukaz, najdi, ..., skladani
obrazku z ¢asti nebo doplniovani chybéjici ¢asti obrazku — lze vyuzit
i kostky s motivy znamych pohadek; Kimova hra — schovame obrazky
pod prostéradlo a déti maji za kol si jich zapamatovat co nejvice a na-
sledné odhaduji, o jaké pohadce budeme dnes mluvit.

Sluchové vnimani a pamét

Sluch je prostiedkem komunikace, ovliviiuje rozvoj feéi a abstrakt-
niho mysleni (Bednéafova, Smardova, 2015). Cim je dité starsi, tim ma
koncentrovanégjsi pozornost, kterou mtzeme vyuzit k naslouchani — #i-
kadlam, pisnim, kratkym p#ibéhtim, pohddkam. V pied$kolnim obdo-
bi se zlepSuje vniméani figury a pozadi, coz znamena, ze dité dokaze
zamérit pozornost a vyélenit nékteré zvuky z pozadi. To, co je obéas
povazovano za neposlusnost (Ty mé nesly$is? Uz jsme ti to rikali tii-
krat!), maze byt jen neodliSenim zvukové figury a pozadi, presycenosti
zvukovymi podnéty. Pro podporu sluchové analyzy a syntézy s détmi
vyuzivame roztleskavani slov na slabiky, spole¢né pierikani rozpocita-
del ¢i hledani slov, ktera se rymuyji.
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K rozvoji dovednosti aktivniho naslouchani!! je vhodnou volbou

integrativni p¥istup, tedy ¢innosti, které cili na rozvoj vice dovednosti
najednou. Ptiklady takovych ¢innosti:

*

poslouchani zvukovych efektt se zavazanyma o¢ima. Déti na-
slouchaji piibéhu se zvuky se zavazanyma o¢ima, aby se dokézaly
vcitit do role hlavniho hrdiny piibéhu a umocnil se sluchovy vjem
zvukovych efektti (muzeme pouzit zvonek, cinkani kli¢h, cinkani 1Zi¢-
ky o hrneéek, odemykani, cvakani vypinace, otevirani kliky, mackani
papiru, listovani v knize apod.). Mozna je varianta ,anosu”, kdy déti
do pfedem piipravené mapy vyznacuji trasu ,unosu“ (podrobné text i
zvukova automapa v publikaci Palenéarova a Sebesta, 2006);
poznavani pisni podle melodii (Bednatova, Smardova, 2015);
ilustrace pribéhu grimasami (Havlinova, 2019, s. 27, upra-
veno): Ukolem déti je ilustrovat piib&h za pomoci vyrazu obliéeje
a grimas. Timto cvi¢enim u nich rozvijime dovednost soustiedit se,
rozcvi¢ujeme motoriku mluvidel, dovednost aktivniho poslouchani
a rozsifujeme slovni zasobu: Odpoledne jsme si cestou ze Skolky kou-
pili bandn (olizujeme se). Najednou k tobé pribéhl pes a zacal loudit
(vystrkujeme jazyk jako pes). Vypadal legraéné (usmivame se), ale
najednou vycenil zuby (vycenime zuby). Lekl ses a bandn ti vypadl.
Pes ho ze slupky zacal dolovat a olizovat se (olizujeme se). Byl jsi
z toho prekvapeny a skliceny (smutny oblicej), ale to olizovdni té ro-
zesmadlo (smich).

tvorba obrazku podle instrukei — kresleny diktat, kdy déti vy-
barvuji (jednodussi varianta) nebo kresli dle zadani. Obménou je
aktivita Poslouchej a kresli (Havlinova, 2019, s. 73).

Vnimani é¢asu

Dité predskolniho véku Zije piedevsim pritomnosti, je naplno zauja-

to udéalosti nebo ¢innosti, kterou plné proziva. Plynuti ¢asu dité vnima
na zékladé udalosti, které ho obklopuji, které proziva a které se pravi-
delné stridaji. S vinimanim ¢asu souvisi ,vnimani ¢asové posloupnosti,

11 Palen¢arova a Sebesta (2006) uvadéji étyii zakladni typy naslouchani: socialni na-

slouchani: vyskytuje se v bézné komunikaci a v relaxa¢nich situacich; informaéni
naslouchéani: jeho pomoci ziskavame informace, zachycujeme fakta, myslenky, bu-
dujeme vztahy; kritické (hodnotici) naslouchani vyuzivame, kdyz analyzujeme, in-
terpretujeme a posuzujeme informace; tuto dovednost muzeme péstovat psanim po-
znamek k zachycenému textu apod.; naslouchani pro radost: zahrnuje naslouchani
krasné literatute ¢i hudbé.
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Move

¢asového sledu, uvédomeéni si pri¢iny a nasledku, zac¢atku a konce“ (Bed-
naiova, Smardova, 2015, s. 25). Tuto dovednost miiZzeme u déti rozvijet
¢innostmi, které se tykaji ¢asové posloupnosti a lep§iho vnimani piiéi-
ny a nasledku. Nejprve se déti naudi rozliSovat jen u dvou obrazka (co
bylo diive a co pozdé&ji), postupné piridavame dalsi obrazky z piibéhu.
Na pomoc si mtZzeme vzit v zaéatku publikaci Téthalové (2019), pozdéji
Mléochové (2016), ktera nabizi znamé pohadky rozkreslené do jednot-
livych vyjevlh umisténych v rameccich a détem umoziuje tvorit podle
obrazkt uceleny piibéh, zlepsuje jejich vyjadiovaci dovednosti, navic
s postupné rostouci obtiznosti.

Prostorové vnimani

V predskolnim obdobi se déti uéi orientaci v prostoru — osvojuji si
pojmy nahoie — dole (ty si uvédomuji nejdiive), vpiedu — vzadu, vpra-
vo — vlevo (Bednaiova, Smardova, 2015), dale pojmy vztahujici se ke
vzdalenosti, napi. daleko — blizko, prvni — posledni. Je to dalezité pro
orientaci v textu pri €teni, sledovani textu ve spravném sméru zleva
doprava (dité muzeme stimulovat tak, Ze si pii ¢teni pomahame ukazo-
vackem), vyhledavani pozadované ¢asti textu, orientaci v textu pti psa-
ni, prepisu textu apod. Utvareni prostorovych predstav muZeme napo-
moci i tréninkem odhadu a zapamatovani vzdalenosti, porovnavanim
velikosti predméta (idealni je Pohadka o veliké fepé ¢i Boudo, budko).

2.3 Vyvoj ieéi a komunikace

Re¢ je pro déti predskolniho véku ,prostfedkem komunikace,
vztaht, spoluprace, usmérnovani socialnich interakeci a zaroven také
nastrojem mysleni“ (Bednafova, Smardova, 2015, s. 28). Vyvoj feéi
je ovlivnén stavem centralni nervové soustavy, trovni intelektovych
schopnosti, motorikou (déti s naruSenym ¢i opozdénym vyvojem hrubé
i jemné motoriky mivaji ¢astéji FeCové problémy), vnimanim (zrak,
sluch, koordinace zrak — sluch) a socialnim prostiedim (Bednéaiova,
Smardova, 2015, s. 28). U déti kolem &tvrtého az patého roku se
vytvareji zaklady takzvané intelektualizace te¢i. V tomto obdobi se
zlepSuje kvalita feci, zlepSuje se upfesnovani jednotlivych oznadeni,
slovni zasoba, gramaticka forma, chapani vzajemnych vztaha. V tomto
véku uz déti dokazou vyjadrit myslenky i prekvapivé slozité (Matéjcek,
2005).

Re¢ jako komplexni schopnost se obvykle déli do &ty¥ zakladnich
rovin:

a) Foneticko-fonologicka rovina zahrnuje foneticko-fonologickou
artikulaci a fonematické uvédoméni, tj. sluchové rozlisovani hlasek
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b)

a jejich vyslovnost. Dité si ze zvuk, které ho obklopuji, postupné
dokéaze vyc€lenovat hlasky matefského jazyka (Bednéaiova,
Smardova, 2015). Na zvukovy téinek ma vliv i vybér samohlasek:
zatimco vysoké tony E a I vyvolavaji v ¢eském jazykovém povédomi
dojmy Zivosti a ¢ilosti, hluboké tony O a U jsou spojovany spiSe
s piredstavami pochmurnymi (Peterka, 2007), v poezii hraje
zasadni roli navic rytmus. Tuto rovinu mtizeme s détmi rozvijet
deklamaci iikankou, basni¢kou, dechovym cvi¢enim, cvi¢enim
sluchové diferenciace, rytmickou basni ¢i zpévem. U déti muzeme
rozvijet jejich vnimani pro libozvuénost (eufonii, pt. ouplné liny
krasnd tvar), kterd je navozovana predev§im samohlaskami
(tény), ¢ kakofonii, vyuzivajici souhlasky (Sumy): $kraloupy
koure reZou do odi. V predSkolnim véku je oblibena zvukomalba
(onomatopoie), ktera napodobuje realné zvuky: Ke stolu se
pliZi tise /.../ Polednice bliZ se pliZi /bliZ a jiZ je vzdpéti, dale
aliterace, opakovani hlasek ¢i hlaskovych skupin na za¢atku slov:
Lice litosti a laskou zbledne; neprava etymologie, ktera naznacuje
nahodnou zvukovou spodobou ptibuzensky vztah slov navzajem
nesouvisejicich: Pro¢ stojis u toho rosti? Jsme rostdaci a obecné
vSechny slovni hticky.

Lexikalné-sémanticka rovina: Jedni se o pasivni i aktivni
slovni zasobu!?, vztahy mezi slovy a vyznamem (obsahem) slov.
Neobsahla slovni zasoba — pasivni i aktivni — mtze byt handi-
capem v budoucim vzdélavani. Slovni zasoba by méla zahrnovat
na konci piedskolniho vzdélavani 2500 az 3000 slov. Kromé roz-
§itovani slovni zasoby skrze peclivé odpovédi na zvidavé otazky
déti ve véku mezi tfemi a ¢étyfmi roky (Proc¢?, Kdy?) je to také
prace s krasnou literaturou, pro kterou je obohacena slovni zasoba
charakteristicka, a to véetné neologismu, poetismu, dialektismu,
historismu, archaismt ¢ slangovych vyrazi. Dale bychom méli
détem umoznit poznani synonym!®, homonym, slov nadiazenych
a podiazenych, antonym, prirovnani atd. Mezi aktivity, které mu-
zeme ditéti nabidnout, patii napiiklad pojmenovani véci na obrazku,

Pasivni slovni zasoba obsahuje slova, u kterych zname jejich vyznam, ale pii komu-
nikaci je nepouzivame; aktivni slovni zasoba obsahuje slova, ktera pii komunikaci
pouzivame.

Vhodny ptiklad toho, jak funguji synonyma, mtZeme vyuzit pii prohliZzeni a predéi-
tani komiksu détem, a to pii uvozovani piimé teci, napi. rekl, prohldsil, poznamenal,
utrousil, doplnil, dodal, odpovédél apod.
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c)

reprodukce jednoduché basné, prace s protiklady, zafazovani ob-
razka pod nadtrazené pojmy, poslouchani pohadky a chapani déje,
podpora spontanniho vypravéni podle obrazku, chapani jednodu-
chych vtipt a hadanek, poznavani a pojmenovani nesmyslu na ob-
razku.

Morfologicko-syntakticka rovina pohlizi na teé¢ z hlediska
gramatickych pravidel, tvaroslovi a syntaxe. Od ¢tvrtého roku
ditéte by méla byt feé z gramatického hlediska spravna (bez tzv.
dysgramatismt) a dité by mélo byt schopno pouZivat vSechny
slovni druhy, spravné je céasovat i sklonovat. Pro podpofeni
této roviny je vhodné si byt védom toho, Ze je zde vyznamnym
faktorem vhodny vzor ¥e¢i dospélého. Pro rozvoj této jazykové
roviny muzeme do programu pro déti zatradit aktivity, které
se vénuji tvarim sloves, piidavnych jmen, podstatnych jmen,
¢islovek, jednotnému a mnoznému ¢islu a dal§im. Vyuzivat lze
tzv. obrazkové (malované) éteni, kde déti maji do predcéitaného
textu dopliiovat slovo na obrazku ve spravném gramatickém
tvaru.

V syntaxi si konkuruji véty (v piipadé poezie verse) slozité, kvétnaté,
s mnozstvim rozvijejicich vétnych ¢lent, s vétami redukovanymi
na minimum, p¥ipadné s vétnymi ekvivalenty. Zatimco bohaté
véty, Casto s rafinovanym slovosledem ptisobi dojmem exkluzivity,
i prosté, civilni vyjadfeni mtze plnit specifickou funkei tim, Ze
napt. vykresluje promluvu hlavniho hrdiny. Kratké véty obsahujici
pouze zakladni vétné ¢leny ¢i vétné ekvivalenty dodavaji ptibéhu
¢ basni dynamiénost. Pravé tuto rozmanitost mohou déti docela
dobie vstiebavat skrze predéitany piibéh a rozvijet svou slovni
zasobu i esteticky vkus, ktery je spojen s kvalitni krasnou
literaturou. (Perglerova, 2020)

d) Pragmatickarovinajeuzcespjatasesocialnimapsychologickym

aspektem komunikace, zahrnuje jak jednoducha sdéleni, tak
dovednost vyjadiit své pocity, prozitky, udalosti apod. Dité
v piedSkolnim véku by mélo byt schopné komunikovat v podstaté
s kymkoli, o ¢emkoli a za jakychkoli podminek (Bytesnikova,
2012). Dle Bednéaiové a Smardové (2015, s. 35) dité ve véku 3—6
let umi #ict své jméno, jména sourozencu, kamarada, rodicy;
spontanné informuje o zazitcich, pocitech a pianich; pieda
kratky vzkaz; dodrzuje pravidla konverzace a spoleéenského
kontaktu; dokaze zformulovat otazku, adekvatné na otazku
odpovédét. Priblizné od ¢étvrtého roku dité zaéina diferencovat
zptisob komunikace s ohledem na svého komunikaéniho
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partnera. Sdéleni uréené dospélému byva zdvortilejsi, obsahlejsi
a lépe formulované. V komunikaci s vrstevniky se déti vyjadtuji
struénéji, obcas konverzace piechazi v monolog (VAgnerova,

2005).

Patii sem i dovednost prevypravét pribéh, ktery byl predcitan.
Trileté dité jiz dokaze vypravét jednoduchy piibéh, ktery slyselo vi-
cekrat. Plati v8ak, ze zachyti spiSe to, co ho zaujalo, nez to, co je pro
pribéh podstatné. Zatimco chlapci se soustiedi na d&j a v jejich mluvé
pievazuji slovesa, dévéata si zapamatuji spiSe to, co méla postava na
sobé ¢i jaka byla, v jejich mluvé pirevazuji pfidavna jména (Travnicek,
2007). Porozuméni ptibéhu usnadiuji otadzky zaméiené na dané déni
a ujasnéni, Ze piib&éhy maji jasnou strukturu: zaéatek — prostiedek —
rozpoznavat specifické ¢asti piibéhu — postavy, prostiedi, d&j (uda-
losti a zapletku) a zavér. Poradi nasich otazek jim pomaha pochopit,
co je dulezité a jak fadit jednotlivé vzpominky, aby byla zachovana
pri¢inna i asova sekvence déni (Vagnerova, 2005) — podrobnéji viz
kapitola 3.4, strategie shrnovani. Podpotit déti mtzeme také v sou-
vislém vypravéni vlastniho pi#ibéhu, coZ slouZi jako prostiedek
zformulovani vlastnich zazitku.

2.4 Socialni a emocionalni vyvoj

Mertin a Gillernova (2015, s. 17) uvadéji, ze ,mezi vyznamné potieby
tohoto obdobi pat¥i potieba citového vztahu, socialniho kontaktu,
spoleéenského uznani emancipace, identity a seberealizace”. Dité méa
potirebu byt neustale aktivni, v kontaktu s vrstevniky, ale zaroven
potiebuje stabilni zazemi, jistotu a bezpedi.

Déti se v piredskolnim obdobi zaéinaji stale ¢astéji setkavat s dalsimi
autoritami, seznamuji se s fungovanim v kolektivu, pfipravuji se na
zivot ve spoleénosti. V socialnim uéeni m4 nejvétsi vyznam napodoba
a nasledné upevnéni uréitého chovani, kdy zakladnim modelem
jsou pro déti jejich rodice. Dité si osvojuje socialni dovednosti, mezi
které patii verbalni i neverbalni komunikace, pfiméiené reagovani
na situace, adaptovani se na nové prostiedi, porozuméni vlastnim
pocitiim a sebeovladani, porozuméni emocim a chovani druhych lidi
a objektivni sebepojeti a sebehodnoceni (Bednaiova a Smardova, 2015,
s. 55). Postupné dochézi k zvnititiovani pravidel, déti se navzajem
o pravidlech poucuji, upozornuji, pokud pravidla nékdo nedodrzuje.
Détem nyni velmi zaleZi na tom, aby v8echno bylo tak, jak ma byt.
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Vhodné je pojmenovat spravné chovani a to ocenit — jedné se o tzv.
tvarovani't.

Déti kolem ¢étvrtého roku preferuji hry, pii kterych si mohou hrat
s kamarady — pohybové, namétové, prevleky; kooperace pti hie a spole-
¢enské hry s pravidly se objevuji mezi patym a Sestym rokem (Bedna-
fova, Smardova, 2015).

U déti se téz vytvari tzv. prosocialni chovani, tedy souhra, spolu-
préace, soucit, soustrast, spoleéna zabava a prvni pratelstvi (Matgjéek,
2005). V tomto véku také nejlépe piijimaji vSechny zvlastnosti a na-
padnosti druhych déti — tedy nastava idealni doba na zprostiedkovani
témat jinakosti ve smyslu handicapu, odlisného vzhledu, odlisné barvy
pleti & odlisnych zajma. K tomu mohou byt vhodné tituly jako:

*  Nosatd Natdlie; O prasdtku Lojzikovi — Pozdrav slunci; Modry tuc-

riak; Pady; Matysek (Guido Van Genechten), kde se hrdina vyporada
s odlisnym vzhledem;

Mimi a Liza; Jak voni tyden ¢i Pét minut pied veleri, které zpro-
stiredkovavaji pohled na svét nevidomého ditéte;

Kamil neumi litat; Zelené prasdtko; Chameleon Leon; Jak bylo malé
riiZové sliiné jednou velmi smutné a jak vse dobre dopadlo; Elinka —
ty se zabyvaji tématem odlisnych zajmu.

Literarni postava umoznuje ditéti ztotoznit se s hrdinou pohadky ¢i
pribéhu. MuzZe se jednat o ¢lovéka, zviie nebo i nezivy predmét. S hrdi-
ny muze dité soucitit, dokonce na né muze byt i nastvané. ,Identifikace
s literarnim hrdinou maZe pomoci v rozhodovani v takovych krizovych
problémech, jako je rozvod, nemoc, smrt, chudoba, télesny handicap,
nestésti, osobni problémy atd.“ (Homolova, 2009, s. 74).

Emoéni prozZivani piedskolnich déti muzeme charakterizovat
dle Gillernové (2015) jako stabilnéj§i a vyrovnangjsi. Déti byvaji
pozitivné naladény. Jejich prozitky jsou intenzivni a je zde tenka
hranice mezi riznymi, nékdy i opaénymi emocemi (pla¢ a smich) —

14 Tvarovani je takovy zpusob uéeni, kdy se snaZzime podchytit lepsi pokusy tim,
Ze na né upozornime. Znamena to, Ze neopakujeme stale dokola, co dité déla spat-
né, ale upozornujeme na to, co je spravné, resp. spravnéjsi ve srovnani s jeho méné
GspéSnymi momenty, tj. neopakujeme ditéti stale dokola, Ze jeho vyslovnost byla
§patna, ale snazime se v jeho pokusech najit ty, které se mu vice povedly. Nas zivot
tvarujme podle nagich piedstav tim, zZe se vratime k tém okamzikum, které se nam
vydatily, a budeme reflektovat, co za tim stalo / ¢im se tak stalo (Bahbouh, 2010).
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emoce se u nich rychle stfidaji a byvaji vazany na aktualni situaci
(obéas dochazi k plaéi, pokud si déti zapomenou hracku, nékdo jim
zboura stavbu z kostek apod.). Od tii let déti rozeznaji pozitivni pocity
(Stésti). Negativni pocity (strach, zlost) jsou déti schopné identifikovat
az od ¢étyt let. Kolem ¢tvrtého az patého roku dokéze dité piemyslet
o emocich v budoucim c¢ase, a dokaze se tak pripravit a ocekavat
ruzné emoce u sebe i okoli; zaroven by mélo byt schopné své emoce
regulovat. Kolem patého a Sestého roku dochazi k velkému posunu
v chapani pfi¢in emoc¢nich reakei, dité si pamatuje, Ze konkrétni situace
vyvolavaji vétsinou stejné pocity. V souvislosti s tim se u piedskolnich
déti ¢asto objevuje mechanismus projekce. Déti rozliSuji uréité situace
podle toho, jak by je ony samy prozivaly, a jsou schopné projevit
empatii k emo¢nim prozitkim jinych lidi (ta je nutné, aby bylo mozné
brat ohledy a uzavirat kompromisy) a vice si uvédomuji své city. Jsou
schopné o svych proZitcich a emocich mluvit, postupné se ué¢i hloubé&ji
je reflektovat a spojovat s urcitymi podnéty; emoce pfipisuji i jinym
objekttim, jak uvadi Gillernova (2015, s. 127): ,Panenka je smutna,
protoze se uSpinila; Auti¢ko ma radost, Ze si ma s kym hrat.“ Ke konci
predskolniho obdobi jsou schopny své prozitky kontrolovat a ovladat
pfipadné i skryvat.

Pro spravny emoc¢ni vyvoj a pochopeni pocitt je vhodné vést déti
k prozivani raznych emoci, k jejich vnimani a reflektovani — tak, aby
se déti postupné udily své emoce rozpoznavat, rozliSovat a postupné
se orientovaly v tom, co pro né ta ktera emoce znamena a jak ji lze
prijatelné projevovat. Pro dité je dulezité, aby dospély dokazal jeho
emoce prijmout a pochopit, jaky vyznam pro né maji (Gillernova,
2015). Je proto vhodné détem piedcitat pribéhy, pomoci nichz se muze
dité ztotoznit s détskym hrdinou a snaze pochopit své pocity, ptipadné
pocity druhych.
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Kniha je pro vyvoj ditéte a jeho zrani velmi dulezita a naplniuje po-
dobné jako hra jeho ptirozené potieby. Pro dité je branou do svéta kul-
tury, je uméleckym dilem, obrazem svéta. Dité jejim prostiednictvim
muze poznat svét kolem sebe, svij matetrsky jazyk, rozvijet slovni zaso-
bu, fantazii a estetické city (Opravilova, 1984). Vztah ke knize se vyviji
u ditéte jiz od nejutlejsiho véku a ma vliv na jeho celozivotni uceni.

3 Jak pracovat s knihou

3.1 Konstruktivistické pojeti uéeni a trifazovy model uéeni

Vychazime zde z konstruktivistického pojeti uceni, které je oriento-
vané na dité. Vychazi z piredpokladu, Ze nikdo z nas neni tabula rasa
(nepopsany list), ale o tom, jak funguje svét, si od raného détstvi vytva-
Ii kazdy své predstavy, prekoncepty. Neustalym ucenim své poznatky
prohlubujeme, modifikujeme, rekonstruujeme. Tento zptisob uéeni je
napliiovan programem RWCT (Reading and Writing for Critical Thin-
king) — Ctenim a psanim ke kritickému mysleni. ,Hlavnim cilem pro-
gramu je, aby se Zaci stali samostatnymi mysliteli a étenaii, kteti se
dokazi divat na véci z raznych dhla pohledu, jsou zvidavi, maji zajem
se utit a dozvidat se nové véci, zaroven byli zodpovédni za to, co délaji,
tedy i za své vzdélavani, a dokazali vyuzit znalosti v béZzném Zivoté“
(Principy programu, 2001). I pro predskolni déti 1ze tyto cile aplikovat
— snazit se je vychovavat tak, aby byly spoluzodpovédné za své vzdé-
lavani, podilely se na ném, uvédomovaly si své dosavadni zkuSenosti
a prekoncepty, pracovaly s novymi informacemi, citily smysl ve svém
uceni a to je motivovalo k dal§imu uéeni.

Zakladem programu RWCT je trifazovy model procesu uéeni E-U-R,
tj. Evocation (evokace), Understanding (uvédoméni si vyznamu infor-
maci) a Reflection (reflexe). Nize je vztahujeme primo k tématu prace
s knihou v jednotlivych lekcich.

V pocateéni fazi uéeni, tj. v evokaci, pired ¢etbou, dochazi k akti-
vizaci déti, vzbuzeni jejich zajmu, aktivaci jejich zkuSenosti, znalosti
a predstav, tj. ke zjistovani toho, co déti jiz o daném tématu védi, co
si 0 ném mysli. Zadna z détskych odpovédi nemutize byt $patna, cilem
neni spravnost informaci, ale vybaveni si a utiidéni toho, co o tématu
védi. V této fazi muzeme vyuzit naptiklad myslenkovou mapu, kdy déti
zaznamenavaji své myslenky a napady pomoci obrazku, piktogramu
nebo zapisu dospélého. Napady tiidime, uspoiadavame, nejlépe pomoci
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tabule a magnett, lepicich papirkt ¢ jiného média, které neni defini-
tivni, abychom s nim mohli pozdéji manipulovat dle nové ziskanych
informaci. Poté mezi nimi znaéime vztahy. Dal$i moZnou metodou je
brainstorming: kazdy fekne svij nézor, napad, bez ohledu na sprav-
nost informace, ktery opét zaznamenavame podobné jako u myslenko-
vé mapy. V této fazi muzeme vyuzit i praci s kli¢ovymi obrazky. Vybere-
me ide4alné ¢ernobilé a neutralni obrazky z internetu, které odpovidaji
zhruba péti klidovym slovim z piibéhu'é, jenz se chystame détem zpro-
stiredkovat. Méla by byt opravdu kli¢ova pro pochopeni tématu a smys-
lu textu. Déti spoleéné s rodi¢i mohou samy ¢i ve skupinach promyslet,
jak spolu tyto obrazky souviseji, mohou osnovu p#ibéhu zkusit vymy-
slet. Nasleduje prezentace skupinek — dbame na to, aby déti své do-
mnénky zdtvodnovaly. Nasledné pracujeme s textem a ve fazi reflexe
hodnotime, do jaké miry se jejich nazory shodovaly s piibéhem, ktery
jsme si Cetli.

Ve fazi uvédoméni, tedy v prabéhu Eetby, déti ziskavaji infor-
mace o daném tématu (nejéastéji pred¢itanim ¢éi z konkrétnich ¢innos-
ti), maji moznost informace vstiebavat, tiidit, uspoiradavat, vyjasinovat
si je kladenim otazek, hodnotit. Své odpovédi piifazuji jiz k tomu, co
védi. Volime takové ¢innosti a otazky, které détem 1épe pomohou poro-
zumét klicovym momentim v textu; vedou je k odhadovani nasleduji-
ciho dé&je; pochopeni hlavni myslenky ptibéhu.

V zavérecéné fazi, reflexi, tj. po ¢etbé, déti nové informace propo-
juji se svymi dosavadnimi znalostmi, zkuSenostmi, nazory a maji moz-
nost sdilet je s ostatnimi, ¢imz se vSichni obohacuji. Déti tim ziskavaji
novy nahled na ptvodni téma. Tato faze je nesmirné dulezita, nebot
dochazi k rekonstruovani znalosti, a tim k uceni. Jednou z aktivit ve
fazi reflexe muze byt vymysleni vhodného titulu pro knihu'é, s niz jsme
pracovali v lekci. Je nutné vést déti k tomu, aby vymyslely vhodny
nazev, ktery méa oporu v textu, a pozadujeme po détech zdavodnéni na-
vrhu. Po této aktivité détem nézev prozradime a porovnavame pavodni
nazev s jejich navrhy — ktery je lepsi a pro¢. Ve fazi reflexe mtzeme

15 Napiiklad pro knihu Oskar a mésiéni kocky si pripravime obrazek kocky, kravy,
meésice, chlapce a mléka nebo domu.

16 Titul je paratextovy signal ramuyjici dilo, ktery plni funkci identifika¢ni, upoutavaci,
informativni. Mezi zakladni druhy patii protagonisticky (Velryba Gerda; Flandil
u doktora), objektovy (Kouzelnd baterka; Kouzelny elixir), d&jovy (Jezevec Chrujda
toci filmy Jak dédecek ménil, aZ vyménil), zanrovy (Duhové pohddky), lokalizaéni
(Noc v ZOO; Flandil ve $kolce), temporalni (Velikonocéni kniZka; Vanoéni knizka).
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velmi dobie pouzit nékteré z emocnich karet!”, kdy déti reflektuji své
pocity z pribéhu pravé pomoci karty, kterou si vyberou. Timto text za-
véreéné shrneme, zhodnotime, uzavireme lekci.

Idealni je k propojeni téchto t¥i fazi metoda Vim - chcei védét -
dozvédél jsem se, ktera se vyuziva zejména pro praci s nauénym tex-
tem. Nejprve si dité musi uvédomit, co jiz o daném tématu vi, nasledné
se zamysli, co by se chtélo jesté dozvédét. Po piredteni textu si fekneme,
co nového jsme se dozvédéli a zda jsme nasli odpovéd na nasi otaz-
ku (Steel, Meredith, Temple, 1997). Dalsi metody RWCT vhodné pro
vyuziti détmi Skolniho i pfedskolniho véku jsou popsany v Kritickych
listech, Kritickych listcich ¢i ¢asopisu Kriticka gramotnost!s.

Aby nase pripravy lekei mély pro déti co nejvétsi smysl, je Zadouci
si pfi pripravé promyslet a konkrétné vymezit cilovy stav lekce, tedy
co bude dité nového umét délat, cemu bude dobfe rozumét, co si bude
pamatovat, s ¢im bude mit osobni zkuSenost, jak se zméni jeho postoje.
Na zakladé formulace cile promys$lime ¢innosti a aktivity, kterymi se
budeme s détmi zabyvat a které by mély mit tzky vztah ke stanovené-
mu cili. Vede nas to k hlubsimu piemysleni o obsahu, rozsahu a uspo-
radani lekei, détem i rodi¢tim to pomaha k hlub§imu porozuméni.'®

3.2 Jak klast vhodné otazky

Pri praci s texty je podstatné, jaké otazky détem klademe. Na zakla-
dé trifazového modelu uéeni mtzeme détem klast otazky pied ¢tenim
— v prubéhu ¢teni — a po ¢teni. Pomoci ndm mohou také étenarské
kostky, coz je hra na vyuku étenaiskych strategii vytvoiena Ctenai-
skymi kluby?, ¢i ¢tenatské sacky?!. Pro neétenatre jsme otazky upravili
a doporucujeme jejich vyuZiti spole¢né s piktogramy??. Nejprve se hazi

17 Lucie Ernestova — Cesta k sob&; Emoé¢ni karty — Nakladatelstvi Pasparta; Karty
DIXIT (idealné sada DIXIT Quest).

18 Vsechny tyto zdroje jsou dostupné online: https:// kritickemysleni.cz/ (Inspirace pro
uclitele) a hitps: // www.kellnerfoundation.cz / pomahame-skolam-k-uspechu / projekt/
pedagogicke-inspirace/ casopis-kriticka-gramotnost.

19 Podrobnéji k tématu stanovovani cilt se zabyva naptiklad publikace Rozvoj mezi-
predmétovych vztaht ve Skole: https: // pages.pedf.cuni.cz/sc25/files/ 2020/ 02/ Roz-
voj_mezipredmetovych_vztahu_.pdf nebo webinaf vénovany tomuto tématu: htips://
www.youtube.com | watch?v=8WQzU6zbYAs&feature=youtu.be.

20 Dostupné z: http:// ctenarskekluby.cz/kdo-jsme/nase-mise/, varianta zejména pro
étenare.

21 Dostupné z: http: /| www.jezpodi.cz / ctenarske-sacky / ctenarske-sacky-2/ varianta ze-
jména pro ¢tenare.

22 Dostupné z: hitps: // pages.pedf.cuni.cz/scl/files/2019/ 10/ Metodika_OPVVV_SC1.pdf.
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kostkou, ktera obsahuje otazky pied ¢tenim, nasleduje ¢teni piibéhu,
pri kterém je mozné si hazet kostkou nékolikrat a na zavér se hazi
kostkou s otazkami po éteni. Na zakladé prace s knihou — piedéitanim
a hazenim kostkami — jsou déti motivovany nad p#ibéhem premyslet,
efektivné se uéi, prohlubuji své porozuméni textu a soucasné se bavi.
P#i zavadeéni ¢tenaiskych kostek doporuéujeme soustiedit se vzdy jen
na jednu fazi, tedy nejprve si osvojit otazky faze evokaéni, nasledné
otazky reflektivni. Specificka je faze kladeni otazek v priabéhu éetby,
kterou pro déti predskolniho véku spiSe nedoporucujeme, ¢éi jen pro
zpestieni, protoze otazky je lepsi vztahovat piimo ke konkrétni knize,
s niz s détmi pracujeme.

Priklady otazek pred étenim:
*

O dem pribéh asi bude vyprdvét? (usuzovdni dle obalu knihy)

Co by sis pral/a, aby se v pribéhu odehravalo?

Prectéme si ndzev knihy. O éem asi pribéh bude? (usuzovdani dle nd-
zvu knihy)

Prohlédni si pruni obrazek v knize. PFipomind Ti néco nebo nékoho?
(strategie hleddani souvislosti)

*  Kam bys chtél/a, aby nds pribéh zavedl?

&
&

23 Zdroj: PICKOVA, Barbora. Rozvoj &tenaiské pregramotnosti v pfedskolnim véku.
C. Budgjovice, 2018. bakalarska prace (Be.). JIJIHOCESKA UNIVERZITA V CES-
KYCH BUDEJOVICICH. Pedagogicka fakulta.
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Otazky béhem detby:

Jak se asi nyni hlavni postava citi? Zkus predvést.

Kterd postava se Ti v pribéhu podobd? Proc?

Nakresli postavu podle popisu autora.

Kam nds zrovna ted pribéh zavedl?

Mohla by se podobnd situace odehrdvat v lese / ve mésté...?
Prohlédni si jeden obrdzek v knize a popis, o dem obrdzek asi vyprdvi.
Mads néjaké zkusenosti nebo zdZitky, které s pribéhem mohou souviset?

LR S S

Otazky po éetbé, k reflexi:

*  Zkusis prevypravét, o ¢em pribéh vypravél?

* Co se ti na cesté pribéhem nejvice libilo?

*  Komu by se pribéh mohl libit?

*  Pomozte panu spisovateli najit vhodny ndzev pro tento pribéh.
* Jak jinak by se pribéh mohl jmenovat?

*  Prohlédni si posledni obrdzek v knize. Zkus fici, jak jinak by mohl
pribéh pokradovat.

Vyber klicové obrdazky k pribéhu.

Nakresli k textu obrazek, ktery ho vystihuje.

Jak se po téhle basni citis — chee se ti smdt, plakat, skakat?
Porovnejte precteny text s jinymi texty, které jste slySeli drive.

EE I

Nasim tukolem neni podsouvat détem odpovédi, ale byt s nimi v dialo-
gu. Dulezité je klast priméreny pocet otazek — lepsi je klast méné otazek
a doprat détem vice ¢asu na premysleni, chtit po nich promyslené odpo-
védi. Vyplati se klast oteviené otazky, vyssi kognitivni naro¢nosti, v zoné
jejich nejblizsiho vyvoje, které je vtahnou do piibéhu a participaci na ném.

Otazky dle postupujici naro¢nosti mtzeme rozdélit podle tzv. Bloo-
movy taxonomie do Sesti kategorii?*. P¥iklady otazek k pohadce O Cer-
vené karkulce:

1. znalost (napt. Vyjmenuj hlavni postavy.)

2. porozumeéni (nap¥. Pro¢ sla Karkulka ptes les?)

3. aplikace (napf. Nachystej do kosiku/ nalep na papir darky pro ne-
mocnou babicku.)

analyza (napt. Jak se stalo, Ze byl vlk u babi¢ky prvni?)

syntéza (napt. Co méla Karkulka udélat, aby ji vlk nesezral?)
hodnotici posouzeni (napi. Jak se zachoval myslivec?)

ook

24 Podrobnéji jsou vysvétleny zde, strana 110-112: https:// pages.pedf.cuni.cz/scl/fi-
les/2019/10/ Metodika_OPVVV_SC1.pdf, citovano 28. 6. 2020.
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Déti jsou vétsinou schopné zodpovédét otazky na vSech urovnich,
byt vétsi problémy jim ¢éini otazky, kde maji za tkol néco vlastni-
ho vymyslet, zapojit fantazii, néco odvodit, navrhnout vlastni nazor
nebo klast otazky. Souvisi s jejich turovni mysleni, Zivotnimi a étenar-
skymi zkuSenostmi a aktivni slovni zasobou. Je v§ak dobré vést déti
od pocatku k tomu, aby sdilely své zazitky, myslenky, zkuSenosti,
nazory.

3.3 Piredéitani a vypravéni

Vyhodou piedéitani je, Ze nemusime text ptili§ znat doptedu nebo
se ho uéit nazpamét. Vétsi naroky jsou kladeny na spravnou artikula-
ci, tempo, rychlost. Pro déti je ¢teny text bezpeénym piistavem, proto-
e at jej Gteme, kolikrat chceme, stale ¢teme stejna slova. Casto déti
na jakékoliv vyboceni od znamého textu okamzité upozorni. Obrazky
v knihach jsou prostiedkem, diky kterému se dobie orientuji v piibé-
hu. Navic je pri pied¢itani z knih budovan u déti pozitivni vztah ke
kniham jako artefaktu.

Nemusime zustat jen u klasického predc¢itani, ale vyplati se pouzi-
vat tzv. interaktivni éteni (tj. ¢teni, béhem kterého se dospély snazi
aktivné zapojit i déti); charakteristické je pouzivanim doprovodnych
gest a pohybu — kdyZ ¢teme, Ze kozlik pres most dupal, fekneme, Ze
délal dupy dup, a zadupeme nohama — déti se k nam vétsinou velice
spontanné pridaji. Vyuzivame citoslovci, pfehnanou intonaci a prizvuk
k vyzdvizeni dalezitych ¢asti textu.

Pti vypravéni mame moznost byt s détmi vice v interakeci — udr-
zovat o¢ni kontakt, poméahat si neverbalni komunikaci, tempem Fedi,
intonaci, zpévem doprovodné pisné nebo zapojovanim déti do piibé-
hu. Uskalim vypravéni je nedokonala znalost piibéhu. Vypravéé si
musi davat pozor na chyby, na souvislé vypravéni, jednotnou dé&jo-
vou linku. Travniéek (2007) uvadi, ze dité nékteré véci lépe pochopi
prostiednictvim vypravéce, ktery je mu blizky, dava vécem 7ad a po-
maha je uspoiadat do logického sledu udalosti. Zprostiedkovanym
vypravénim se rozviji a posiluje vztah mezi posluchac¢em a mluvéim,
upeviiuje se jejich vzijemné spojeni, coZ patii mezi hlavni funkce
vypravéni.

Vypravéni ma magickou moc a je potieba ho stiidat s predéitanim,
oba zpusoby jsou dulezité pro rozvoj jazykovych dovednosti, bohaté
slovni zasoby, dovednosti porozumét struktuie, procesu, narativnim
sekvencim a pro proZitek ptribéhu.
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3.4 Jak rozvijet u déti ¢tenaiské strategie

Aby kniha byla tim, co svému ¢tenari piinasi potéSeni a radost, je
treba, aby déti textu rozumély. K porozuméni poméahaji postupy, které
nazyvame ¢tenarské strategie®. Zdatni ¢tena#i maji natolik osvojené
Ctenarské strategie, Ze odpovidaji ¢tenarskym dovednostem, které ta-
kovy ¢tenar provadi automaticky bez toho, aby si jejich pouziti uvédo-
moval. Ctenaiské strategie lze rozvijet jiz v piredskolnim véku, avsak
s vyuzitim individuélnich postupt, které jsou piizpusobeny véku a do-
savadnim zkuSenostem ditéte (Wildova et al., 2019).

Vzhledem k tomu, Ze dité samo jeSté neumi Cist a strategie si teprve
osvojuje, je pro né dulezita opora, kterou mu poskytuje dospély. Ten
ditéti text piredéita, poklada mu otazky, sleduje jeho mysleni, priblizi
mu a shrne, k ¢emu jsme na konci dospéli (Wildova et al., 2019). Cte-
naiské strategie ditéti pribliZujeme postupné prostiednictvim meto-
dy scaffolding (leSenim). V prvni fazi dospély pouziva strategii sam
a dité ho pri tom pozoruje a posloucha. Ve druhé fazi dospély pouziva
strategii a dité se pomalu zapojuje. Ve treti fazi jiz dité strategii pouzi-
va a dospély mu ve vyuzivani strategie pomaha. V posledni fazi jiz dité
pouziva strategii samo a dospély ho jen pozoruje. Spoleéné s metodou
Hleseni“ pedagog vyuziva také metodu modelovani, a to tehdy, kdyz
ditéti nazorné ukazuje, jak metodu v praxi pouziva, tedy komentuje
vlastni myslenkové pochody (Rybarova, 2016).

Pokud do lekce zarazujeme ¢tenarské strategie, je vhodné volit ilu-
strovanou knihu, u niZz predpokladame, Ze ji déti neznaji. Pro piedskol-
ni déti jsou vhodné nasledujici ¢tenaiské strategie: kladeni otazek (viz
kapitola vy$e), hledani souvislosti, vizualizace, usuzovani, predvidani
a shrnovani:

Hledani souvislosti (propojovani informact)

Zakladem této ¢tenaiské strategie je uvédomeni si toho, co uz znam,
co jsem zazil, a priprava na piijeti dalSich informaci, které mé mo-
hou obohatit. V pfedskolnim véku doporuc¢ujeme hledat souvislosti na
drovni:

25 Porozumeéni je ur¢ity mentélni proces, kdy jedinec pochopi sdélovany obsah. Nejed-
na se o jednorazovy akt, ale dle Capa a Marese (2007, s. 480) je ,vysledkem sloZité
interakce mezi rtznymi trovnémi zpracovani informaci; navic je ovlivnén vnéjsi-
mi podminkami (¢asem, pomuckami, prostiedim, vnéj$im ¥izenim, socialni oporou)
i vnitfnimi podminkami (jedincovy dosavadni znalosti, jedincovy cile, zajmy, o¢eka-
vani, strach, radost)“.
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*  dité - text, tj. propojovani textu s vlastni zkuSenosti — co uz znam,
co jsem zazil; pfipravuji se na p¥ijimani dalsich informaci; propojuji
své dosavadni znalosti a zkuSenosti, které mi pomohou zapamato-
vat si, o éem byl pifibéh. Napi.: Stalo se ti nékdy, Ze ses taky ztratil?
/ Co bys udélal ty, kdybys nasel takovy kli¢? / Mas kamarada, ktery
se chova jako Leo?;

*  text —text, tedy hledani souvislosti mezi ¢tenymi textem a jinymi tex-
ty, které dité zna. Ide4lni je napt. kniha O vikouvi, ktery vypadl z kniZky.
Porovnavat mazeme také dvé verze folklornich pohadek nebo tieba
odvahu auticka, které se vydalo na dalekou cestu (Jak Egu dojel aZ na
konec svéta) s leporelem O odvdzném auticku Jitiho Zagka. Spoleéné
hledame shody a rozdily, ptame se, zda bylo opravdu v textu J. Zacka
auticko odvazné? Jak se pozna, kdyZ je nékdo odvazny? Byl jsi nékdy
odvazny ty, v jaké situaci? Znas nékoho, kdo je odvazny? Doporucuje-
me pro porovnani informaci vyuzit néktery z grafickych organizéra?,
naptiklad Venntv diagram. Konkrétni ukazky nalezneme tireba
v programu Pohadky od rybnika Bréalnika.

Vizualizace

Vizualizace spociva ve schopnosti vyvolat si potiebné piedstavy
o éteném. Vizualizace je ovlivnéna piedchozi zkuSenosti a dzce souvisi
s tim, jak jsme schopni si vybavit detaily pti ¢etbé nebo poslechu pted-
¢itaného textu. Toto vybaveni ma nésledné vliv na celkovy prozitek
z Cetby. Pokud dité nedovede vizualizovat, muze ztracet vyznam slySe-
ného, ¢teného.

V predskolnim véku je proto vhodné se zamétit na zapojeni vSech
smysli. Abychom nastartovali mysSleni déti, doporucuje Whitcroft
(2010%") vyuzit startéry, tedy navodné poéatky vét: Vidim, vypadd to
Jjako..., Slysim, zni to jako..., Chutnd to jako..., Citim, ..., Na dotek to
piisobi jako..., Vyvoldvd to ve mné pocit... Cim vice smyslt do vizuali-
zace zapojime, tim intenzivnéjs$i bude predstava, kterou si bude dité
schopno vybavit (Rybarova, 2017), tim 1épe porozumime obsahu a za-
pamatujeme si ho. Konkrétni ukazka prace s vizualizaci nabizi
program Carodé&jnice.

26 Konkrétni priklady napiiklad zde: http: // www.ctenarska-gramotnost.cz / ctenarska-
gramotnost/ cg-strategie/ graficky-organizator, citovano 25. 5. 2020.

27 Jejich vyhodou je, Zze pomahaji détem logicky a prehledné uspoiadat informace, pti-
padné vzajemné vztahy mezi nimi. Tento proces uspoiradani informaci a mys$lenek
do vizualni podoby pfispiva k lepSimu porozuméni textu. Dostupné z: http: // www.
ctenarska-gramotnost.cz / ctenarska-gramotnost / cg-strategie / cg-strategie-17.
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U déti predskolniho véku mtzeme zaéit s rozvojem této ¢tenaiské
strategie tak, Ze jim prefteme text a nechame je vybirat z nabizenych
obrazku ten, ktery odpovida textu. Déti prirozené dospéji k tomu, jak
ukazat détem dvé ilustrace z knihy a zeptat se jich, co si predstavuji,
Ze se mezi nimi udalo. Nechame je to vyjadiit verbalné. Poté se spo-
le¢né zamyslime nad tim, zda jejich verze dava v daném kontextu
smysl. Je podstatné zdaraznit, Ze nam nejde o blaznivé piedstavy,
které neodpovidaji textu, ale Ze musi vychazet z ilustrace a vSech
jejich detailt.

Ukdzka dvou ilustraci k podpore étendrské strategie vizualizace?

Jako dalsi namét lze uvést aktivitu ,co je za obrazem“?: okopi-
rujeme celou ilustraci nebo jeji ¢ast a nalepime ji na papir tak, aby
kolem ni bylo dostatek volného prostoru. Déti na vyzvani ve dvojicich
s rodi¢i ¢éi ve skupinkach domysleji a dokresluji, co kolem obrazku
chybi — détem muzeme klast dopliiujici otazky k podpofeni imagina-
ce: drak u stolu (co dobrého si drak asi da), jeskyné (kdo se asi skryva
uvnitt) apod.

28 Zdroj obrazki: ENDE, Michael. O SnozZroutkovi. llustroval Annegert FUCHSHUBER,
pielozila Radana STUDENOVSKA. Praha: Malvern, 2019. ISBN 978-80-7530-168-0.

29 Dostupné z: https://new.ctenarskekluby.cz/storage/app/media/ | Metody/ Brasse-
ur.1001%20activites%20autour%20du%e20livre.inspirace%20pro%20ctenarske %20
lekce.k%20tisku.pdf.
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Predvidani a usuzovani

Strategii piredvidani vyuzivame uz ve chvili, kdy bereme do ruky
knihu. Z obéalky, titulni stranky ¢i jednotlivé ilustrace odhadujeme,
o ¢em kniha mutze byt. Pfedvidat lze pied éetbou i béhem cetby, kdy
si zpfesnujeme informace. Vyuzivame u toho informace, které jsme
ziskali z p¥ibéhu, a svoje dosavadni znalosti a ¢tenaiské zkuSenosti
(Safrankova, 2012). Napiiklad u knihy Kamil neumi litat ukazeme ve
fazi evokace détem ilustraci §packa Kamila a poloZime jim otazku: Kdo
Jje na obrdazku? Jaky je? Proc¢ si to myslite? Kdyz zaéneme ¢&ist prvni
vétu, dozvime se, Ze se jedna o Spacka, ackoliv z ilustrace déti odhaduji,
Ze hlavni postavou bude smutny ¢&i vystraseny kos, protoze ma vykule-
né o¢i. Diskutujeme potom — s oporou v pfipravené encyklopedii —, jak
se od sebe lisi Spacek a kos.

Usuzovani chiapeme jako ,odhalovani skrytych vyznamu, souvis-
losti, které nejsou piimo v textu/ piibéhu vyiéeny” (Wildova et al.,
2019). Dité p#i usuzovani pfidava k tomu, co jiz vi, informaci z textu
nebo z ilustrace a logicky z nich vyvodi informaci novou. Jedna se tedy
o vyvozeni urcitého logického zavéru, proto je pro déti t&zsi nez pred-
vidani. Tyto dvé strategie se vyuzivaji pii cetbé soubézné (Rybarova,
2017).

Shrnovani

P#i vyuZiti strategie shrnovani dité vybira klicové informace z pie-
¢teného textu a v logické souvislosti je dokazZe interpretovat. K tomu
mu mohou pomoci opét tzv. startéry, napt. miniotazky — kdo, kdy, kde,
pro¢, jak? (Rybarova, 2016).

Piiklad shrnovini: Dovedeme déti k tomu, Ze pohddka Cervena karkulka
je o malé holCicce, ktera neposlechla svoji maminku, a §la do lesa. Proto se
dostala do nebezpeéi. Nakonec ji i jeji babiku zachranil myslivec a vie
dobre dopadlo.

Piiklad rizika: Shrnovat je pro déti velmi obtizné, pokud jim
neposkytneme oporu v podobé vizualniho materidlu (obrazek, piktogram,
diagram), sklouzavaji k vypravéni.

Obrézek 2: Priklad diagramu pro shrnovéani pohadky O Cervené karkulce

Priklad shrnovani®

30 Zdroj obrazku: WILDOVA, R., VYKOUKALOVA, Véra, RYBAROVA, Eva, RONKO-
VA, Jolana, HARAZINOVA, Radka. Rozvoj ¢tendiské pregramotnosti prostrednic-
tvim étenarskych strategii, Praha: PedF UK, 2019. Dostupné z: https:// pages.pedf.
cuni.cz/scl/files/2020/01/ Publikace-ctenarske-strategie_print.pdf, strana 11.
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3.5 Vybrané aktivity a é¢innosti podporujici porozuméni textu

Clovék si néco snadnéji zapamatuje, je-li fe¢ doprovazena pohyby
a dalsimi zazitky (Kiefer, in Spitzer, 2014). Spojeni basné a textu
pro lepsi porozuméni a zapamatovani je pouzZito v uvitaci basni
v programu Vladiav drak nebo Carodéjnice. Dulezité je klast dtraz
na tvorivy vztah ditéte k ¢etbé, na zpusob, jakym se ono samo stava spo-
lutcéastnikem ¢teného. Je velice vhodné v prubéhu ¢etby textu zarazovat
ruzné aktivity a ¢innosti souvisejici s textem, aby dochazelo ke stiidani
statické a dynamické ¢innosti a déti nebyly jednostranné pietézovany
(Wildova et al., 2019). Vhodna kombinace dramatickych, hudebnich, vy-
tvarnych a pohybovych dovednosti pomaha rozvijet détskou tvorivost,
rozvijet osobnost ditéte komplexné a umoznit kazdému ditéti si uzit éin-
nost, ktera mu vyhovuje.

VyuZivani vSech smyslii

Pri praci s knihou a jednotlivych lekcich vyuzivame vSech smysla —
zraku, sluchu (vyuzivame rtznych zvukt — hudebni nastroje, Orffovy
nastroje, knihy od ALBI s kouzelnou tuzkou, viz napi. program Osla-
va pri mésicku k navozeni atmosféry lesa; knihy z edice Pribéh
ukryty v notdch; ptimo k praci se zvuky kolem nés ¢i zvuky, které vydava
nase télo, vyzyva kniha Nahlas, potichu, Septem), hmatu (vyuziti kou-
zelného sacku, v némz déti ,osahavaji“ a odhaduji podle hmatu kli¢o-
vé piredméty, rekvizity, produkty souvisejici s pfipravenym piibéhem?!;
kdyz chceme navodit dést, muzeme vyuzit vodu v rozprasovaci...), éichu
(mtuzeme déti v dobé Vanoc nechat piivonét k pytlickim ¢éi sklenickam
koreni, odhalovat, které z nich souvisi s Vanocemi/tématem lekce atd.),
chuti (détem muzeme dat ochutnat produkt, ktery se vztahuje k tématu
— Cervena fepa, kobliha, vanilkovy rohlicek, kiizaly apod.

Vytvarné a pracovni aktivity

Muzeme malovat postavy z ptibéhu (kazdé dité samo ¢i tvorba jed-
noho spoleéného produktu) — vhodné v8ak je, aby déti vychazely z tex-
tu, k tomu jim pomahame vhodnymi otdzkami. Variantou je tvorba
pexesa s pohadkovymi postavami. Po éetbé knihy Kastdnkiiv domecek
muzeme na podzim vytvorit vlastni kastanek ze Spejli a modeliny. P#i
dramatizaci lze vyuzit vlastnoruéné ¢i s détmi vyrobené loutky na $pej-
li ¢ prstové loutky z filcu nebo papiru (viz program Vladav drak).

31 Variantou muze byt zabaleni jednoho piedmétu do papiru tak, aby byly patrné obrysy,
a déti maji hadat, co se v papiru ukryva (napt. kli¢, visaci zamek apod.) (Dolakovéa, 2015).
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Hudebni aktivity
Vybrana slova z pfibéhu mtZzeme rytmizovat, tvo¥it z nich ikanku;
hudebnim doprovodem je vhodné doplnit i étené slovo pro napéti.

Jazykové aktivity

Déti si mohou hrat s jednotlivymi slovy z piibéht, basni, fikadel,
mohou je hlaskovat, vyhledavat slova zacinajici na stejnou hlasku,
délit slova do slabik, rytmizovat je. MuZeme pracovat s poslechovym
diktatem, kdy vyuzijeme obrazky postav, véci, zvifat z piipraveného
piibéhu. Déti mohou také hadat postavy podle charakteristik — napt. je
velky, chlupaty, ma dvé usi, ¢tyii nohy,... Déti si s dospélym vymeéni role
a samy tvori hadanky podobného charakteru (prace s hadankou je
napriklad v programu Zac¢arovana zelenina). VyuzZivat mtZzeme
pantomimické vyjadieni a nechame déti hadat, co nebo koho piedsta-
vujeme, pii ¢emz opét 1ze prohodit role a déti vyjadiuji svym télem, co
chtéji sdélit. Muzeme vyuzit ilustrace z knih, vytvoiit obrazkové karty,
které déti vyuzivaji pro vypravéni pribéhu, vyvozovani déje. Lepilova
(2014) vyzdvihuje pozitivni vliv leporel, ktera aktivizuji samostatné
vypravéni déti.

Hry na procvicéeni fantazie a predstavivosti

Déti piredskolniho véku nerozliSuji mezi fantazii a realnou situaci,
v obdobi tésné pred vstupem do Skoly je toho dité jiZ schopno (Hav-
linova, 2019). Do svéta fantazie se ale vraci pii hite nebo pii ¢teni.
V hrach na procvic¢eni fantazie a predstavivosti lze vyuzit otazky, jako
Co bys jesté pridal do pribéhu? Co bys jesté pridal do dortu, ktery
varili pejsek s kocickou? Kam bys chtél s lodkou doplout/viakem do-
Jjet? Muzeme s détmi premyslet nad tim, jak by se ve které situaci
ze Ctené knizky citily. Fantazii a pfedstavivost je vhodné podporovat
pii dokoncéovani pribéht, vymysleni vlastnich déjovych linek, pribéht
vedlejsich postav, vypravéni vlastnich piibéhu vychazejicich z knihy
apod.

Predmatematické ¢innosti

Predmatematické cCinnosti muzeme rozvijet, kdyZz si povidame
o tom, kdo pfiSel prvni/posledni, kdo za kym stoji atd. MazZeme opét
vyuzit obrazky z knizek, vytisknout je v raznych velikostech a nechat
je déti seradit od nejvétsich po nejmensi. K tomu, aby dité dokazalo
tvorit rizné skupiny a porozumeélo souvislostem, musi umét rozpozna-
vat a formulovat rozdilné a spole¢né znaky. Podnétna hra je ,,Co sem
nepatii?¥, priklady takovych fad (In Ebbert, 2011, s. 111):
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jazyk, rty, zuby, zaludek;

kos, mys, sykora, havran, §pacek;
vesely, smutny, rozzlobeny, silny;
kocka, krava, pes, slepice, krokodyl.

* K K *

Vzidy vedeme déti ke zduvodiiovani — napt. mékky neni barva; silny
neni pocit; krokodyl u nés nezije. Dalsi priklad aktivit je v progra-
mu Priserky si ¢isti zoubky. V knihovné se nabizi tfidéni knih.
Nechte skupince déti kominek knih. Zadejte jim, aby je rozprosttely na
koberec a vymyslely samy moZnosti jejich tiidéni. Déti nejcastéji tiidi
podle barev; podle témat — zvitata, dopravni prostiedky; predskolaci
tridi podle pocateénich pismen. Z nasi zkuSenosti jsou predskolni déti
schopny ttidit i Zadnrové — pohadky, proza se zvitecim hrdinou (¢y se zvi-
Fdtky); proza s détskym hrdinou (¢y s détmi) a ¥ikadla, poezie (bdsnicky,
vypadaji jinak, maji vice obrdzkii a rymuji se). Déti nemusi t¥idit jen
knihy, ale také emoce postav z knih apod.

Dalsi moznosti je prace s ustalenymi prvky, coz jsou urcita ocekéa-
vatelna opakovani, ktera potvrzuji ¢tenaii jeho ¢tenaiskou zkuSenost
— pomahaji mu orientovat se v textu, udrzuji souvislost mezi tim, co
uz zna, a tim novym, s ¢im se v Cetbé setkava; ¢tenar tak snaze najde
hlavni nebo nosnou myslenku ¢i odlisi dtlezité informace od podrobnos-
ti. Ustalenost se projevuje na raznych drovnich: u slov, vét, odstaved,
v usporadani textu (ndzvy kapitol, osloveni adresata), v celkové kom-
pozici, na drovni vypravééské perspektivy, ale i ve vizualnich prvcich —
v ilustracich, grafickém zpracovani atd. Vhodnou knihou pro déti pied-
Skolniho véku je kniha Petra Horacka Novy domek pro mysku. Ukolem
déti je bez piedchozi znalosti piibéhu spoleéné poskladat obrazky tak,
jak ptjdou v piibéhu za sebou. Déti se musi zaméfit na to, co vie se
v ilustracich opakuje a jak to pomaha nasemu porozuméni piibéhu2.

32 Kopecka a Safrankova (2015) pise, Ze prvostupiiovi Zaci si p¥i aktivité sami vimli, Ze
se stiidaji stranky, na kterych je myska pted doupatkem a jesté nevi, kdo je uvnit#,
a stranky, na nichz uz myska do doupatka nakukuje a étenafi spolu s ni vidi, kdo je
jeho obyvatelem. St¥ida se tedy pohled ,venku“ a ,uvniti“. Dale je tieba si povSimnout
tvaru a barev doupat (opét pohled zvenku a uvnit¥), opakujicich se dialogt se zviratky,
odpoéinek a ukousnuti si jabligka, piechod z rana do noci. Zaci na zakladé této aktivity
pochopili, Ze jablko se zmensSuje a myska se nakonec vraci do svého pavodniho dome¢-
ku. Inspirace aktivity: Prace s knihou Petra Horacka Novy domek pro mysku (Kriticka
gramotnost, ROC. 1, C. I, ZIMA 2015; Jana Kopecka a Katefina Safrankova). V nasem
projektu jsme si overlh Ze praci s 12 ilustracemi z knihy zvladnou bez problému i déti
predskolniho véku, které jsou vyjimeénymi ,étenafi“ ilustraci.
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Tvorba vlastni knihy, lapbook a squashbook

Pismena a piktogramy, obrazky jsou vSude kolem nas a ptibéhy
také. Déti si mohou spole¢né s dospélymi vyrobit vlastni papir a poté
z néj knihu, napi#iklad Kdo jsem jd, kde si ukladaji, jaka zvirata, barvy,
pohadkové postavy maji rady, otiskuji si sem své ruce apod. Spoleéné si
rodice s détmi mohou vyrobit také jednoduché leporelo nebo pohadko-
vou knihu — déti se tak dozvédi, jak se kniha vyrabi, a samy se stavaji
spisovateli, ilustratory, grafiky, vydavateli. Jinou variantou je vyroba
lapbooku, coZ je vlastnoruéné vyrobena kniha slozen4 z mnoha inter-
aktivnich prvka, skladadek, které spojuje spoleéné téma — informativni
text, ptibéh, pohadka. Rozviji porozuméni, motivuje k uéeni, rozviji pa-
mét, uci v souvislostech, podporuje vizualni i kinesteticky typ uceni®.
P#i tvorbé knihy nemusime dat détem tplnou volnost, ale mtaZeme jim
pomoci kli¢ovymi obrazky ¢i slovy, coz nam umoziuji napt. kostky Sto-
ry cubes, PFibéhy z karet, hra Prosvit a vyprdvéj ¢ kniha Pribéhostroj.

33 Zdroje k tématu lapbooku a squashbooku dostupné z: htips:// pages.pedf.cuni.cz/
sc25/files/2020/ 01/ Lapbook-a-Squashbook.pdf.
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Doporucdit I1ze i vybrané knihy nakladatelstvi Rubico, napt. Pohddky

a bajky k poviddni; Baje a povésti k povidani; Pohddky k poviddni;
Obrdazkové étend.

Ptiklady konkrétnich lekci nalezneme i v zavéreénych pracich stu-

dentt® a volné dostupné na webovych strankach, které jsou vSak za-
rukou kvality:

Ctenaiské kluby 