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METODIKA VÝZKUMU

Terénní sběr dat proběhl v době
od 7. 6. do 30. 6. 2021.

Výzkum byl realizován prostřednictvím 
internetového sběru (CAWI). Respondenti 
jsou součástí Českého národního panelu, 

nebo jsou dětmi panelistů.

Dodržujeme standardy ESOMAR 
(European Society for Opinion

and Marketing Research) a SIMAR 
(Sdružení agentur pro výzkum trhu 

a veřejného mínění).

Obecná populace dětí
ve věku 6–8 let a 9–19 let.

Analýza dat byla 
uskutečněna na vzorku 

mladší děti (6–8 let) - 517 respondentů  
starší děti (9–19 let) - 1523 respondentů.

Výběrové a vážící kvóty: pohlaví, kraj, 
velikost místa bydliště a velikost 

domácnosti. 
Váhy v intervalu (děti 6–8 let) 0,43–2,02. 

Váhy v intervalu (děti 9–19 let): 0,43–2,00.

METODIKA

VZOREK

CÍLOVÁ SKUPINA TERÉNNÍ SBĚR

VÝBĚROVÉ ZNAKY KVALITA



JAK DĚTI TRÁVÍ VOLNÝ ČAS
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Fenomén
chytrý telefon
Nejčastěji využívaný, děti i dospívající na 
něm tráví nejvíce času

Na mobilu trávím víc času, než bych měl/a:

69 % starších dětí / 70 % dospívajících

Místo čtení knih před spaním trávím čas na 
mobilu

59 % starších dětí / 71 % dospívajících

Mám problémy se soustředěním

33 % starších dětí / 46 % dospívajících

Zdroj: Výzkum České děti jako čtenáři 2021, Národní knihovna / Nielsen Admosphere, děti/mládež ve 

věku 6–19 let (děti ve věku 6–8 let vyplňovaly dotazník v asistenci rodiče), N = 2 040, F2F a 30 

individuálních rozhovorů, červen 2021.
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FREKVENCE MEDIÁLNÍCH AKTIVIT ROSTE S VĚKEM DĚTÍ

Děti ve věku 9 až 14 let hrají elektronické hry častěji než mladší děti a mládež
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Denně
DENNĚ

Zdroj: Výzkum České děti jako čtenáři 2021, Národní knihovna / Nielsen Admosphere, děti/mládež ve věku 6–19 let (děti ve věku 6–8 let vyplňovaly dotazník v asistenci rodiče), N = 2 

040, F2F a 30 individuálních rozhovorů, červen 2021.
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PANDEMIE ZVÝŠILA MEDIÁLNÍ AKTIVITY DĚTÍ I MLÁDEŽE
Skóre dynamiky vývoje volnočasových aktivit dětí a dospívajících během pandemie

Zdroj: Výzkum České děti jako čtenáři 2021, Národní knihovna / Nielsen Admosphere, děti/mládež ve věku 6–19 let (děti ve věku 6–8 let vyplňovaly dotazník v asistenci rodiče), N = 2 

040, F2F a 30 individuálních rozhovorů, červen 2021.

Skóre dynamiky vývoje mediálních aktivit dětí během pandemie
získáme odečtením % odpovědí „aktivitě se věnuje více než
před pandemií“ a % odpovědí „aktivitě se věnuje méně než
před pandemií“.
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Skór dynamiky vývoje volnočasových aktivit dětí a dospívajících během pandemie 

15 - 19 let 9-14 let 6-8 let

„Začala jsem víc koukat na zprávy a
zajímat se o politiku. Začala jsem
sledovat třeba Twitter.“ (dívka, 16 let,
sexta 8letého gymnázia, Příbram)
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NÁZORY RODIČŮ NA VOLNOČASOVÉ AKTIVITY

Zdroj: Výzkum České děti jako čtenáři 2021, Národní knihovna / Nielsen Admosphere, děti/mládež ve věku 6–19 let (děti ve věku 6–8 let vyplňovaly dotazník v asistenci rodiče), N = 2 

040, F2F a 30 individuálních rozhovorů, červen 2021.



ČTENÁŘSTVÍ
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VE SROVNÁNÍ S 2017 SE ZVÝŠIL PODÍL DĚTÍ A ZEJMÉNA 
DOSPÍVAJÍCÍCH, KTEŘÍ OCEŇUJÍ VÝZNAM ČTENÍ PRO VZDĚLÁNÍ
Děti ve věku 6 až 14 let častěji uvedly, že je pro ně čtení povinnost, do které je nutí hlavně rodiče.
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Zdroj: Výzkum České děti jako čtenáři 2021, Národní knihovna / Nielsen Admosphere, děti/mládež ve věku 6–19 let (děti ve věku 6–8 let vyplňovaly dotazník v asistenci rodiče), N = 2 

040, F2F a 30 individuálních rozhovorů, červen 2021.

POKLES ČETBY ČASOPISŮ u 
starších dětí a mládeže

Podíl NEčtenářů z řad dětí 9-14 
let se zvýšil ze 14  % na 28 % 
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STARŠÍ DĚTI A DOSPÍVAJÍCÍ PŘEČETLI ZHRUBA STEJNĚ 
KNIH ZA ROK JAKO V 2017

Zdroj: Výzkum České děti jako čtenáři 2021, Národní knihovna / Nielsen Admosphere, děti/mládež ve věku 6–19 let (děti ve věku 6–8 let vyplňovaly dotazník v asistenci rodiče), N = 2 

040, F2F a 30 individuálních rozhovorů, červen 2021.
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DĚTI, KTERÉ MOC NEČTOU, TO NEBAVÍ, MLÁDEŽ NEMÁ ČAS, 
ČÁSTEČNĚ CHYBÍ I ZAJÍMAVÉ KNIHY
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040, F2F a 30 individuálních rozhovorů, červen 2021.
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NÁZORY RODIČŮ PODPORUJÍ VÝZNAM ČTENÍ KNIH
Méně rodičů ve srovnání s 2017 uvedlo, že děti se dnes věnují řadě jiných, stejně hodnotných 
aktivit, jako je čtení,  význam čtení pro život se v dnešní době přeceňuje.
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Zdroj: Výzkum České děti jako čtenáři 2021, Národní knihovna / Nielsen Admosphere, děti/mládež ve věku 6–19 let (děti ve věku 6–8 let vyplňovaly dotazník v asistenci rodiče), N = 2 

040, F2F a 30 individuálních rozhovorů, červen 2021.
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JAK PANDEMIE OVLIVNILA ČTENÍ KNIH U MLADŠÍCH DĚTÍ 6–8 LET?
Více času na čtení knih, zaměření na trénování čtenářských dovedností, nižší motivace ke 
čtení, horší podmínky pro rozvoj čtenářství kvůli distanční výuce.
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Zdroj: Výzkum České děti jako čtenáři 2021, Národní knihovna / Nielsen Admosphere, děti/mládež ve věku 6–19 let (děti ve věku 6–8 let vyplňovaly dotazník v asistenci rodiče), N = 2 

040, F2F a 30 individuálních rozhovorů, červen 2021.
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PANDEMIE VÝRAZNĚ NEOVLIVNILA ČTENÁŘSTVÍ STARŠÍCH DĚTÍ A 
MLÁDEŽE
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Zdroj: Výzkum České děti jako čtenáři 2021, Národní knihovna / Nielsen Admosphere, děti/mládež ve věku 6–19 let (děti ve věku 6–8 let vyplňovaly dotazník v asistenci rodiče), N = 2 

040, F2F a 30 individuálních rozhovorů, červen 2021.
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PROČ NĚKTERÉ DĚTI A DOSPÍVAJÍCÍ ČETLI V DOBĚ PANDEMIE MÉNĚ
Méně času, chybějící nálada, upřednostnění online aktivit, horší soustředění + 
NEDOSTATEK VHODNÝCH KNIH KE ČTENÍ
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Zdroj: Výzkum České děti jako čtenáři 2021, Národní knihovna / Nielsen Admosphere, děti/mládež ve věku 6–19 let (děti ve věku 6–8 let vyplňovaly dotazník v asistenci rodiče), N = 2 

040, F2F a 30 individuálních rozhovorů, červen 2021.
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PROČ NĚKTERÉ DĚTI A MLÁDEŽ V DOBĚ PANDEMIE ČETLI VÍCE
Na čtení bylo více času, četba je začala bavit, četba v rámci výuky a zklidnění/odpočinek.
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Základ: Četly častěji (než před pandemií), N=různé

Starší děti, N=141 Mládež, N=13162
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Zdroj: Výzkum České děti jako čtenáři 2021, Národní knihovna / Nielsen Admosphere, děti/mládež ve věku 6–19 let (děti ve věku 6–8 let vyplňovaly dotazník v asistenci rodiče), N = 2 

040, F2F a 30 individuálních rozhovorů, červen 2021.
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VZROSTL PODÍL DĚTÍ A MLÁDEŽE, KTEŘÍ VYBÍRAJÍ KNIHY 
PODLE ŽÁNRU
Vzrostl podíl starších dětí, které vybíraly na základě doporučení rodičů a dospívajících, kteří vybírali 
vyhledáváním nebo doporučením na internetu/sociálních sítích
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„Mám ráda fantasy a
romantické knihy. Často jsou
špatně napsané, ale mě to
baví.“ (dívka, 18 let, septima
8letého gymnázia, Praha).

Zdroj: Výzkum České děti jako čtenáři 2021, Národní knihovna / Nielsen Admosphere, děti/mládež ve věku 6–19 let (děti ve věku 6–8 let vyplňovaly dotazník v asistenci rodiče), N = 2 

040, F2F a 30 individuálních rozhovorů, červen 2021.
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ŠKOLNÍ DĚTI ZÍSKÁVALY KNIHY NEJČASTĚJI Z DOMÁCÍCH 
ZDROJŮ A FORMOU DÁRKU, MLÁDEŽ NA INTERNETU
Podíl mladších dětí, které dostávají pravidelně knihu jako dárek, se meziročně zvýšil z 33 % na 43 %.

70 % mladých čtenářů, 38 % dětských čtenářů získalo v uplynulém roce knihu prostřednictvím 
internetu/nákup, stahování atd. 
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OBLIBA ŽÁNRŮ SE VÝRAZNĚ MĚNÍ S VĚKEM DĚTÍ
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ČETBA ELEKTRONICKÝCH KNIH,
POSLECH MLUVENÉHO SLOVA
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RŮST NEPRAVIDELNÝCH ČTENÁŘŮ ELEKTRONICKÝCH 
KNIH U MLÁDEŽE
Vzrostl ale i počet těch, co dávají přednost papírovým knihám.

„Kniha v ruce je úplně jiný
zážitek, voní.“ (matka 8letého
chlapce z 3. třídy, Liberec)

Zdroj: Výzkum České děti jako čtenáři 2021, Národní knihovna / Nielsen Admosphere, děti/mládež ve věku 6–19 let (děti ve věku 6–8 let vyplňovaly dotazník v asistenci rodiče), N = 2 

040, F2F a 30 individuálních rozhovorů, červen 2021.

„Začala jsem je číst, když byl Covid. Knihovna byla
zavřená a neměla jsem co číst, tak mě napadlo hledat
na internetu něco legálního a zadarmo, našla jsem na
Databázi knih. Ale mám radši klasické knihy.“ (dívka,
11 let, prima 8letého gymnázia, Sedlčany)
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RŮST PRAVIDELNÝCH I OBČASNÝCH POSLUCHAČŮ 
MLUVENÉHO SLOVA
43 % mladých posluchačů začalo poslouchat víc v období pandemie

38 % mladých posluchačů u povinné četby preferuje poslech místo čtení knih

27 % posluchačů z řad starších dětí dává přednost poslechu mluveného slova před 
četbou knih

Zdroj: Výzkum České děti jako čtenáři 2021, Národní knihovna / Nielsen Admosphere, děti/mládež ve věku 6–19 let (děti ve věku 6–8 let vyplňovaly dotazník v asistenci rodiče), N = 2 

040, F2F a 30 individuálních rozhovorů, červen 2021.

„Spíš je to o ulehčení
života rodičů, než že by
to mělo nějakou
přidanou hodnotu.
Máme pohádky na
flashce a někdy to děti
poslouchají po obědě
nebo před spaním.“
(matka 7letého chlapce
z 1. třídy, Pardubice).
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