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V roce 2018 se Svaz knihovnik a informaénich pracovniktt CR (SKIP) a s nim
120 knihoven z CR p¥ipojilo k mezinarodnimu projektu Bookstart pilotni verzi
vlastniho projektu S kniZkou do Zivota. Od bfezna tak byly postupné tisice nové
narozenych ob&anki v riznych obcich CR uvitany na svét také knihovnami, pies-
négji fefeno specidlnimi kniznimi darky pro né a jejich rodice, které jim knihovny
piedaly. O projektu byla a je informovana vefejnost, média a také knihovny jednak
na novém webu projektul!, jednak na webu SKIP?, ale také v ¥adé ¢lankd, na tis-
kovych konferencich, seminafich i dalgich akcich. Projekt se setkal s relativné
velkym ohlasem, ptivitali ho pedagogové, 1ékaii, psychologové, éast vefejné spra-
vy, politik a také samoziejmé ¢ast knihovnické veiejnosti. Za vSechny uvedme
vyjadieni pani sendtorky MUDr. Aleny Dernerové:

Jsem détsky neurolog praktikujici jiz Fadu let a musim rici, Ze spektrum pa-
cientit se v mé ordinaci v pribéhu let vyrazné zménilo. V poslednich dvou letech
vyznamné stouplo procento détskych pacientil, ktefi maji opoZdény vyvoj redi, nebo
mluvi na sviij vék velmi $painé. Casto chybi smysluplnd slova, misto nich pouZi-
vaji sviij Zargon, nebo pouze ukazuji. Ve vétsiné pripadi byl problém v naduzivani
digitdlnich technologii, zejména tabletii, které déti dostaly od rodici, aby si hrdly.

Co chybi, je mluvené slovo, které ni¢im nenahradite. Proto velmi vitdm a podpo-
ruji projekt Bookstart. Ndvrat ke knize. Neznamend to vSak, Ze absolutné odmitam
digitdlni vymoZenosti. Ty nam musi slouZit a nikoli ndas ovlddat. Domnivdm se, Ze je
absolutné nutné détem pred spanim & v jinou dobu pravidelné denné &ist z kniZek
tak, aby si je v budoucnu déti etly samy. Je dobré i vyprovokovat diskuzi o pred-
itaném. Cteni vede k rozsifovdni slovni zdsoby, zlepsuje vyjadiovaci schopnosti
a obecné ndm rozsifuje obzory. Preji Bookstartu tispéch!

O smyslu a vyznamu projektu svédéi i to, Ze mu byla udélena statni cena
Knihovna roku 2018 v kategorii b) vyznamny poéin v oblasti poskytovani vetej-
nych knihovnickych a informaénich sluzeb.

A jaké jsou prvni ohlasy na projekt ze zapojenych knihoven? V okamziku
pripravy této publikace nebyly jesté statisticky zpracovany a vyhodnoceny v§echny
vystupy, jedné se tedy o zp&tnou vazbu diléi a spise orientaéni. Lze ji struéné shr-
nout asi takto: projekt se vétsiné knihoven libi, povazuji jej za tspésny, maji dobré

1 Uvod

1 Bookstart: S knizkou do Zivota [online]. [cit. 2018-10-16].
Dostupné z: https://www.sknizkoudozivota.cz/

2 SKIP: Svaz knihovnikii a informaénich pracovniki Ceské republiky [online]. Praha: Svaz
knihovnikii a informaénich pracovniki Ceské republiky, c2010—-2018 [cit. 2018-10-16].
Dostupné z: https://www.skipcr.cz/




ohlasy od rodi¢a. Pfedavani darkovych sad (sett), které je startovacim aktem celé-
ho procesu, probih4 oproti ptivodnim obavam dobte a bez vétsich problémd, v na-
prosté vétsiné knihoven se velmi dobie rozbéhly také aktivity pro rodice s détmi
(minimalné ¢tyti akce za rok). Nékteré ohlasy jsou dokonce nad$ené, s pirekvape-
nim je konstatovan velky zajem o tyto akce u rodiéovské veiejnosti, v né-
kterych knihovnach se jiz rodice zacali pravidelné schazet, vznikaji i prvni kluby
téchto uzivatelskych skupin. Abychom byli objektivni: z malého poétu knihoven do-
§ly také zpravy o tom, Ze projekt lokalné uspésny nebyl, Ze o akce neprojevili rodice
zéjem. Jde sice o opravdu velmi malou skupinu z celkového poc¢tu knihoven (Ffadové
jednotky), SKIP chce ptesto hledat divody, pro¢ tomu tak je/bylo, a zejména cesty,
jak takovym nedspéchtim piedejit nebo je dokonce proménit v uspéch.

Jednou z pomiucek, které knihovnam (stavajicim i novym uéastnikim projek-
tu) mohou pomoci projekt tispésné realizovat, by méla byt i tato pirucka. P¥inasi
predev§im odborny pohled na problematiku zakladt ¢tenafstvi nejmensich déti
a souvisejici roli rodiét z pera PhDr. Veroniky Laufkové, Ph.D., z Ustavu vyzkumu
a rozvoje vzdélavani a Katedry ¢eské literatury na Pedagogické fakulté Univerzity
Karlovy. Jde o struény, ale velmi vystizny a instruktivni vhled do problematiky jak
pro knihovniky, tak pro rodi¢ovskou vefejnost. Na nékolika strankach jsou shr-
nuty zékladni pedagogicko-psychologické zésady a informace pro praci s knihou
(étenim, vypravénim) s nejmensimi détmi v rodinach (od narozeni do t¥i let véku).
V poznamkéach pod ¢arou je uvedena citovana literatura; mnohé z titult lze dopo-
rudit i pro hlubsi studium problematiky.

Piirucka dale obsahuje stru¢né navody, pokyny a rady, jak se v projektu ,,po-
hybovat®, jak si poéinat, na co si dat pozor, na¢ nezapomenout, s kym a jak spolu-
pracovat atd. Jeji souéasti jsou i scénéie nékterych uspésnych aktivit knihoven
pro tuto vékovou skupinu a zkuSenosti z praxe knihoven. Mélo by jit — populérné
feeno — o jakousi ,kuchaiku“ k projektu, uréenou zvl4sté nejmensim a malym
knihovnam, nebot to byly témét vyhradné ony (pfesnéji mala ¢ast z nich), které
si postézovaly na netspéch projektu. Navody, doporuéeni a rady vychazeji ze zku-
Senosti vétsich i mensich uspésnych knihoven, at uz téch, které principy projektu
realizuji ve své ¢innosti dlouhodobé, nebo téch, které zacaly pravé v roce 2018. Vé-
time, Ze publikace dobfe navaze na zvlastni ¢islo 1/2017 Bulletinu SKIP nazvané
S knizkou do Zivota — projekt Bookstart v ¢eském prostiedi®, které pfineslo prvni
metodicka doporuéeni a informace k projektu a stalo se oceriovanou a vyuZivanou
pomtickou pro jeho téastniky.

3 Bulletin SKIP [online]. Praha: Svaz knihovniki a informaénich pracovnika CR, 2017,
zvl. €. 1 S knizkou do zivota — projekt Bookstart v ¢eském prostiedi. ISSN 1213-5828. Do-
stupné z: https://www.skipcr.cz/dokumenty/zc_17-1.pdf. K dispozici také v tisténé podobé
(ISSN 1210-0927).
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2 Zaklady ¢tenarstvi nejmensich déti
a role rodicu

Pribéh je stary jako lidstvo samo. Predstavujeme si, Ze kdyZ ¢lovék zacal pou-
Zivat rec, pocitil potirebu sdélit druhym to, co proZil. MoZnd to bylo vSak obrdcené.
Clovék mél tak silnou potfebu vyprdvét piibéhy, se vymyslel Fe¢. Anebo byl pribéh
driiive nez ¢lovék? Kdo vi...*

2.1 Ctenai'ska gramotnost a pregramotnost

Svét se stava ¢im dal komplikovanéj§im a neni v lidskych moznostech pojmout
vSechny informace. I proto se proménuji cile soutasného vzdélavani, vyspélé zemé
pirehodnocuji své vzdélavaci obsahy a do centra pozornosti se dostavaji klicové kom-
petence a gramotnosti. Dobie osvojena ¢tenaiskd a matematicka gramotnost silné
souvisi nejen s uspéchem ve Skole, ale i s tspésnosti v kazdodennich ¢innostech a na
pracovnim trhu.

Problematika tenaiské gramotnosti ziskala v Ceské republice na vyznamu piede-
v§im v poslednich letech, a to zejména v souvislosti s vysledky ¢eskych zZakt a dospé-
Iych v mezinarodnich vyzkumech®. Ty totiZ ukazaly, Ze mnoho ¢eskych patnactiletych
zakt neplni ani nejzédkladnéjsi pozadavky vyzkumu v oblasti ¢tenafské gramotnosti
a v dasledku toho mohou mit problémy pii studiu, ale i s uplatnénim na trhu préace
a v dal8im Zivoté. I proto je v posledni dobé stéle ¢asté&ji poZzadovan promyslenéjsi
rozvoj Ctenaiské gramotnosti zakt v eskych Skolach. Ale étenaiska gramotnost je
celoZivotnim procesem, ktery za¢ina od narozeni, vlastné uz v prenatalnim stadiu,

4 SVOBODOVA, Eva a Hana SVEJDOVA. Metody dramatické vychovy v mateiské skole.
Praha: Portél, 2011, s. 13. ISBN 978-80-262-0020-8.

5 PIRLS zjistuje droven ¢tenaiské gramotnosti zaku 4. roéniku zakladni $koly; PISA je

vzdélavani, které v soucasné dobé ve svété probiha. Setieni je zaméieno na zjistovani
drovné gramotnosti — ¢tenarské, matematické a prirodovédné — patnactiletych zaka, kte-
11 se ve vétsiné ziacastnénych zemi OECD nachéazeji v poslednich roénicich povinné kolni
dochazky. Je koncipovan tak, aby poskytoval tvircim skolské politiky v jednotlivych ze-
mich vSechny dulezité informace o fungovani jejich kolskych systému.
PIAAC je mezinarodni vyzkum dospélych, jehoz cilem je zjistit, jak jsou obéané v jednotlivych
zemich p¥ipraveni na Zivot v moderni spole¢nosti. Tento vyzkum je zaméfen na hodnoceni
trovné zakladnich dovednosti potiebnych pro tspéch v bézném Zivoté i na pracovnim trhu.
Zkouma ¢innosti, jimz se lidé vénuji v kazdodennim Zivoté (¢teni, vyhledavani udaju, vyuzi-
vani pocita¢t a technologii), pracovni zkuSenosti, priabéh poc¢ateéniho i dalsiho vzdélavani.
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kdy plod reaguje na zvukové podnéty. Vyplati se tedy rozvijet pozitivni vztah ke
kniham a étenatskou gramotnost (pregramotnost) jiz od narozeni.

Co je vlastné ¢tenaiska gramotnost? V minulosti to bylo jednoduché — gramotny
¢lovek byl ten, ktery umél ¢ist a psat, negramotny to neumél. Toto pojeti se ukazalo
jako nedostacujici a do popiedi se dostavalo ¢teni s porozuménim, resp. porozuméni
textu. Samotna étenaiska gramotnost byla potom vymezena mnohem §iteji jako ,ce-
loZivotné se rozvijejici vybavenost ¢lovéka védomostmi, dovednostmi, schopnostmi,
postoji a hodnotami potiebnymi pro uZivani vSech druha textt v ruznych indivi-
duélnich i socidlnich kontextech“. Po sou¢asném ¢tenaisky gramotném jedinci se
vyZzaduje, aby ovladal nejen techniku ¢teni, ale také umél o textu kriticky premys-
let, uplatiioval své znalosti, myslenky a zkuSenosti v praktickém zivoté. Ctenaiska
gramotnost je také prostiedkem komunikace, kultivace ¢lovéka, slouzi k péstovani
postoji a hodnot. Pro rozvoj ¢tenaiskych dovednosti je nezbytné, aby si déti, Zaci
i dospéli sami hledali ptilezitosti ke ¢teni a byli aktivnimi étenaii. Rozvinuta étenai-
ska gramotnost totiz predpoklada, Ze jedinec je aktivnim ¢tenafem, ktery je vnitiné
motivovan ke ¢teni, jeZ mu p¥inasi potéseni, sdm vyhledava prileZitosti ke ¢teni pro
razné ucely; vyjadiuje své bezprostiedni reakce na éetbu, sdili své proZitky s ostat-
nimi; pokud textu nerozumi, je schopen zdmérné volit étenaiské strategie pro lepsi
porozuméni & text kriticky zhodnotit; vyuziva informace z Cetby v realném zivoté
a Gteni k seberozvoji. Vyznam étenaiské gramotnosti tkvi v celkové kultivaci ¢loveé-
ka. Jedna se o celoZivotni proces, jehoZ rozvoj zaéina jiz v prenatalnim stadiu.

2.2 Déti do t¥i let véku a étenarstvi

Détstvi za¢ind uz okamzikem, kdy plod reaguje na rtizné podnéty ptisobici na néj
v téle matky — vnima to, co mu ¢éteme, intonaci i barvu hlasu. V obdobi détstvi se
formuje lidska dusSe a osobnost ¢lovéka. Ve véku do tii let se utvaii osobnost témér
ze 70 %, je proto vhodné zajistit ditéti v8estranny rozvoj, ale také pocit lasky, pohody
a bezpedi.

Dité preferuje jiz od narozeni zvuk lidského hlasu pted jakymkoliv jinym slucho-
vym podnétem. Pro vyvoj viimani a porozumeéni fe¢ovym podnétim je vhodné stimula-
ce ditéte vypravénim ¢i predéitanim. Jestlize dité nedostane dostatek ¥ecovych podnétt
ze svého okoli v dobé, kdy jesté mluvit nedovede a kdy s nami svou ¥eéi nekomunikuje,
je nebezpedi, Ze se jeho vyvoj Feci bude opozdovat’. A na rozvoji fe¢i zavisi ueni.

Jiz v kojeneckém véku by mélo mit dité k dispozici dostateénou nabidku riz-
nych podnétt®, knihy nevyjimaje. Vyplati se klast daraz i na jednoduché, ale kvalitni

6  Ctendiskd gramotnost ve vyuce: metodickd piirucka. Praha: Narodni tstav pro vzdélava-
ni, 2011, s. 8.
Dostupné také z: http://www.nuv.czuploads/Publikace/vup/ctenarskagramotnost_final. pdf

7 MATEJCEK, Zden&k. Pronich 6 let ve vyvoji a vychové ditéte: normy vyvoje a vyvojové
milniky z pohledu psychologa: zdkladni dusevni potieby ditéte: dité a lidsky svét. Praha:
Grada, 2005. Pro rodic¢e. ISBN 80-247-0870-1.

8 VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie I.: détstvi a dospivani. Praha: Karolinum,
2005. ISBN 80-246-0956-8.



ilustrace. Déti jiz od narozeni rozli§uji zelenou a ¢ervenou barvu, od druhého mé-
sice dovedou diferencovat zakladni barvy a od ¢tvrtého mésice se rozviji schopnost
rozliSovat barevné odstiny®. Vyplati se také zacit se systémem jazykové podpory,
ktery zahrnuje specificky zptisob mluveni dospélého na dité, komentaie p¥i prohli-
Zeni knih, u€eni riznych fikanek ¢ hrani her.

Jiz v jednom roce mtizeme u ditéte pozorovat zijem o knizky a obrazky. Sice
se na né jesté nevydrzi divat dlouho, ale ,méa z nich oc¢ividné radost. Po obrazcich
v kniZce saha4, placa do nich rukama, sméje se, tfeba i viiska, projevuje radostné
vzru$eni. — Je to radost z poznani! A budiz ¥eceno, Ze od této chvile je budou knizky
provazet na pouti Zivotem jako vérny spole¢nik, piitel a radce“!’. Pravé tady uz za-
¢ina ,¢teni“. Kolem roku a ptl dité ukazuje obrazky z knizky (UkaZ, kde je kocicka.).
Pohybova koordinace jeho rukou uZ postoupila tak daleko, Ze by se mu mélo da¥it
obracet stranky v kniZce. Nejprve jich obraci nékolik najednou, ale brzy p¥ijde na
to, Ze vice si knihu uZije (a o nic nep¥ijde), kdyZz bude obracet jednu stranku po
druhé a ¥ikat, ukazovat ¢ piedvadét, co je na obrazcich vyobrazeno''. Je to ideal-
ni prostor pro stimulaci vyvoje Fe¢i tim, Ze si s ditétem vypravime nad knizkou,
pojmenovavame jednotlivé véci a jednoduSe vyjadiujeme, co se na obrazku déje.
Muzeme vyuZit jednoducha citoslovce (bac, bum, §iisi; napriklad Koukej, tady ma-
Sinka vjizdi do tunelu hiiii.) a jednoduché slabiky odpovidajici jeho artikulaénim
moznostem (bé, ba, kaé-kac¢ apod.). S détmi si lze také zpivat ¢i prevypravét fikan-
ky. Timto nenasilnym zptisobem u nich rozvijime pot¥ebné jazykové dovednosti.

V batolecim véku dochazi ke zrychleni rozvoje slovni zasoby, zejména mezi
18. a 24. mésicem, kdy se détsky slovnik aZ zdesateronasobi'?. Déti maji zajem
komunikovat, vyuzivat fe¢, ptat se, hrat si se slovy a velmi dobie fe¢i rozuméji's.
Kromé toho uz umi obracet jednotlivé stranky v knize a prohliZet si obrazky, mivaji
své oblibené obrazky a pohadky a vyzaduji jejich pravidelné opakovani a znovupo-
znavani, které bychom jim méli doptat.

Mezi druhym a tietim rokem déti uz mluvi v rozvitych vétach, maji rady to, co
se opakuje, znaji celou fadu Fikanek, pisnic¢ek a basniéek. Kdyz se jim v této oblasti
dostateéné vénujeme (hovoiime s nimi, odpovidame na jejich nekoneéné otazky,
vypravime jim ¢ pred¢itame), v Sesti letech uz budou umét aktivné pouzivat 2 500
slov a rozumét dal§im tisicam slov.

Knizky se pro déti stavaji vzdélavacim nastrojem. Déti v knize uz nezajimaji
jen obrazky, ale také vyobrazeny dé&j — tedy nejen to, co tam je, ale také co se tam
déje, co postavy délaji, co Fikaji a jak se tvaiilt. Trileté dité jiz dokaze vypravét jed-
noduchy ptibéh, ktery slySelo vicekrat. Plati vSak, Ze zachyti spiSe to, co ho zaujalo,

9 VAGNEROVA, pozn. 8.

10 MATEJCEK, pozn. 7, s. 92.

11 MATEJCEK, pozn. 7.

12 VAGNEROVA, pozn. 8.

13 TOMASKOVA, Iva. Rozvijime predctendiskou gramotnost v materské skole. Praha: Por-
tal, 2015. ISBN 978-80-262-0790-0.

14 MATEJCEK, pozn. 7.




nez to, co je pro ptib&h podstatné. Zatimco chlapci se soustfedi na dé&j a v jejich
mluvé prevazuji slovesa, dévcata si zapamatuji spiSe to, co méla postava na sobé ¢i
jaka byla, v jejich mluvé pfevazuji pfidavna jména.

Détem tohoto véku je také vlastni touha po poznani — samy chtéji porozumét
svétu, chtéji se ucit a naudit nové véci, byt samostatnéjsi a mit vice kompetenci.
Rady pfijmou nasi pomoc, jen pro né musi mit to, co jim poskytujeme, smysl a nové
poznatky a prozitky museji chapat jako uzite¢né a potiebné®.

V tomto kli¢ovém obdobi lidského Zivota se odehrava obrovsky vyvoj poznavacich
procesq, rozvoj zrakového vnimani, motorickych schopnosti, paméti, sluchového vni-
mani, ¥edi, jazykovych schopnosti a dovednosti. Dochazi k emoénimu rozvoji a také
socializaci. Pred dospélymi stoji v tomto obdobi nesnadny tkol dité ve vSech téchto
oblastech vhodné stimulovat a rozvijet a k tomu mohou pomoci pravé knihy.

2.3 Pro¢ si s détmi éGist

Jak uvadi Lepilova'®, kniha se pro dité stava jednou z mozZnosti, jak poznavat
svét kolem sebe, ale i samo sebe, jak objevovat krasu jazyka, jak si rozsifit slovni
zasobu i rozvinout fantazii a estetické citéni. Stava se pro né zdrojem citovych za-
zitkd, a proto k ni mé velmi ¢asto kladny vztah.

Zejména v dne$nim medidlnim svété ma kniha silnou konkurenci — sou¢asna
média jsou velice p¥itazliva, libiv4, podnétové jednoducha a jednoznaéna. Oproti
nost blizké osoby. Pfiléhavé to vystihlo dévéatko, které p¥islo po hodiné vypravéni
pohéadek za pani ucitelkou se slovy: Vase pohddky mdam mnohem radéji nez televizi.
Kdyz vypravite, vystupuji mi obrdzky ze srdce. Divka tak vyjadiila rozdil mezi fil-
movymi ,fotografiemi“ a obrazy, které vyrtstaji z vlastni fantazie!”.

Pravidelné piedéitani, vypravéni a prace s knihou u déti:
¢ Rozviji slovni zasobu (aktivni i pasivni). Dvouleté dité zna v praméru

2172 slov, ve tiech letech dosahuje jiz 896 slov. K nejvétsimu nartstu osvojenych

slov dochézi ve véku od tii do Sesti let, z cca 1 000 na 2 500, u nékterych déti je

slovni zasoba dokonce jesté o dost vyssi.t®
¢ Rozviji komunikaéni dovednosti. Prostiednictvim ptredéitani a povidani si

o prefteném dité za¢ina chapat synonyma, antonyma, slova soutradna, nadiaze-

na a podiazena, ktera jsou nezbytné pro spravné pochopeni textu.

15 REZKOVA, Vlasta. Déti a dospéli v procesu vychovy a vzdélavani. In: Vaclav MERTIN
a Ilona GILLERNOVA, eds. Psychologie pro uéitelky materské skoly. Praha: Portal, 2015,
s. 53-78.

16 LEPILOVA, Kvétuse. Cesty ke Gtendrstvi: vypravéjte si s ndmi! Brno: Edika, 2014. ISBN
978-80-266-0112-8.

17 STREIT, Jakob. Véelka Slunénka: Proé¢ déti potiebuji pohddky. S ilustracemi Evy KOU-
POVE. Hranice: Fabula, 2013, s. 150. ISBN 978-80-87635-09-4.

18 PRIHODA, Vaclav. Ontogeneze lidské psychiky. 1., Vyvoj Elovéka do patnacti let. 4., nezm.
vyd. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1977, s. 180-181.
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U¢i soustifedéni, porozuméni vyslechnutému textu, rozvoji mysleni,
paméti, piedstavivosti, fantazie a motoriky, pohotovéjsimu vyjadiova-
ni myslenek.

P¥i spoleéném pied¢itani ¢i prohliZzeni knih se dité u¢i porozumét konven-
cim, ke kterym patii naptiklad orientace knihy, orientace na strance, ¢teni
zleva doprava atd.

Spoleéné ¢teni, ritudly s nim spojené, pocet knih v rodiné a obecné podnétné ro-
dinné prostiedi, spoleéné zazitky a spole¢né traveny ¢as snizuji i riziko dyslexie.
Prace s dobfe zvolenou knihou rtznych literarnich druha a zZanrt kultivuje cito-
vy, rozumovy i esteticky vyvoj ditéte, ddva mu prostor pro integraci poznatkt
z raznych obort. Riznorodost éinnosti ovliviiuje celou osobnost ditéte. Praci s kni-
hou si obsahy déti 1épe zapamatuji a snadnéji pochopi souvislosti. Propojeni knih
s zivotem je idealni p¥ileZitosti. Kniha tak piispiva k vSestrannému rozvoji jedince.
Cteni se podili i na rozvoji emoéni inteligence. Dité se ¢tenim dostava do situaci,
které zpracovava, proziva a konfrontuje se s nimi. U¢i se prozivat rtizné emoce
a orientovat se v tom, co ktera emoce znamena a jak ji Ize piijatelné projevovat.
Travnicek’ k4, Zze pribéhy zprostiedkované ditéti blizkymi a davéry-
hodnymi lidmi mu umoznuji ptivlastriovat si vnéjsi svét, po bezpeénych cestach
opoustét ten vnitini a byt ve stale vétsim kontaktu se svétem mimo jeho piedsta-
vu. Pfibéhy jsou piirozenou cestou k poznavani svéta a rozvoji lidské citlivosti.

Z mezinarodnich vyzkumu vime, Ze déti, které ¢tou v raném $kolnim véku (i poz-
dé&jsim) jen tak pro radost, dosahuji lepsich ¢tenaiskych vysledka i lepsich vy-
sledk v matematice?*?!. Z radosti vznika touha po opakovaném prozitku, a tak
1ze uz v raném détstvi vytvorit chut setkavat se s krasnou literaturou. Dité, které
poslouché & ¢te ze zajmu a se zajmem, prohlubuje porozuméni ¢tenému, u ¢teni
vydrzi déle a po jeho precteni dosahuje lepsich vysledkt v navazujicich ¢innos-
tech?.

Piibéhy a pohadky jsou ,,nejpiirozenéjsi a nejzajimavéjsi cestou za poznanim
svéta. Davaji détem viru a nadéji v dobro, ukazuji jim, Ze je spravné za dobro
bojovat, chranit slabé a odporovat zlu; vzajemné si poméhat a duvétovat. Nabi-
zeji moralni hodnoty bez moralizovani“®. Streit* povazoval pohadky za stavebni

TRAVNICEK, Jiii. Vyprdvéj mi néco...: jak si déti osvojuji pribéhy. V Piibrami: Pistorius
& Olsanska, 2007. Scholares. ISBN 978-80-87053-07-2.

GUTHRIE, John T. a Allan WIGFIELD. Engagement and Motivation in Reading. In:
Michael L. KAMIL, Peter B. MOSENTHAL, P. David PEARSON a Rebecca BARR, eds.
Handbook of Reading Research.Vol. II1. New York: Routledge, 2000, s. 403—422.
SCHIEFELE, Ulrich. Situational and Individual Interest. In: Kathryn R. WENTZEL
and Allan WIGFIELD, eds. Handbook of Motivation in School. New York: Taylor Francis,
2009, s. 197-223.

MCPHAIL, Jean C., Joanne M. PIERSON, John G. FREEMAN, Julie GOODMAN a Arati
AYAPPA. The role of Interest in Fostering Sixth Grade Students’ Identities as Competent
Learners. Curriculum Inquiry. 2000, vol. 30, issue 1, s. 43-70.

SVOBODOVA, pozn. 4, s. 15.

STREIT, pozn. 17, s. 121.
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kameny lidské duse — dité, které ma nouzi o pohadky, bude ,brzy staré“, vytrze-
no do vngjsiho realismu. Dopliiuje, Ze ,[jleho dusevni Zivot, jeho fantazie v sobé
neponese vnitini bohatstvi jako Zivnou ptdu pro harmonické a radostné byti,
které mivaji déti, jeZ v dany ¢as dychaly ve svété pohadek®.

e DosaZeni tohoto cile se miiZe podatit pti spolupraci rodiny, $koly a knihovny:
rodice své dité inspiruji a motivuji k ¢etbé jiz od atlého véku, §kola je naudi technice
Céteni a povinnosti ¢ist a knihovna jim nabizi ,mozZnost ¢ist si“ pro radost a zabavu®.

2.4 Co si s détmi Eist

Pii vybéru literatury pro déti ¢asto vychazime z knih, které ptirostly k srdci
nam, kdyz jsme byli mali. Souéasny knizni trh v8ak nabizi mnoho krasnych publi-
kaci, které jsou uréeny détem jiZ od narozeni, vznikaji peclivé, s laskou a respektuji
vyvojové charakteristiky déti.

Jak se ale v soucasné détské literatute, ktera se ¥idi pozadavky knizniho trhu
a v niz kvantita mnohdy pievlada nad kvalitou, zorientovat? Snazme se vyhnout
nakladatelstvim, ktera vydavaji tituly spojené zejména s televizni a filmovou
produkei, byt se tyto tituly mohou jevit jako poutavé. P¥i vybéru knih bychom
neméli sahat k podbizivym, vSeobecné libivym, kyovitym ilustracim, které pra-
cuji s psychologickymi triky — nap¥iklad u zvifat jsou to nepiirozené velké o¢i
a proporénost téla ¢i nerealné a kiiklavé barvy. Méli bychom mit na mysli, Ze
pro déti jsou vétsinou knihy prvnim uméleckym zaZitkem a dité by mélo
byt schopno, az vyroste, rozliSovat mezi nevalnymi, faleSnymi a skuteénymi hod-
notami. Uz od mali¢ka bychom v détech méli formovat vkus, protoze vkus je do-
vednost a muze se brousit, zuslechtovat, rozvijet. Ilustrace je specialni obrazovy
doprovod knih pro déti, je vyznamové mnohem podstatnéjsi nez u knih uréenych
dospélym ¢tenattm. Ilustraéni slozka je pro dité obvykle prvni a emoéné dulezity
aspekt, ktery ho zaujme?.

Jiz malé déti jsou sofistikovanymi &tenari ilustraci — rozuméji naladam
i emocim v knize (teplé barvy signalizuji mir, klid, lasku; studené nebezpeéi nebo
zivot). Umi také dobie ¢ist ¢ary a tahy. Sikmé znaéi pohyb a bezpeéi, &pi¢até a ostré
éary nebezpedi nebo bolest, klikaté a oblé éary zase bezpedi a klid. Pokud je napii-
klad postava namalovana s oblymi kiivkami, déti poznaji, Ze se jedna o kladnou
postavu. Naopak kocka, ktera mé najezené chlupy (je znazornéna ostrymi ¢arami),
pro déti znaéi nebezpeéi. Velice dobfe jsou schopny rozpoznat také emoce jednotli-
vych postav. V této oblasti se mtiZeme naopak obohatit my od déti a spole¢né s nimi
se vydat na fascinujici cestu pF¥ibéhem napiiklad beztextové knihy.

Prvni setkani ditéte s knihou byva prostfednictvim leporela, obrazkové kniz-
ky ¢&i knizky-hrac¢ky, kde vytvarny projev figuruje bez textu ¢i s minimem textu.

25 PRAZOVA, Irena, Katefina HOMOLOVA, Hana LANDOVA a Vit RICHTER. Ceské déti
Jako &tenafi. Brno: Host, 2014. ISBN 978-80-7491-492-8.

26 REISSNER, Martin. Ilustrace: pohledy na vytvarny doprovod éeské détské knihy. Brno:
Moravské zemské muzeum, 2015. ISBN 978-80-7028-439-1.
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Tato forma nejlépe vyhovuje trovni motorického a psychického vyvoje nejmensich
se dostava do poptedi, zpravidla jako struény doprovod k obrazktm, naptiklad piibé-
hova leporela. Za zéklad jsou povaZzovana také lidova ¥ikadla, jednoduché pisnicky,
rozpocitadla. Nasledné jim nabizime knizky, v nichz jsou vytvarna a textova slozka
ve vzajemné rovnovaze a v nichz se jiz uplatriuji specifické literarni zanry, naptiklad
knizky ver§h, drobné vypravéni ze Zivota déti, pohadky. Zvlasté u déti do tii let véku
jsou oblibené kumulativni, fetézové pohadky (O kohoutkovi a slepicce; O koblizkovi;
O veliké tepé; Boudo, budko; Jak dédeéek ménil, aZ vyménil atd.), v nichz dochazi
k opakovani stejnych dé&jovych tsekt a prvka (pro déti predvidatelné), slouzi k roz-
§ifovani slovni zasoby a rozvoji paméti. Uréité bychom neméli zanedbavat ani Zanry
vécné literatury a encyklopedie. Tyto knihy motivuji déti k samostatnému vzdéla-
vani a poznavani reality. Zvlasté dnesni déti jsou naroénymi ¢tenéfi a neuspokoji
je jen tak obyéejna kniha. Na popularité nabyvaji interaktivni knihy, publikace, se
kterou muze dité, at uz za pomoci novych technologii, ¢i bez nich, uréitym zptisobem
komunikovat — kniha na néj reaguje. Tento typ publikace ditéti poskytuje novy roz-
mér pfi éteni a prohliZzeni knih — mohou to byt riizné hmatové knihy, knihy se zvuky,
prostorova leporela, obrazkové knihy se skrytymi objekty nebo lupami.

Rozhodné je dobré nabizet détem vhodné knihy, kvalitni, o kterych vime, Ze by
je mohly zaujmout svym tématem a zpracovanim. Na druhou stranu jiz od atlého
détstvi bychom méli détem nechat volnou ruku p¥i vybéru knih, protoZe mezina-
rodni vyzkumy ukazaly, Ze Zaci, kte¥i si knihy vybiraji sami nebo ¢tou knihu
oblibeného autora, dosahuji lepsich vysledku nez ti, kterym knizky vybiraji
rodice, nebo ti, ktefi ¢tou to, co jejich spoluzaci. Nechte tedy vybér na détech — ale
vy mate moznost ovlivnit, z jakych knih budou v tomto Gtlém véku vybirat. Kva-
litni publikace najdeme jak mezi osvédéenou klasikou, tak mezi sou¢asnou knizni
produkei, zejména takovych nakladatelstvi jako 65. pole (edice Poli¢ko), Albatros,
Baobab, Béziliska, Host, Labyrint (edice Raketa), Meander (edice Modry slon),
Mlada fronta, Paseka, Pasparta, Petrkov, Portal, Thovt, Triton ¢i Verzone.

2.5 Jak rozvijet u déti do tri let ¢tenaistvi

Piedpokladem celoZivotni cesty k rozvinuté ¢tenarské gramotnosti je étenaisky
podnétné prostiedi, tj. Ze se doma nachazi kvalitné a pestie vybavena knihovna
véetné détskych knih, navstévuji se knihovny a détem se pravidelné piedéita.

Ackoliv ¢ist si mtZeme v podstaté kdekoliv a kdykoliv, dité by mélo mit vyhra-
zené klidné misto, kam se s knihou muze ,schovat® a samo si ,,¢ist“, prohliZet si
knihu, prozivat pfib&h. Samoziejmosti by méla byt knihovna nebo alespon poli¢ka
s détskymi knihami v jeho vysi tak, aby si mohlo kdykoliv béhem dne samo vzit
knihu, s niZ by se chtélo seznamit. Toto misto mtizeme doplnit i vhodnymi artefak-
ty — zalozkami do knih, manasky apod.

Protoze u déti kojeneckého i batoleciho véku funguje jako zptisob uchovavani
informaci napodoba, je vhodné byt détem ¢tenafskym vzorem — méli bychom si
sami co nejéastdji ¢ist — kvalitni knihy i tiskoviny — a na raznych mistech. Mazeme
si tak kratit dobu ¢ekani na autobus nebo ve fronté na posté. To, Ze dité vidi, Ze si
dospéli ¢ sourozenci (zejména osoby, kterych si dité vazi a vnima je jako sviij vzor)
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¢tou, Ze jim Cteni pFinasi radost, pohodu, nové informace, je jednim z dulezitych
podnéti hodnych napodoby — déti chtgji délat véci, které délaji dospéli a starsi
sourozenci, proto i ony zaénou knihu ptimo vyzadovat.

V obdobi do t¥i let véku je nejuicinnéjsi metodou podpory ¢tenédistvi predéita-
ni — dité se tak uéi principim ¢teni a je ke ¢teni motivovano. Pred¢itani je potom
spojeno s radosti z piibéhu, informaci ¢ ilustraci a spoluprozivanim této radosti
s dospélym. Predéitani knih pfed zahajenim povinné Skolni dochazky ma
pozitivni vliv na $kolni vysledky zaku. Cim ¢astéji rodice svym détem v pied-
$kolnim véku éetli, tim lepsSich vysledk v testech zaci dosahuji>"?$?°, P¥i piedéitani
détem vyuzivame tzv. interaktivni éteni (tj. ¢teni, do kterého se snaZzime zapo-
jit déti). Je charakteristické pouZivanim doprovodnych gest a pohyba. Naptiklad
v okamziku, kdy dité vidi na strance v knize velkého slona, mtzeme roztahnout
ruce k oznadeni ,veeeeeelky”, kdyZ mluvi o velkém slonovi. KdyZ si prohliZime
knihu o zvitatkach, doprovazime obrazek zviiete tim, Ze zvife oznaéime slovem
(naptiklad koza, konik, pejsek, kocka) a udélame charakteristicky zvuk. Je vhod-
né vyzdvihovat spojitosti mezi obrazky a textem, vytvaret pauzy, aby dité mohlo
doplnit p#ibéh, pokud pohadku slySelo mnohokrat, atd. K vyzdvizeni dulezitych
gasti textu je béhem ¢teni vhodné pouzivat piehnanou intonaci a ptizvuk. Cteme si
s détmi knihy odpovidajici sou¢asné irovni jejich slovni zasoby, ale obsahujici i né-
ktera slova, kter4 jsou pro déti nova. To jim umoziiuje rozsifovat si jejich schopnost
domyslet vyznam slov. Nova slova za¢nou déti brzy aktivné pouzivat.

Pii pfed¢itani ¢ prozivani knih je nesmirné dulezita pritomnost rodiée (fy-
zicka blizkost; vzor toho, jak se ke kniham chovame; zprostiedkovatel knih a pri-
vodce pribéhy) a ptilezitost si s nim o pfecteném povidat, sdilet svou radost,
zazitky a prozitky z éetby.

Nékdy se ukazuje, Ze jesté lepsi je vypravét détem pribéh vlastnimi slovy
nez ho ¢ist. Pro¢ chce dité opakované vypravét pro néj jiz znamou televizni pohad-
ku ¢ vecernicek? Travnicek® uvadi, Ze dité nékteré véci lépe pochopi prostiednic-
tvim vypravéce, ktery je posluchadi blizky, dava vécem ¥ad a pomah4 je uspoiadat
do logického sledu udélosti. Zprostiedkovanym vypravénim se rozviji a posiluje
vztah mezi posluchadem a mluvéim, upeviiuje se jejich vzajemné spojeni, coz patii
mezi hlavni funkce vypravéni. Pro dité do tii let véku je dulezité vypravovat vlid-
nym ténem a vypravéni doprovazet mirnymi gesty a ¢etnym opakovanim podobnych
motivi. Slovy Streita®!: ,Kdo jednou zaéne, toho dité samo povede tak, aby to doka-
zal. Chce to jen odvahu a dat se do toho!“

27 KRAMPLOVA, Iveta a kol. Ndrodni zprdva PIRLS 2011. Praha: Ceska &kolni inspekce,
2012. Dostupné také z: https://www.csicr.cz/Prave-menu/Mezinarodni-setreni/PIRLS/Na-
rodni-zpravy/Narodni-zprava-PIRLS-2011

28 JANOTOVA, Zuzana, Denisa TAUBEROVA a Eva POTUZNIKOVA. Mezindrodni $etieni
PIRLS 2016: ndrodni zprdva. 1. vyd. Praha: Ceska §kolni inspekce, ¢2017. Dostupné také
z: https://www.csicr.cz/cz/Aktuality/Mezinarodni-setreni-PIRLS-2016-Narodni-zprava

29 Ctendiskd gramotnost ve vyuce, pozn. 6.

30 TRAVNICEK, pozn. 19.
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Zéasadni vyznam p¥i ¢teni maji také ¢tenatské ritualy:

Mdama (Gte casopis, dité se k ni prituli): Petie, protoZe sis dneska tak hezky hrdl,
muzes si ted pustit audiopohddku.

Petrik: Maminko, ji bych tak rad sly$el tu pohddku od tebe.

Mdama: Ale jdi, na desce to prece vyprdvéji mnohem lip neZ jd.

Petrik: JenZe deska mé pfi tom nevezme na klin, maminko!

Pt ¢tenarském ritualu je pravé nesmirné dulezity télesny kontakt (napiiklad vzit
dité na klin), p¥i némz se s dospélym rozviji pozitivni citové vazby. I kdyz détem pusti-
me umeélecky piednes audiopohadky, chybi jim télesny kontakt, prace s textem apod.

V rodiné muZeme vyuZit také vyznamné dny spojené s knihami — knihy jsou
vhodnym darkem pro dité k svatku, narozeninam ¢ Vanoctim. 14. Ginora neslavime
jen den sv. Valentyna, ale také Mezinarodni den darovani knih (International Book
Giving Day), kdy miZzeme détem ¢i celé rodiné vénovat knihu ¢é nékoho jiného
spoleéné s détmi obdarovat. Cely bfezen je oznadovan jako mésic knih a ¢tenai,
na 2. dubna p¥ipada Mezinarodni den détské knihy (International Children’s Book
Day) a posledni nedéle pted adventem je vyhrazena Dni pro détskou knihu.

I kdyz je pfed¢itani spojené se ¢tenaiskymi ritudly dulezité, ne vzdy staci. Je
vhodné s knihou, piibéhy, novymi slovy dale pracovat. P¥i prohliZeni ¢i ¢teni knih
muZeme proces preruSovat tim, ze ditéti klademe vhodné otazky k obalce, ilustra-
cim, textu, vtahovat je do procesu ¢teni, ¢imz se zvySuje jejich motivace se ke kni-
ham znovu vracet a efektivné rozvijet osobnost. Méli bychom myslet na rtzné druhy
motivaci, protoze kazdé dité je jiné a kazdé oslovi néco jiného (nékdo bude nadsené
kreslit obrazky z preétené knihy, jiny spoleéné s nami dramatizovat piibéh). Ale vzdy
bychom méli myslet na vSestranny rozvoj ditéte, tj. vyuzivat vSech oblasti estetické
vychovy pro vyjadieni dojmu, pociti a prozitka (¢innosti hudebni, vytvarné, drama-
tické s vyuZitim prstového divadla, doma vytvorenych manaska apod.).

V pocateéni fazi éteni mazeme zjistovat, co jiz dité o daném tématu vi (muaze-
me ho vést k piedvidani, tj. odhadovani toho, o ¢em kniha bude, zda se mu bude
libit). V prabéhu ¢teni klademe otazky (Co se to tu déje? Bojis se? Jak to bude asi
pokracovat?). Snazime se propojovat knihu, ptibéh s Zivotem ditéte a s tim, co uz
zna. Propojovanim textu se svymi zkuSenostmi si dité vice zapamatuje a proziva
piibéh s vét§im porozuménim (Podivej se, ta hol¢icka md také doma kocicku jako
ty.). Klademe rovnéz otazky, které smétuji dité k hledani souvislosti mezi piibéhy
(Prineses mi kniZku, ve které byla také postava lisky? Precteme si ji?). V zavéretné
fazi se ptame ditéte na to, jak se mu kniha libila, nechame ho vratit se k libovol-
nému mistu knihy, které ho zaujalo. Propojujeme také nové informace (naptiklad
nové slova) s dosavadnimi znalostmi a zkuSenostmi.

Dale se nabizi nasledné spoleéna prace s knihou — ¢lovék si néco snadnéji
zapamatuje, je-li ¥e¢ doprovazena pohyby a dal§imi zazitky®. Proto se doporucuje

31 STREIT, pozn. 17, s. 153.

32 STREIT, pozn. 17, s. 151.

33 Viz blize Kieferovy experimenty popsané v SPITZER, Manfred. Digitdlni demence: jak pripra-
vujeme sami sebe a nase déti o rozum. Brno: Host, 2014, s. 160-164. ISBN 978-80-7294-872-7.
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vyuZzivat ¢etbu propojenou se zazitky. Jako uZiteéné se jevi i to, pokud rozvineme
herni aktivity na téma z knizek, které s ditétem sdilime, a mluvime s nim o pti-
bézich, které slyselo. Tyto ptibéhy se daji vhodné zatradit i do spoleénych dennich
aktivit. Dulezité je klast dtiraz na tvofivy vztah ditéte k éetbé, na zptisob, jakym se
ono samo stava spolutéastnikem ¢teného.

Pismena a piktogramy, obrazky jsou vSude kolem nas a piibéhy také. Déti si
mohou spoleéné s dospélymi vyrobit vlastni papir a poté z néj knihu, napiiklad
Kdo jsem jd, kde si ukladaji, jaka zvitata, barvy, pohadkové postavy maji rady,
otiskuji si sem své ruce apod. Spole¢né jiz s malymi détmi si mtZeme také vyrobit
jednoduché leporelo nebo knihu — déti se tak dozvédi, jak se kniha vyrébi, a samy
se stavaji spisovateli, ilustratory, grafiky, vydavateli.

Vzdy bychom méli vychazet z piirozeného zajmu ditéte o knihy a piedéitani —
nikdy je nenutit, av§ak podporovat, pokud o né projevuji zajem.

2.6 Prakticka doporuceni

Zavérem mi dovolte uvést nékolik tipa, které muzete vyuzit k rozvoji zaklada

Ctenarstvi jiz u déti do tii let véku:

e Obklopte déti kvalitnimi knihami, ¢asopisy a dal§imi vhodnymi dokumenty.

e Nechte détem zvolit si knihu podle vlastniho vybéru.

o Nabidnéte détem klidné a titulné misto ke ¢teni ¢i prohlizeni knih, kde maji

moznost se ,zacist“, ponorit se do piibéhu a vychutnat si ho.

Udélejte si kazdy den ¢as na piedc¢itani.

Vytvoite si spoleény étenaisky ritual. Spole¢ny ¢as nad knihou je jeden z nej-

krasnéjsich okamziku pro déti i dospélé.

e Budte pro dité étenaiskym vzorem — sami ¢téte a neskryvejte své nadSeni
pro knihy a z prozitka piecteného.
Pravidelné navstévujte knihovnu, divadlo, specializované poiady pro déti.
Iniciujte spole¢né ¢teni, pravidelné rozpravy nad knihami a ¢asopisy, sdilejte
své zazitky z etby, ale nepodsouvejte jim odpovédi na své otazky. Budte s nimi
v dialogu. Sdilena radost pii ¢éteni nejen umozni rodi¢tm travit ¢as s détmi
smysluplné, ale také podporuje mezilidské vazby a rozsituje slovni zasobu déti.
Umoznéte ditéti prozit si knihu prostiednictvim raznych metod prace s ni.
Kupujte ditéti knihu jako vzacny darek u prilezZitosti svatku, narozenin, Vanoc
a dal§ich vyznamnych dnt. Mtzete jim také predplatit kvalitni détské ¢asopisy.

e Péstujte u déti lasku ke kniham a ke étenti jiz od narozeni.

Ditg, které je obklopeno knihami a ¢asopisy, Zije v roding, kde se ¢te a o preéte-
ném mluvi, tj. vyrasta ve ¢tenaisky podnétném prostiedi, mé lepsi predpoklady
pro zvladnuti éteni a psani a zejména k tomu, Ze bude ¢ist s porozuménim rozma-
nité texty a bude ¢ist s radosti i v dospélosti, at uz za acéelem prozitku raznych
dobrodruzstvi nebo ziskani informaci.
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3 Cile projektu a zakladni podminky ucasti
3.1 Cile projektu

Nejprve si struéné ptripomernime, jaké jsou cile projektu S knizkou do Zivota
(Bookstart), ktery je zaméfen na vzdélavaci, socialni, citovy, kulturni a kreativni
rozvoj ditéte v rodiné jiz od jeho narozeni:

e podpotit rozvoj verbalnich schopnosti déti a jejich imaginace, zlepsit jejich
vztah ke knize a ¢teni;

e dovést rodife k pochopeni vyznamu ¢tenaiskych dovednosti pro rozvoj ditéte
i jeho budoucnost (tzn. Ze jednou z nejdtlezitéjsich véci, jezZ mohou udélat pro
své déti, je vénovat jim od nejutlejsiho véku svij ¢as a stravit jej spoleéné nad
knihou);

e poradit jim, jak to délat spravné (metodickou radou, praktickou pomoci) a na-
bidnout podptrné sluzby knihoven, prostor pro sdileni s ostatnimi rodi¢i atd.;

e orientovat rodic¢e v nabidce kvalitni literatury pro déti;

e inovovat a rozsifit sluzby knihoven pro nejmladsi déti a pro rodiny;

e vytvoFit novou ¢tenaiskou komunitu.

Témto cilim by mél byt podiizen nejen akt piedavani kniznich darkovych sad
rodi¢tim novorozenych déti, ale predevsim aktivity, jezZ knihovny pro tuto cilovou
skupinu p¥ipravuji. Nejde tedy jen o zabavné akce pro batolata, ale piede-
v§im o podporu jejich pregramotnosti a také o vzdélavani, motivovani
a podporu jejich rodiét v tom, aby tuto pregramotnost a komunikaéni
schopnosti svych déti nadale trvale a vhodné rozvijeli. Aktivity s détmi
v knihovnach tedy slouZi i jako metodické a didaktické metody vycviku rodi¢t. Ke
stejnym ciltim by mély napomahat vystavky knih, seznamy doporuéené literatury
i konzultace k problematice ¢etby a étenaistvi a informace o sluzbach knihovny,
které aktivity doprovazeji, resp. by vZdy mély doprovézet. Jde totiZ i o to presvédéit
rodice, Ze knihovny a knihovnici ,védi, jak na to“, a vytvotit vzajemny vztah davéry
ve smysluplnou spolupraci ve prospéch ditéte a rodiny.

Pravé v knihovnach, kde se toto podatilo, kde smysluplnost aktivit, vst¥icnost,
profesionalita a odbornost personalu i p¥izptsobené prostiedi presvéddily rodice
opakované, jejich podet roste, vznika nova zajmova komunita zamétena na ¢tenar-
skou gramotnost a komunikaéni dovednosti déti (a dalsi spoletné zajmy), nékde
dokonce rodice pFichazeji s novymi naméty ¢ pozadavky. K tspésnosti prispiva
naptiklad i pravidelnost téchto akei, pfipadné jejich ¢etnost (vyrazné prevysujici
povinné &tyti akee ro¢éné, viz blize kap. 3.2).

Co a jak tedy udélat, abychom byli v projektu uspésni? V nasledujici ¢asti pii-
rucky nejprve shrneme zékladni podminky téasti v projektu a nasledné se poku-
sime struéné odpovédét na nejéastéjsi otdzky k jednotlivym fazim a parametrtm
projektu.
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3.2 Zakladni podminky uéasti

Do projektu se mohou piihlasit pouze knihovny, které jsou institucionalni-

mi ¢leny SKIP.

Prihlasenim do projektu a zavaznou objednavkou darkovych sad (vzdy

v predepsaném terminu, ktery je zvefejiovan v elektronické konferenci Andersen®,
na webu projektu a doplrikové dalsimi komunikaénimi kanély) se knihovna zavazu-
je k realizaci nasledujicich aktivit:

jednani o spolupraci s obci;

odebrani darkovych sad;

predani darkovych sad rodi¢tiim novorozencu pfi vitani obéankt nebo na spe-
cialnim vitani obéankt v knihovné v pribéhu kalendainiho roku;
budovani/zajisténi odpovidajiciho fondu literatury pro rodice a déti (do tii
let, do Sesti let) v knihovné;

usporadani (minimalné) éty¥ relevantnich akci za rok®;

zvySovani kvalifikace v této oblasti;

postupné prizptsobovani prostifedi knihovny pobytu malych déti (pfebalo-
vaci pult, zadzemi po maminky, détsky koutek atd.);

postupné budovani komunit (klubt, krouzki, skupin) rodi¢a a déti z projektu;
dokumentace aktivit v ramci projektu a informovani o nich (nejméné jednou roéné);
propagace projektu a aktivit v obci;

udrzitelnost projektu minimalné po dobu Sesti let (dovedeni déti do 1. t¥idy
zakladni §koly).

34 Adresa konference je andersen@konference.cvut.cz. Pfihlaseni do konference probiha pro-

stiednictvim predsedy SKIP, Mgr. Romana Giebische, Ph.D. (e-mail: roman.giebisch@nkp.cz).

35 Ptedevsim tzv. dopoledne s knizkou, viz blize metodika v Bulletin SKIP, pozn. 3.
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Praktické rady jsou uspofadany podle hlavnich kroku, které knihovna jako
ucastnik projektu podnika. Témito kroky jsou:
e osloveni starosty;

e piihlaseni se do projektu;

e piiprava darkovych sad,;

e ptedani darkovych sad,;
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]

4 Praktické rady pro ucastniky projektu

pozvani na akce;

piiprava akei;

piiprava détského koutku;

ziskani partnerd;

zajisténi dobrého fondu.

Kroky jsou zhruba uspoiadany podle doby své realizace, vétSina dil¢ich aktivit v§ak

muzZe probihat a probiha soubézné, popi. pribézné v ramci celé doby realizace projektu.
V zavéru kapitoly je doplnéno doporuceni, jak a kde je mozné ziskat dalsi rady

vztahujici se k projektu.

4.1 Oslovit starostu

\/ Kdy zacit jednat?

Oslovit starostu je tieba co nejd¥ive, aby bylo mozné zahrnout pozadavek do
rozpoctu — nejlépe v jarnich mésicich pfedchoziho roku, naptiklad tedy v dubnu
2019 pro ucast v roce 2020.

\/ Jak jednat?

Nevice se osvédéuje osobni jednani. Nevahejme, navstivme starostu i zastu-
pitele, resp. uvolnéné funkcionare (¢im vice lidi pro projekt nadchneme, tim 1épe),
vysvétleme principy a smysl projektu, pozadejme o podporu finanéni i moralni, do-
hodnéme systém piedavani darkovych sad, pokud bude vazan na vitani obéanka
¢i jinou aktivitu mésta. Ve vétsich méstech byva pro tuto oblast i poradni organ
(napiiklad komise pro ob¢anské obtfady) — s nim 1ze dohodnout spolupréaci.

\/ Jak zdavodnit dulezitost a vyznam projektu?

Projekt byl zahajen, protoze détsti psychologové, neurologové, pedagogové i lo-
gopedové stale Castéji zduraznuji, Ze intenzivni slovni komunikace a ¢éteni, resp.
predéitani détem jiz od kojeneckého véku u nich pozdéji vede k lepsi gramotnosti,
vétsi predstavivosti i bohatsi slovni zasobé. Pokud se tedy s détmi hodné mlu-
vi a éte jiz v prubéhu prvnich ti#i let jejich Zivota, kdy se jejich recové
centrum intenzivné rozviji, déti diive mluvi, ¢tou i pisi, jsou leps§imi cte-
nari a pozdéji i studenty. Vyhnou se tak eventualnim problémtm s vnimanim
a chapanim mluveného slova ¢i potizim s vyjadfovanim, které muze zpusobovat

19




nahrazovani verbalni (slovni) komunikace komunikaci vizualni (obrazky, filmy, te-
levize, tablety apod.). Déti sice v raném véku nemluvi, ale velmi intenzivné a jako-
by ,mimochodem® se uéi spoustu véci. Pokud tedy nejmensim détem hodné ¢teme
a povidame si s nimi, pfipravujeme jim lepsi start do Zivota.

Knihovny chtéji prostiednictvim projektu podpoiit détskou étenaiskou
gramotnost a zaroven piesvédcit rodice, Ze to nejlepsi, co mohou udélat
pro budoucnost svého ditéte od nejitlejsiho véku, je vénovat mu svij ¢as
a stravit jej spole¢né nad knihou (prohliZzenim, étenim, povidanim, zpivanim).
Soucasné jim chté&ji poradit, jak to délat spravné (metodickou radou, praktickou
pomoci), a nabidnout jim podptrné sluzby, prostor pro sdileni s ostatnimi rodi¢i atd.
Zaroven pomohou orientovat rodi¢e v nabidce kvalitni literatury pro déti. Navic
détem a jejich rodinam, muzZe tedy vzniknout nova ¢tenaiska komunita. V fadé
knihoven se to jiz podatilo. Pii jednani je dobré zduraznit daleZitost éteni s malymi
détmi i fakt, ze pokud se obec bude o své nejmensi starat, rodina v obci zistane.
Piipomenme, Ze nas projekt zvySuje sounaleZitost obéant s mistem, kde Ziji, a také
propojovani generaci, zapojovani dobrovolnikd a ostatnich ob¢ant do projektu. Ar-
gumentaci mtzeme podpofit dobrym piikladem knihoven z blizkého okoli (vhod-
nym odrazovym mustkem muzZe byt seznam knihoven v piiloze ¢. 1 této prirucky).

Nezapomernime pak predstavitele obce na obfady vitani zvat (nenechme se
odradit tim, Ze nep#ijdou) a podavat jim informace o tom, jak projekt probi-
ha, kolik setkani se za rok uskute¢nilo nebo jaké programy byly piipraveny.

4.2 Prihlasit se do projektu

\/ Kdy se ptihlasit?

Do projektu je mozné se piihlasit po projednani ucasti se ziizovatelem a zjisté-
ni zakladnich tdaja o populaci na matrice. Pokud probéhnou jednani se z¥izovate-
lem dobte, obvykle dostane knihovna ptihlaseni za tkol, tudiz p#ihlasi knihovnu
(obec) podle stanovenych pravidel. Je t¥eba se piihlasit nejpozdéji do terminu,
ktery vyhlasi pro konkrétni kalendaini rok SKIP. Proto je nutné sledovat
web SKIP?¢ a zejména web projektu®.

\/ Jak se ptihlasit?

Zpusob prihlaseni je pravidelné zveiejiiovan na webu projektu se vse-
mi pokyny; tato i dalsi informace probéhnou téz v elektronické konferenci An-
dersen®® (Géast v ni je proto nezbytna).

36 Projekt S knizkou do Zivota (Bookstart). SKIP: Svaz knihovnikii a informacnich pracov-
nikii Ceské republiky [online]. Praha: SKIP, c2010-2018 [cit. 2018-10-16].
Dostupné z: https://www.skiper.cz/aktuality/projekt-s-knizkou-do-zivota-bookstart

37 Pravidla projektu a podminky téasti. Bookstart: S kniZkou do Zivota [online]. [cit. 2018-10-16].
Dostupné z: http://www.sknizkoudozivota.cz/pravidla-projektu-a-podminky-ucasti/

38 Viz blize pozn. 34.
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Postup ptihlaseni do projektu je nutno dodrzet piesné. Pokud neptijde potvrzo-
vaci e-mail, Ze nase pfihlaska byla zaevidovana, doporucuje se na kontaktni adrese
ovétit, zda ptihlaseni probéhlo. Do projektu se piihlasujeme kaZzdy rok znovu
— ptihlaseni plati vZdy na konkrétni rok. P¥ihlaSujeme se i v piipadé, Ze v daném
roce nebudeme odebirat darkové sady, protoZze nadm zbyly z roku piedchoziho.

\/ Kolik darkovych sad objednavat?

Thned po projednani projektu u zfizovatele (pokud méame jeho pt¥islib, Ze pro-
jekt podpoii) je uziteéné zahijit jednani s matrikou. Na matrice potiebujeme
zjistit statistické tdaje o porodnosti v obci a jeji trendy, abychom mohli odhadnout
potet darkovych sad na konkrétni rok. (Udaje je mozné ziskat i na webu Ceského
statistického aradu®.)

Je tfeba mit na paméti, Zze nikdy nebudeme potiebovat tolik sad, kolik se
v obci narodi miminek. Na vitani ob¢ankt chodi v priuméru 50 % nové narozenych
miminek s rodi¢i. Pokud je budeme zvat na piedavani darkovych sad v knihovnéch, 1ze
ocekavat piiblizné stejnou ucast. Na druhé strané pokud objedname vice sad, nic se
nedéje, uplatnime je v pristim roce. Mala rezerva je tedy spiSe vhodnym rozhodnutim.

4.3 Pripravit darkové sady

\/ Kdy dostanu centralni darkové sady?
Distribuce sad probih4 v podzimnich mésicich kalend4iniho roku, v ném?z pro-
béhlo p#ihlaseni do projektu a objednéni sad, aby predavani sad mohlo probihat

ihned od ledna néasledujiciho kalendainiho roku.

\/ Co by mélo byt v darkové sadé?

V darkovém balicku, ktery muze byt piedavan napiiklad i v reklamni tagce knihov-
ny, musi byt centralné distribuovana zkompletovana sada v dodaném obalu;
v soucasné dobé je to knizka pro détatko, knizka s radami a doporucenimi pro rodi-
Ce, seznamy doporudené literatury pro nejmensi déti, audiokniha pro déti a originalni
obal®. Kromé toho maZe knihovna k sadé doplnit v$e, co uzna za vhodné a co je
vazano na ¢teni (naptiklad leporelo pro dité, propagaéni materialy knihovny i vhodné
hracky), a musi do néj vloZit bezplatnou étenaiskou legitimaci do knihovny (nebo pou-
kaz na ni) pro détatko, pro rodi¢e nebo pro rodinu — zélezi na praxi konkrétni knihovny.
O jakou legitimaci ptjde a jaka bude jeji platnost, je na volbé knihovny. V praxi se
Casto vyuziva legitimace pro détatko na obdobi od jednoho roku do t¥i let. Pokud rodice
takovy prukaz do stanoveného obdobi aktivuji, tj. za¢nou ptjcovat ditéti knizky, mtze
byt platnost (bezplatné) legitimace prodlouZena na delsi obdobi, naptiklad do Sesti let
véku ditéte, do patnacti let véku ditéte nebo jinak (zaleZi na rozhodnuti knihovny).

39 Databdze demografickych iidajii za obce CR [online]. Praha: Cesky statisticky uiad, Ak-
tualizovano dne: 02.05.2018 [cit. 2018-10-16].
Dostupné z: https://www.czso.cz/csu/czso/databaze-demografickych-udaju-za-obce-cr

40 V roce 2018 jako obal poslouzila taska.
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/ Kdy mam sady ptipravit?
Sady je vidy tieba piipravit véas, aby bylo mozné je piedavat pii prvni piilezi-
tosti, tedy napiiklad pti prvnim vitani obéanka v obci.

/ Zkusenosti z praxe
Priddavam z nasi praxe: do setu priddvdme pouze papirovy ddarkovy poukaz a teprve
pri proni ndv§tévé knihovny je tento poukaz vymeénén za plastovy pritkaz (zdarma
0-6 let, vypujcky na tento pritkaz musi korespondovat s tématem,).

Knihovna mésta Ostravy

4.4 Predat darkové sady

/ Kde ptredavat sady?

Moznosti je vic — sady lze pfedavat pii vitani obéankd, na specidlni akci
v knihovné nebo i pii jinych piilezitostech.

Doporucujeme je pfedavat pfimo pii vitani obéankt, které porada obecni utad.
Lze je predavat:
¢ oficialné v ramci slavnostniho programu, ktery porada obecni urad (Ize p¥i-

pravit i rozsahlejsi program zahrnujici napiiklad vystoupeni détskych ¢tenaia,

recitaci nebo zpév, vidy vSak po dohodé s obecnim tradem);

¢ mimo hlavni program, napfiklad individualné pii odchodu jako rozlouceni
S programem.

Na piedani stac¢i nékolik vét, napiiklad: ,,Gratulujeme k narozeni détatka, pre-
davame darek knihovny a zveme vas do knihovny na program pro rodice a déti,
pozvanku mate v darkovém balicku.“ Problémem muiZe byt nevile obecniho dfadu
pripustit knihovnu do programu z ¢asovych ¢&i jinych dtvodu.

Neni-li mozné sady predavat p#i vitani obéankt, miZeme uspoiadat special-
ni piivitani obéanka v knihovné. V tomto ptipadé si upravime ¢as i program
podle svych moZnosti. Problémem v tomto ptipadé bude piedev§im individuélni
osloveni rodi¢t. Matrika ¢i obecni dfad mohou argumentovat ochranou osobnich
adaja (GDPR). Obecné osloveni (rozhlasem, mistnim tiskem/zpravodajem, letaky
do schranek, vyvéskami v knihovné a na dalSich mistech) mtzZe byt bud neefek-
tivni (informace se nedostane ke spravnym adresiatim), nebo naopak muze piijit
k adresatim nespravnym, ptipadné muZe naopak pozitivné zareagovat vice adre-
sath, neZ se nam pak vejde do knihovny.

V praxi se mohou vyskytnout jesté nasledujici p¥ipady:

e vitani obéanku obecni uiad realizuje piimo v knihovné (knihovna pak
maé logicky i ptilezitost predat své darky);

e knihovna predava sady pi¥imo v porodnici (tento zplsob piedavani je
vSak velmi naro¢ny);

e knihovna predava sady v prostorach nékterého partnera, napiiklad
v matefském centru (problémem je nutnost pFizptisobit se programu/akcim
partnera).

Doporucujeme projednat spolupraci s obecnim turadem, resp. obci (jde prede-
v§im o jejich zajem) a vyuzit oficidlniho vitani obéanku.
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/ Kdy predavat sady?

Od roku 2019 by mély byt sady v ptihlasenych knihovnach k dispozici jiz kon-
cem predchoziho kalendainiho roku, mtzeme je tedy piedavat po cely rok v ter-
minech vitani obéanki nebo vlastnich akci knihovny.

/ Zkusenosti z praxe
My sety pieddvdame na radnici na obiadu Vitdni obéankii. Pro rodice, kteri se nechtéji
tohoto obradu ticastnit, mdme moznost preddni setu v knihovné pri slavnosti Setkdni
miminek. VSechny rodice nam oslovuje matrika, takZe vSichni tuto informaci mayji.
Vitdani obéankii probihd mimo knihovnu, ale viibec to nevadi, protoZe mnohdy jsou
tam lidé, ktefi by na slavnost do knihovny nesli, ale po rozbaleni setu do knihovny
prichdzeji a prihldsi se. Funguje to vsak i opacéné — nékteri rodice zase nechiéji jit na
tirad. Nékteri rodice se ticastni obou akci (set vSak dostdvaji pouze jednouw). Formu
obojiho preddni (radnice i knihovna) povaZuji za nejlepsi mozZnou — daii se tak oslovit
témér vSechny rodice. Nevyhoda: nutnost hliddni, kdo uz set dostal a kdo ne, ale to
Jde zvlddnout. A také, Ze na Setkdni miminek musime ¢ekat pomérné dlouho, nez se
naplni. Pivodné jsme si ddvali strop na tuto akci deset miminek, ale nyni uvaZujeme
o komornim provedeni pro ti'i miminka. Zatim to vSak nemdme vyzkouseno.
Meéstska knihovna Sedléany

4.5 Pozvat na akce
/ Koho pozvat?

Ideélni stav je pozvat vSechny rodi¢e novorozencu s novorozenymi dét-
mi. V malych obcich se to mtze podatit, ve vétsich méstech spiSe ne, nasim cilem
v8ak je oslovit co nejvétsi skupinu téchto adresatti. Minimalné by to méli byt
v§ichni, kdo od nas dostali darkové sady.

/ Jak pozvat?

Vzhledem k vySe uvedenému je dobré pripravit do darkové sady rovnou bud
konkrétni, nebo obecnou pozvanku.

Konkrétni pozvanka je pozvanka na cyklus (minimalné ¢tyi akei, jak piedepisuje
projekt), které ten rok budeme v ramci projektu pripravovat, véetné konkrétnich dat.

Obecna pozvanka neobsahuje data, jen obsah (co se na akcich bude odehra-
vat), piipadné muze byt doplnéna o pozvani do knihovny jako mista piatelského
pro tuto skupinu.

At zvolime kteroukoli formu, je pak tfeba pozvani zopakovat pied akei (ne-
lze pocitat s tim, Ze si vSichni rodi¢e pozvanku schovaji nebo Ze nezapomenou). Je
velmi pravdépodobné, Ze na nasi akci neptijdou vSichni — v8ichni nechodi ani na
vitani obéanka. Uéast bude zaviset na kvalité nasi nabidky a intenzité propagace.
Rodiée museji mit pocit, Ze naSe akce je pfesné to, co potiebuji, Ze se zde dozvédi
informace dulezité pro sebe i vyvoj a rozvoj détatka, ze o détatko bude postarano,
Ze budou mit prilezitost i ¢as si popovidat se spiiznénymi osobami.

Pokud jde o formu pozvani, prvni pozvanka bude jisté tisténa, muze mit
i slavnostnéjsi podobu. Distribuci konkrétnich pozvanek na akce piizpusobime
nasim podminkam a zvyklostem. MuZeme vyuzit napiiklad:
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e pozvanky do schranky;

e plakatky vyvésené tam, kde se lidé schazeji, tedy v obchodé&, na obecnim ufadé,
v éekarné ordinace détského lékate nebo naptiklad ve §kole;

obecni rozhlas;

radniéni zpravodaj;

web knihovny;

elektronickou postu;

Facebook (stranku knihovny nebo piimo skupinu maminek);

ustni pozvani.

Jen nezapomenme, Ze jde o novou skupinu uzivateld, ktera s knihovnou
jesté nemusi mit zkusenost.

\/ Kdy pozvat?

Prvni pozvani spojime s piredavanim darkové sady. Konkrétni pozvan-
ku na akci pak posleme s dostate¢nym, ale ne prehnanym predstihem, tedy dva
az tii tydny pred vlastni akei. Kazd4 knihovna vSak jisté ma svaj osvédceny
princip zvani na akce, pajde jen o to sladit ho s touto konkrétni skupinou.

\/ Na kdy pozvat?

Je dobré si uvédomit, Ze rodife s détmi prichazeji na nase akce nejcastéji od
pual roku véku ditéte (vétsinou spiSe pozdéji), a tomu prizpusobit i data akei.
dJe-li tedy v obci zvykem vitani obéankt jednou roéné (naptiklad v lednu), pozveme
rodiCe poprvé na pozdné jarni ¢i letni setkani (naptiklad kvéten, cerven). Budou
to rodice s rozdilné starymi détmi, ale vSechny uz budou v odpovidajicim véku. Ve
vétsich obcich, kde je vitani obéankt vicekrat do roka, se rodi¢e z raznych termint
vitani obéankt budou prosté misit v raznych skupinach. Jesté jina je situace ve
velkych méstech, kde je dostatek potencialnich ucastnikt nepietrzity.

\/ Pozadovat potvrzeni acéasti?

Na tuto otazku je tézZké dat jednoznaénou odpoveéd. Vétsina knihoven piihlase-
nina akci nepozaduje a pfipravuje se na jak na variantu, ze dorazi malo Gcéastnikd,
tak na variantu, zZe jich pfijde hodné. Muze se ale také stat, Ze p¥ijde tolik rodi¢a
a déti, ze je pak cela akce pro knihovniky velmi komplikovana jak pracovné, tak
z hlediska prostoru i hluénosti. Pokud jde o potvrzeni ucasti, je tedy tieba vycha-
zet z mistnich podminek. Cim méné déti se v obci narodi, tim spige uéast potvrdit
nepottebujeme. Vétsi knihovny vyuzivaji ¢asto moznosti elektronické komunikace,
potvrzeni je v takovém pripadé velmi jednoduché.

\/ Zkusenosti z praxe
Potvrzeni ucasti se ndm velmi osvédcilo, vétsina pozvdnek jde e-mailem, takZe to
neni ndarocné. Obvykle pocty i tak kolisaji podle nemocnosti apod.

Knihovna mésta Ostravy
Matrika - je velmi dulezitd pro spoluprdci. V malych obcich si zifejmé ,,svd“ mimin-
ka knihovnice uhlidaji a mohou rozndset pozvdnky na preddni setii i osobné, ale
ve vétsich obcich uz takovy prehled neni. Pak je dulezité zapojit do projektu vedeni
matriky. KaZdd obec pod néjakou matriku patii (matriky jsou v obcich tretiho typu)
a je dobré vejit v jedndni — to je idedlni, kdyz si vezme na starosti starosta. V nasem
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pripadé se podarilo, Ze matrikdrka rozesila vSem rodi¢im narozenych miminek nds
informacni dopis. Informace o projektu se tak dostdvd ke vsem rodi¢iim a oni maji
moznost prihldsit se do knihovny na slavnost Setkdani miminek.

Méstska knihovna Sedl¢any

4.6 Pripravit akce

\/ Jaky program ptipravit?

Projekt je zaméfen na rodic¢e s détmi v raném piedskolnim véku, aktivity pro
tuto skupinu jsou tedy povinné; ostatni aktivity (naptiklad pro matetské skoly) jsou
pouze dopliikové. Zakladem jsou tzv. dopoledne s kniZkou. Podrobnéji se o tomto
typu potadu lze doéist ve zvlastnim &isle Bulletinu SKIP z roku 2017%. Jde
o0 program pro déti, v némz se stiida éteni a povidani (¥ikadla, verSované pohadky,
pohadky), pohybové (rytmizujeme, tleskdme, dupeme, tanéime, cvi¢ime) a piipad-
né vytvarné (ukazeme si obrazky, vybarvujeme, malujeme, tvoiime apod.) ¢i dalsi
aktivity, které zvladnou déti do t#i let véku, jimZ jsou programy uréeny, a bavi je.

e Zatinejme s fikadly a basnickami!

e Stridani aktivit je dilezité. Pozornost malych déti nelze udrzet jednou akti-
vitou p#ili§ dlouho.

eV zavéru akce ponechme ¢as na volné hrani.

e Nezapomerime piedem piipravit knizky (leporela) pro déti.

e Pro rodi¢e by mély byt soucasné vzdy p¥ipraveny tematické vystavky knih
(6tenaiska pregramotnost, rodicovstvi, péce o dité, zdravi, nové/zajimavé knihy
pro déti apod.) a seznamy doporuéené literatury pro rodiée i déti (viz bli-
Ze kap. 4.9). Do programu je mozné zatradit i pfipadné prednasky odbornika
a besedy s nimi (knihovnik, 1éka¥, psycholog, logoped, pedagog, specialista na
vyZivu, spisovatel, nakladatel a podle zajmu i dalsi odbornici) na témata, jez rodi-
e zajimaji. Pravé rodiée nam pomohou nejlépe vybrat témata prednasek
a besed. Dejme jim moZnost vybéru.

e Je ale tieba pocitat s tim, Ze spojeni aktivit pro rodice s aktivitami pro déti je
lidé (knihovnik a dobrovolnik nebo napiiklad dva pracovnici knihovny).

e Nezapominejme, Ze povéstnou ¢ervenou niti celého projektu musi byt éteni a kni-
hy. Nemély by tudiZ chybét ani pFednéasky ¢i besedy zaméfené na to, co a jak ¢ist
s détmi.

e Vidy ponechme na konci programu dost ¢asu na prohliZeni knizek
a knihovny i vzajemnou vyménu zkusenosti ¢i volné povidani rodi¢a
s knihovniky a mezi sebou.

Knihovna muZe samoziejmé piipravovat i dalsi dopliikové aktivity pro
rodiny s détmi. Tady opét odkazujeme na zvlastni ¢islo Bulletinu SKIP 1/20174%

41 Bulletin SKIP, pozn. 3.
42 Bulletin SKIP, pozn. 3.

25




ve kterém najdete fadu ptikladd raznych typa aktivit, jejich popis i odkazy na
knihovnam ve svém okoli.

Priklady t#i uspésnych scénara dopolednich programu jsou zafazeny
i do této ptirucky, a to jako p¥ilohy €. 2 aZ 4. Scénéie jsou zpracovany razné kom-
plexné, razné podrobné; jde o ptiklady z ruznych knihoven. Mohou byt vzorem, jak
si scénat v knihovné piipravit. Dalsi piiklady scénait budou postupné zveiejiio-
vany na webu projektu.

\/ Jak dlouhy program ptipravit?

Délka poiadu zavisi vidy na moznostech knihovny a knihovnika a samoziej-
mé na tématu a zajmu ucastniki. Obvykla délka poiadua je od pul hodiny do
dvou hodin. Vyzkousejme nejprve kratsi program, pozdéji muzeme pFipravit del-
§i. S ¢asem na hrani, prohlidku knihovny, knizek a vzajemné povidani planujme
(pfed navratem vétSich déti ze Skoly, partnert ze zaméstnani, pied odpolednim
spankem ditéte apod.).

\/ S kolika ucastniky poéitat?

visi pfedev§im na velikosti obce, tj. na po¢tu pozvanych rodi¢t a déti. T¥i rodiée
s détmi jiz tvori Zadouci skupinu a v malych knihovnach (obcich) to mtze byt
skupina postacujici a obvykla. Cim je obec/knihovna v&tsi, tim vice uéastnikii akce
muZe byt. Je dobré stanovit si také horni limit. Patnact dospélych a patnact
déti je na hranici iinosnosti, nad dvacet dospélych tcastnikt (a dvacet déti) by-
chom neméli pfipustit. DilezZité totiZ je, aby se z akce nevytratila intimita setkani
rodie a ditéte s knihou a atmosféra vzajemného kontaktu uc¢astniki. Pokud bude
zajem o akce vétsi, poradejme program ve dvou (vice) bézich (naptiklad
v pondéli a v atery; ptipadné dopoledne a odpoledne), umoZnime tim mozna i lepsi
vybér vhodnéjsiho terminu ¢ doby.

\/ Kdo se ma akei ucastnit?

Akce maji byt uréeny piredevsim rodi¢tim s détmi od narozeni do tii let,
kteii obdrzZeli darkové sady projektu. Pokud vSak p#ijdou i jini rodife s détmi
v odpovidajicim véku nebo rodi¢ s dvéma ¢i vice détmi, z nichz nékteré budou star-
8, jisté je nevyzeneme. Ale pozor, ¢im vétsi vékovy rozdil mezi détskymi ucastniky
To, co bavi dvouleté ¢ tiileté dité, nemusi viibec bavit dité Sestileté, nebo dokonce
skolaka, a cely program muze byt narusen. I proto jsou pro akce tohoto typu vhod-
né predevsim dopoledne, kdy jsou starsi déti ve Skolce nebo §kole.

\/ Jak ¢asto akce poradat?

Minimalné je tfeba usporadat ¢tyri akce (tzv. dopoledne s knizkou) roéné,
muZe jich vSak samoziejmé byt vic. Vidy zaleZi na konkrétnich podminkach,
mozZnostech knihovny, kapacitach knihovnikt a zgjmu rodi¢t a déti. U programt
je dulezita pravidelnost (pomaha v zapamatovani); uréeme si proto pravidelny
den pro tyto programy (napiiklad kazdé prvni pondéli v mésici) a ten dodrzujme.
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/ Zkusenosti z praxe

Nase postiehy a pripominky:

e déti je vhodné roztiidit do skupin podle véku;

osm déti ve skupiné je idedlni;

v nejmladsi skupiné mit nejméné déti, budou postupné pribyvat;

pred programem nachystat knihy a leporela pro danou vékovou skupinu;
program je zaloZen hlavné na rytmice, velmi diileZity je pohyb;

po programu nechat ¢asovy prostor na hrani, poviddani, vybirdni knih;
nabidnout jedno odpoledni setkdni.

Méstska knihovna Dobiis

4.7 Pripravit détsky koutek

/ Jak pripravit détsky koutek?

Pro poiadani aktivit je v knihovné nepochybné nutny uréity prostor. Jeho veli-
kost bude primo aumérna velikosti knihovny, resp. obce. V malych knihovnach
(obcich), kam bude na akce chodit od dvou do péti rodi¢ti, neni nutny specialni prostor.
Ve vétsich knihovnéch/obcich je takovy zvlastni prostor uz vhodny, nejlépe (je-li to
mozné) oddéleny od ostatnich prostor knihovny. Nejbéznéji je tento prostor souéasti
oddéleni pro déti. Prostor je ale mozné také ,vytvaret” vidy jen na konkrétni akce.

Vybaveni détského koutku zaleZi opét na mozZnostech knihovny. Neni nut-
né zacinat s dokonalym vybavenim nebo se bat, Ze bude-li to ¢i ono chybét, nemuze-
me se do projektu zapojit. Zakladni podminkou je, aby se zde déti i rodiée dobie citili,
aby méli pocit, Ze je prostor piipraven pravé pro né. Jak toho dosdhnout? Staci vlast-
né pomérné malo (pro naprostou vétsinu knihoven jde jiz o standardni vybaveni):
prostor na lezeni i polehavani (koberec, polstarky na povalovani);
nékolik (ide4dlné omyvatelnych) hraéek;
adekvatni jednoducha dekorace prostoru;
bezpeénost prostoru (eliminace moznosti urazu);
knizky pro tuto vékovou skupinu,;
socialni zarizeni (WC, tekouci voda atd.).

Pokud prostor k aktivitAm nemame, zkusme najit alternativu u partnert
(v mateiském centru nebo naptiklad na radnici). Akci pak ale musime propojit
s navstévou knihovny, pf¥ipadné na ni do partnerskych prostor dostat nasi hlavni
devizu, tedy knihy. Tuto alternativu v8ak povazujme za nouzovou a do¢asnou.

\/ Co je nezbytné?

Kromeé vyse uvedeného je nezbytna Cistota. P¥ed akei by mélo byt vSe uklizené,
umyté a ¢isté. Cistota a piijemnost prostoru je pro malé déti a pro vétsinu
rodi¢u zakladni podminkou, ktera bude rozhodovat o jejich opakované navstéve.

\/ Co je vhodné?

Vhodné jsou ptebalovaci pulty nebo podlozky — molitanové pfenosné podlozky
umistitelné na stual ¢ jinam, sklépéci prebalovaci pulty na zed (naptiklad na toa-
leté ¢i v jiném prostoru), nebo dokonce stabilni piebalovaci komody, pokud méame
opravdu velky a specialni prostor.
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Pokud to prostor dovoluje, je mozné poiidit hraci koberce, herni prvky pro
rozvoj motorickych dovednosti, didaktické hraéky, hry apod.

Vyhodou je kuchyrtika ¢i obdobny prostor s technickym vybavenim na ohtati
détské vyzivy (svadiny), napiiklad s mikrovlinnou troubou, a klidné misto na ko-
jeni €éi na krmeni.

Chceme-li prostor takto zdokonalit, ptijde pravdépodobné o delsi proces, po-
stupné porizovani (kazdy rok néco). Pro tento ptipad je dulezité mit uréitou vizi
a tu konzultovat s odborniky a piedstavit ji vedeni obce (budeme od nich potiebo-
vat finance), mozna nékterym podnikateltim, ktefi v obci bydli (mohou sponzoro-
vat), ur¢ité rodi¢im (mnohdy maji zkugenosti, vyborné napady i kontakty, mohou
pomoci radou i prakticky). S vizi se 1épe presvédéuje. At uz zvolime minimalistic-
kou nebo maximalistickou verzi, pamatujme si, Ze rodi¢e chapou, Ze knihovna je
knihovna, nikoli détsky pokoji¢ek, a Ze oceni nasi snahu a pochopi omezené moz-
nosti. Ty nahradime skvélym programem a vstiicnosti nasich aktivit.

\/ ZkuS8enosti z praxe
Nezapomenout na kos s vikem na pouZité plinky, nemélo by to byt v béZném odpadu
(konzultovali jsme s hygienow). Také by mélo byt v néjakém harmonogramu praci
pani uklizeéky zahrnuto, jak éasto co otira (viz podloZky na pFebalovdni, nocéniky,
koSe na pliny — je zase pro pripadnou kontrolu z hygieny lepsi, Ze to konkrétné zmi-
fiujeme). Udajné by priprava jidla, tedy v tomto pFipadé mikrovinka, neméla byt
v prostoru, kde se akce primo konayji, ale to opravdu zdlezi na mistnich podminkdch.
Knihovna mésta Ostravy

4.8 Ziskat partnery

\/ Pro¢ a k ¢emu potfebujeme partnery?

Mit dobré partnery se vyplaci v Zivoté i v praci. Nejinak je tomu, za¢iname-
li s novym projektem. Partnefi ndm mohou pomoci s organizaci akei i jejich pra-
béhem, mohou pomoci finanéné, materidlnim vybavenim, propagaci. Mozna maji
vhodné misto, které ndm chybi. MoZna pomohou dobrou radou, dobrymi kontak-
ty. MoZné je mezi nimi potfebny lektor ¢i napiiklad pedagog. Mozna néas podpoti
v zastupitelstvu ¢ na veiejnosti. To vSechno se nam muze hodit. Partnery proto
hledejme vidy a vSude!

\/ Kdo je vhodny partner?

o Nejdulezitgjsim partnerem musi byt nas z¥izovatel (obec) a jeho predstavi-
telé — starosta, zastupitelé, pracovnici ufadu. Podpora projektu ze strany z¥i-
zovatele je kliova (finance na darkové sady, na postupné zlepSovani a vybaveni
détského koutku, na nakup knih, pfipadné na honoraie lektortm, mozna orga-
nizaéni vypomoc, ale také tiéast na nékterych akcich, jejich propagace apod.).

e Podstatnou roli hraje i matrika (pracovnik matriky byva ve vétsich méstech i ¢le-
nem komisi pro obéanské obiady). Spolupracujici matrika mtze pomoci s informo-
vanim rodi¢i o projektu, s predavanim darkovych sad spravnym adresatm atd.

e Podnikatelé v obci mohou projekt podpofit finanéné ¢ materialné (ptidat
dalsi knizky ¢ jiné vhodné darky do darkovych sad nebo napiiklad pomoci
s vybavenim détského koutku), lektorsky, propagaci atd.
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e Matei'ské centrum muZe vypomoci prostorem (pokud nam chybi), radou, jak
pracovat s rodi¢i a détmi, dozorem pii akei, propagaci projektu a jeho doporuce-
nim ¢lenkam, vytipovanim aktivni maminky-dobrovolnice atd.

e Matei'ska $kola (uéitelky mateiské §koly v penzi) mtze nabidnout lektorskou
vypomoc, propagaci, pedagogickou a metodickou pomoc atd.

Lékar v misté (zvlasté pediatr) mize poskytnout lektorskou a metodickou pomoc.
Zapojit se mohou i dobrovolnici z fad rodi¢t a vhodnych profesi (psycholog,
logoped nebo kupiikladu pedagog) i dalsi lidé, organizace, instituce a spolky.
Zkusme najit maminky ¢i jiné dobrovolnice, které nam s organizaci, ale i tema-
tickym zaméfenim a vlastnim pribéhem akce pomohou. Nezapomenme vsak, ze
maminky-dobrovolnice spolupraci tohoto typu obvykle ukonéi, jakmile jejich dité
odejde do mateiské, pripadné do zédkladni skoly. Proto je tieba hledat stale nové
spolupracovniky a partnery. Nikoho nepodcenujme, kazdy muze byt prinosem.

\/ Zkusenosti z praxe
Myslet na své sily a moZnosti — nepreceriujte své sily a moznosti. Zkuste najit ma-
minky, dobrovolnice — hodné vam to pomuiZe. Urcité spolupracovat se vSemi, kteii nds
napadnou — s pekaiem (nebo se §ikovnou mistni babickou) miiZeme péci (samoziejmé
i s détmi) primo v knihovné chleba nebo housky nebo buchty pro Honzu, se zahradni-
kem (nebo tieba jenom se zahrddkdrem) si popovidat o rostlinkdch a zasadit tfeba na
ndvsi strom (a pak se o néj starat). Ve se odviji od mista a lidi, kteri v ném Ziji, a také
od toho, jak dokdZeme misto a lidi v ném v dobrém smyslu slova ,vytéZit”.

Meéstska knihovna Sedléany

4.9 Zajistit dobry fond

\/ Co a jak do fondu doplnit?

Zapojeni do projektu mimo jiné znamen4, Ze na$im novym uZzivatelim (rodi¢tim
s détmi v raném véku) nabizime adekvatni sluzby a také fondy, v tomto ptripadé
zejména a predevsim fondy kniZni, piipadné ¢asopisecké. Nas fond by tudiz mél pa-
tfiéné knihy, eventualné ¢asopisy obsahovat. Fond je proto tieba provérit a postupné
doplniovat — bud nakupem (tady se mtize plné projevit role zfizovatele jako partnera),
nebo z vyménnych soubort, idealné obéma zpusoby. Vyuzit 1ze také meziknihovni
vypujéni sluzby (MVS), naptiklad k ziskani knizek pro sebevzdélavani rodic¢t, i dalsi
cesty (mj. dary). Vzdy plati, Ze budeme usilovat o knihy kvalitni po strance textové
i vytvarné. Nezapomenme, Ze ilustrace maji v tomto véku zvlasté velky vyznam.

Voditkem nam budou predev§im seznamy doporucené literatury k éetbé
s détmi, které jsou soucasti darkovych sad, pripadné jsou (a nadale budou) zveiejiio-
vany na webu projektu®, a dale knizky pro sebevzdélavani rodi¢u zveiejnéné
na témz webu. Nékteré z knih bude jiz mozna obtizné sehnat na trhu, ale ur¢ité na-
jdeme 1 nové tituly, vychazi fada opravdu dobrych knih — od leporel, s nimiZ miZeme

43 Tipy na Eetbu pro rodiée. Bookstart: S kniZkou do Zivota [online]. [cit. 2018-10-16].
Dostupné z: https://www.sknizkoudozivota.cz/tipy-na-cetbu-pro-rodice/
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zatinat u nejmensich déti, po vybory a soubory pohadek, poezie, nau¢nou literaturu,
a dokonce i encyklopedie pro nejmensi. Moznd mame naopak jesté ve fondu starsi,
pozapomenuté tituly, které jsou viak rovnéz dobie vyuzitelné — vyplati se to provétit.

\/ Kde ziskat vice informaci o vhodnych titulech?

e Poradme se s knihovnami v blizkém okoli, které maji lepsi fond této literatury.

e Poradme se s knihovnou povéfenou vykonem regionalnich funkei a s krajskou
knihovnou.

e Vzdélavejme se v oblasti literatury pro nejmensi déti. Pokud nemame pti-
lezitost k dostateénému vzdélavani v této oblasti, iniciujme je v knihovnéach,
které nas maji metodicky na starosti, ptipadné v regionalnich klubkach Klubu
détskych knihoven (KDK) SKIP. Pokud neznate piedsedu svého regionalniho
klubka KDK, jeho jméno najdete na novych webovych strankach KDK*. Spojte
se s nim, projekt S knizkou do Zivota (Bookstart) by mélo klubko podporovat.
Sledujme také nabidku a informace na webu projektu a sdilejme informace.
Sledujme nabidku dobrych specializovanych nakladatelstvi.

Hlavnim poslanim a cilem projektu je privést rodice a déti ke (spole¢nému) éteni.

Knihovny se deklaruji jako odbornici v této oblasti, proto jimi také musi byt.

4.10 Kam se obratit pro dalsi rady

Nize piinasime piehled zakladnich zdroji, které mohou byt uzite¢né, pokud pii
realizaci projektu narazime na néco, s ¢im si nebudeme védét rady. Doporuéujeme jak
informacni zdroje dostupné online, tak knihovny a také Klub détskych knihoven SKIP.
¢ Elektronicka konference Andersen*® piinasi vechny aktuélni informace

k projektu.

e Zvlastni &islo Bulletinu SKIP 1/2017¢ obsahuje praktické informace k pro-
jektu, tipy a priklady zakladnich a dopliikovych aktivit, priklady dobré praxe.
e Web projektu?’ (a zejména jeho oddil Pro knihovny*®) se postupné rozrtasta

a aktualizuje, informace na ném piibyvaji a budou pi#ibyvat. Dozvime se na

ném vse o projektu, doporuceni k vyuzitelné literatuie pro déti i rodice aj. Za-

tfadme ho proto mezi ty, které navstévujeme pravidelné.
e Facebookova stranka projektu* je dal§im uzite¢nym zdrojem nejnovéjsich
informaci o projektu. Sledujme ji a nic nAm neunikne.

44 Kontakty. Klub detskych knihoven [online]. Dobiis: Méstska knihovna Dobfis, c2018 [cit.
2018-10-16]. Dostupné z: http://www.knihovnadobris.cz/kdk-skip/skip-kontakty/
45 Viz blize pozn. 34.
46 Bulletin SKIP, pozn. 3.
47 Bookstart: S knizkou do Zivota [online]. [cit. 2018-10-16].
Dostupné z: https://www.sknizkoudozivota.cz/
48 Pro knihovny. Bookstart: S kniZkou do Zivota [online]. [cit. 2018-10-16].
Dostupné z: https://www.sknizkoudozivota.cz/pro-knihovny/
49 S kniZkou do Zivota |/ Bookstart [online]. [cit. 2018-10-16].
Dostupné z: https://www.facebook.com/sknizkoudozivota/

30




e Knihovny, které realizuji principy projektu dlouhodobé (Méstska
knihovna Sedl¢any, Knihovna Jittho Mahena v Brné, Méstska knihovna Anto-
nina Marka Turnov), mtzeme pozadat o sdileni zkuSenosti.

¢ Knihovny zapojené v projektu S knizkou do Zivota (Bookstart) v roce 2018,
ide4lné v nasem nejblizsim okoli (viz seznam knihoven téastnicich se projektu
v ptiloze €. 1), mohou poskytnout své zkuSenosti, priklady dobré praxe.

¢ Krajské knihovny a knihovny povérené vykonem regionalnich funkeci
nam mohou poradit a pomoci s potiebnou literaturou i s metodikou p¥ipravy
akei pro rodice s détmi a také se vzdélavanim v této oblasti.

o Velké méstské knihovny, af uz jsou, nebo nejsou zapojeny v projektu, mohou po-
moci a poradit s potiebnou literaturou, metodikou ptipravy akei pro rodice s détmi
apod. Jsou to Knihovna mésta Ostravy, Knihovna mésta Hradce Kralové (tyto dvé
mésta Olomouce ¢i Méstsk& knihovna v Praze. Vyjimeén4 je i nabidka Knihovny
Jifiho Mahena v Brné, ktera ziizuje Centrum détského étenaistvi, jez kromé me-
todického ptisobeni a databanky zajimavych akci porada celoroéné fadu vzdélava-
cich akei pro knihovny, pedagogy i rodice; nékteré z nich jsou vhodné i pro projekt.

e Klub détskych knihoven SKIP muze poskytnout napiiklad scénaie z posledni-
ho roéniku festivalu OKnA (O Knihovnickych Aktivitach), které jsou zaméteny na
préaci s détmi v raném véku, mze pomoci s poradanim vzdélavacich aktivit apod.

K vyhledavani adres knihoven a kontaktt na né lze pouzivat napiiklad Cent-
ralni adresar knihoven a informacnich instituci®® nebo portal Knihovny.cz®!.

50 Centralni adresai knihoven a informaénich instituci v CR — baze ADR. Souborny katalog
Ceské republiky [online]. Praha: Narodni knihovna CR [cit. 2018-10-16].
Dostupné z: https://www.caslin.cz/caslin/databaze-pro-vyhledavani/adresar

51 Knihovny.cz [online]. [Brno]: Moravska zemska knihovna, ¢2015-2018 [cit. 2018-10-16].
Dostupné z: https://www.knihovny.cz/
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58

Projekt S knizkou do Zivota (Bookstart) vstupuje do svého druhého roéniku.
Vétime, ze k jeho hladkému prabéhu i v téch nejmensich knihovnach muze piispét
i tato publikace. Jestli se poda¥i naplnit cile projektu a pomérné velka oéekavani
s nim spojend, jesté nevime. Nemuzeme zatim pfinést ani potvrdit Zadné zasadni
vysledky, o nichz informuji zahraniéni studie a knihovny, které projekt Bookstart
realizuji dlouh4 1éta; jsme teprve na zacatku viceleté aktivity.

Na druhou stranu jiz pilotni rok prinesl nékolik nabidek na spolupraci
z nékterych vysokych §kol, nabidku na vyzkum vystup a pusobeni projektu na
déti v predskolnim véku, mame i naznaky urcité podpory politické reprezentace
a — vime, jak je to dulezité — tu a tam mame i prisliby budouci finanéni podpory.
Koneckonct pilotni rok byl podpofen nékolika partnery a i pro rok 2019 projekt
opét podpoiilo Ministerstvo kultury CR a také Audiotéka.

Hlavnim podporovatelem se ale od roku 2019 stavaji ti, jejichz obyva-
tel se cely projekt dotyka nejvice — obce. Knihovny samoziejmé zaregistrovaly,
ze v roce 2019 uz nebudou dostavat darkové sady bezplatné — za kazdou sadu je
tfeba uhradit 80 K¢. To mutzZe, zejména pro vétsi obce (mésta), predstavovat urcitou
prekazku. Nase obavy z tohoto nutného kroku se vSak (pro jistotu fikejme zatim)
nenaplnily. Stovka knihoven objednala nové darkové sady a kolem 30 knihoven
avizuje pokracovani své ucasti v projektu s darkovymi sadami, které zbyly z pied-
choziho roku, i plan objednavat darkové sady pro rok 2020. S opozdilci, ktefi se
k projektu prihlasili po terminu (vzdy se jich nékolik najde) a pro néz SKIP snad
bude mit darkové sady v dostateéné rezervé k objednani, se zd4, ze pocet zapoje-
nych knihoven v roce 2019 mirné vzroste. To je nejen dobra zprava o nasich
knihovnach, ale také — a mozna piedevsim — o predstavitelich nasich obci, ktefi si
pfinos a snad i vyznam projektu uvédomuyji, a finan¢né ho tudiz podpoti. Za SKIP
1ze prohlasit, Ze bude nadale shanét partnery, sponzory a podporu statu.

Vysledky projektu poskytuji divody k optimismu. Po¢itame tedy s pokracova-
nim projektu v plném rozsahu, tj. s darkovymi sadami a aktivitami knihoven pro
rodice a déti od narozeni do tii let. Na né by pak mély navazovat dalsi darkové ba-
licky a samoziejmé i aktivity knihoven pro rodice s tiiletymi az Sestiletymi détmi.
Zrekapitulujme si velmi struéné a jednoduse smysl projektu. V projektu jde o:
zlepSeni ¢tenarské pregramotnosti a nasledné gramotnosti déti;
pochopeni jejiho vyznamu pro budoucnost ditéte ze strany rodicu;
zlepSeni komunikaénich kompetenci a imaginace u déti;
ziskani nové uzivatelské komunity v knihovnéach;
zlepSovéani zivota v nasich obcich.

Jdsou to cile dosazitelné? Vérime, ze ano. A dékujeme vSem, kteii v né véri
s nami a pomahaji nam je napliiovat — v prvni ¥adé knihovnam, které se do projek-
tu zapojily a zapoji. Piredevsim na vas zalezi!

5 Zaver
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Priloha ¢€. 1: Seznam knihoven
zapojenych do projektu

Pozn.: Piehled knihoven je uspotadan podle kraji a nasledné podle nazvu instituce.

Hlavni mésto Praha

Knihovna s infocentrem
Praha-Kolovraty

http: I/ www.kolovraty.cz | knihovna%2Ds%2D-
infocentrem/ms-1273/p1=1273

Méstska knihovna v Praze, pobocka
Dittrichova

https: [l www.mlp.cz/ cz / kontakty | pobocky /
dittrichova/ ?knihovna=

Stiredocéesky kraj

Knihovna Jana Drdy Piibram

https: Il www.kjd.pb.cz/

Meéstska knihovna Beroun

https: // www.knihovnaberoun.cz/

Meéstska knihovna Dob#is

http: I/ www.knihovnadobris.cz /

Meéstska knihovna Jilové u Prahy

http: // knihovna.jilove.cz/

Maéstska knihovna Karla Viky Sadska

http: [/ www.knihovnasadska.cz /

Meéstska knihovna Kutna Hora

https: /[l www.knihovna-kh.cz/

Meéstska knihovna Neratovice

https: I www.knihovnaneratovice.cz /

Maéstska knihovna Nymburk

http: I/ www.knihovna-nbk.cz/

Meéstska knihovna Podébrady

http: // knihovnapodebrady.cz/

Méstska knihovna Sedléany, piispévko-
véa organizace

http: I/ www.knihovna-se.cz/

Mistni knihovna Kovanice

hittp: I/ www.kovanice.cz/ mistni-knihovna-kovanice/

Mistni knihovna Vrdy

hitps: I/ www.obecvrdy.cz /volny-cas/ knihovna/

Mistni lidova knihovna Kamenny Pfi-
voz

http: I/ www.kamennyprivoz.cz / czech | knihov-
na.aspx

Mistni lidova knihovna Miskovice

http: I/ www.knihovnamiskovice.webz.cz/

Obecni knihovna Hradistko

hitps: /] knihovna.hradistko.cz/

Vsenorska knihovna a Informaéni cent-
rum Berounka

https: /| www.vsenory.cz / knihovna-infocentrum

Miminka v knihovné (zdroj: Méstskd knihovna Chodov)
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Jihocesky kraj

Centrum kultury a vzdélavani Blatna
— Méstska knihovna

https: I/ www.ckvb.cz / knihovna / uvod-knihov-
na/

Méstska knihovna Daéice

http: Il www.mkdac.cz/

Meéstska knihovna Kaplice

https: /] kapliceknihovna.estranky.cz/

Méstska knihovna Lomnice nad Luz-
nici

https: [l www.lomnice-nl.cz / mesto/ mestska-k-
nihovna/

Méstska knihovna Pisek

http: I www.knih-pi.cz/

Méstska knihovna Tabor

https: I/ www.knihovnatabor.cz /

Maéstska knihovna v Ceském Krumlové

http: I www.knih-ck.cz/

Méstska knihovna v Milevsku

https: [l www.knihmil.cz/

Meéstska knihovna Vyssi Brod

hittps: [/ www.knihovnavbrod.cz /

Mistni knihovna Srnin

http: I/ www.srnin.ois.cz/ docs/cz/srnin_
knihovna.xml

Obecni knihovna a infocentrum Bene-
$ov nad Cernou

http: I/ www.infocentrumbenesovnc.cz /

Obecni knihovna Brloh

https: I/ knihovnabrloh.estranky.cz/

Pravdova knihovna JarosSov nad Nezarkou

https: I pravdovaknihovna.estranky.cz/

Smidingerova knihovna Strakonice

hittp: I/ www.knih-st.cz/

Plzensky kraj

Knihovna mésta Plzné, prispévkova
organizace

https:// knihovna.plzen.eu/

Méstska knihovna Bozeny Némcové
Domazlice

https: [ www.mekbn.cz/

Méstska knihovna Klatovy

http: I www.knih-kt.cz/

Meéstska knihovna Plasy

http:// knihovna.plasy.cz/

Meéstska knihovna Rokycany

hittp: I www.rokycany.cz / knihovna.asp

Méstska knihovna Stiibro

http: I www.knihovna-stribro.cz/

Mistni knihovna Zrué¢-Senec

http: /| www.zruc-senec.cz / mistni-knihovna/

Karlovarsky kraj

Méstska knihovna Chodov

hittp: I/ www.knihovnachodov.cz /

Maéstska knihovna Jachymov

https: [/ mkjachymov.cz/

Méstska knihovna Loket

https: [/ mkloket.cz/

Méstska knihovna Sokolov

https: I/ www.mksokolov.cz/

Obecni knihovna v Dalovicich

https: I/ dalovice.knihovna.info/
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Ustecky kraj

Méstska knihovna Litvinov

https: I/ www.knihovna-litvinov.cz /

Méstska knihovna Louny

https: /[l www.mkl.cz/

Meéstska knihovna Lovosice

https: I/ knihovna.lovosice.com /

Prispévkova organizace Knihovna
Karla Hynka Machy v Litométicich

https: I/l www.knihovnalitomerice.cz/

Severoteska védecka knihovna v Usti
nad Labem, piispévkova organizace

https: /| www.svkul.cz/

Sttedisko knihovnickych a kulturnich
sluzeb Chomutov

https: /[l www.skks.cz/

Liberecky kraj

Krajska védecka knihovna v Liberci,
pFispévkova organizace

hittps: Il www.kvkli.cz/

Méstska knihovna Antonina Marka
Turnov

hittps: I/ knihovna.turnov.cz/

Maéstska knihovna Ceska Lipa

http: I/ www.knihovna-cl.cz/

Méstska knihovna Rychnov u Jablon-
ce nad Nisou

https: I/ knihovna.rychnovjbe.cz /

Méstska knihovna Zelezny Brod

hittps: [l www.zeleznybrod.cz / cz/ obcan [ kultu-
ra-sport-spolky / knihovna/

Mistni knihovna ve Svijanech

hittp: /] svijany.knihovna.cz/

Kralovéhoradecky kraj

Knihovna mésta Hradce Kralové

http: I/ www.knihovnahk.cz/

Knihovna Vaclava Ctvrtka v Ji¢iné

http: !/ knihovna.jicin.cz/

Méstska knihovna a turistické infor-
macdni centrum Chlumec nad Cidlinou

http: // knihovna.chlumecnc.cz/

Méstska knihovna Lazné Bélohrad

http: // www.knihovnalaznebelohrad.webk.cz /

Méstska knihovna Néachod, obecné
prospésna spole¢nost

hittps: [l www.mknachod.cz/

Méstska knihovna Nova Paka

http: !/ knihovnanpaka.cz/

Meéstska knihovna Nové Mésto nad Metuji

hittps: Il www.knihovnanm.cz/

Meéstska knihovna Rtyné v Podkrkonosi

http: Il www.mkrtyne.cz/

Méstska knihovna Slavoj ve Dvoie
Kralové nad Labem

https: I www.slavoj.cz/

Mistni knihovna Doudleby nad Orlici

https: /| www.doudleby.cz / knihovna/index.
php?nid=7174&lid=cs&oid=1200935

Mistni knihovna Stara Paka

http: I www.knihovnastarapaka.webk.cz/

Mistni knihovna v Cernilové

http:// old.cernilov.eu/index.php / knihovna

Pardubicky kraj

Knihovna méstyse Choltice

hittps: Il www.choltice.cz / mestys | knihovna /

Krajska knihovna v Pardubicich

hittps: I/ kkpce.cz/

Méstska knihovna Ceska Tiebova

https: // moderniknihovna.cz/cs/

Méstska knihovna Chrudim

http: Il www.knihovna-cr.cz/
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Maéstska knihovna Litomysl

http: !/ knihovna.litomysl.cz /

Méstska knihovna Prelou¢

https: [/ www.mestoprelouc.cz | mesto / mestska
-knihovna/

Méstska knihovna Sezemice

https: [/ www.sezemice.cz | knihovna.
asp?p1=9126

Mastska knihovna Usti nad Orlici

https: I/ www.knihovna-uo.cz /

Méstska knihovna ve Svitavach

https: I/ www.booksy.cz/

Obecni knihovna v Bysti

http: Il www.byst.cz / titulni-stranka /

Kraj Vysoéina

Knihovna Hrotovice

http: I/ www.knihovnahrotovice.cz/

Knihovna Ignata Herrmanna a Infor-
macni centrum Chotébof

https: [ www.knihovnachotebor.cz /

Krajska knihovna Vyso€iny

https: I/ www.kkvysociny.cz /

Meéstska knihovna Moravské Budéjovice

http: I/ www.knihovnamb.cz/

Meéstska knihovna v Humpolci

http: // infohumpolec.cz / knihovna/

Méstska knihovna v Ttebici

http: Il www.knihovnatr.cz /

Jihomoravsky kraj

Knihovna Jifiho Mahena v Brné, pii-
spévkova organizace

https: [l www.kjm.cz/

Knihovna Karla Dvoiécka, ptispévko-
va organizace

http: I/ www.kkdvyskov.cz/

Méstska knihovna Hodonin

https: [/ www.knihovnahod.cz/

Méstska knihovna JeviSovice

http: I/ www.knihovnajevisovice.webk.cz /

Meéstska knihovna Kyjov, pfispévkova
organizace mésta Kyjova

http: I/ www.knihovna-kyjov.cz/

Méstska knihovna Veseli nad Moravou

http: /] knihovna.kultura-veseli.cz /

Méstska knihovna Znojmo

https: [/ www.knihovnazn.cz/

Mistni knihovna Dobfinsko

http: I/ www.knihovnadobrinsko.wz.cz /

Obecni knihovna Ratiskovice

https: [ www.ratiskovice.knihovna.cz /

Obecni knihovna Rozdrojovice

https: [/ www.rozdrojovice.knihovna.cz /

Olomoucky kraj

Knihovna Horka nad Moravou

http:// horka.knihovna.cz/

Knihovna mésta Olomouce, piispévko-
vé organizace

http: I/ www.kmol.cz/

Meéstska knihovna Lipnik nad Beévou,
piispévkova organizace

https: Il www.mek-lipniknb.cz/

Obecni knihovna Lipova-lazné

hittp: I/ www.knihovnalipova-lazne.wz.cz/

Obecni knihovna Rapotin

http: I/ www.kkcrapotin.cz / knihovna/obecni
-knihovna-rapotin

Obecni knihovna v Pavlovicich
u Prerova

https: [/ www.pavloviceuprerova.cz / knihov-
na/index.php?nid=6455&lid=cs&o0id=999887
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Moravskoslezsky kraj

Knihovna Josefa von Eichendorffa
Sedlnice

https:// snezenka.cz / knihovna

Knihovna mésta Ostravy, piispévkova
organizace

http: I/ www.kmo.cz/

Knihovna Petra Bezruce v Opavé,
prispévkova organizace

https:// kpbo.cz/

Knihovna T¥inec, pfispévkova orga-
nizace

https: I knihovnatrinec.cz /

Mésto Petivald — knihovna

https: [l www.petrvald.knihovna.cz/

Meéstska knhovna Frydek-Mistek,
prispévkova organizace

https: /[ www.knihovnafm.cz/

Méstska knihovna Bilovec

http: I/ knihovna.kcbilovec.cz /

Maéstska knihovna Cesky Tésin

https: /[ www.knihovnatesin.cz/

Meéstska knihovna Kopiivnice

https: [/ www.kdk.cz | knihovna

Méstska knihovna Krnov, piispévkova
organizace

http: I/ www.knihkrnov.cz /

Méstska knihovna Piibor

https: // pribor.knihovna.info/

Meéstska knihovna Vratimov

https: /[ www.knihovna-vratimov.cz/

Mistni knihovna Mosty u Jablunkova

http: /l naseknihovna.cz / mostyujablunkova /

Obecni knihovna pi#i Zakladni Skole
a Matetrské skole Leose Janacka Hu-
kvaldy, p. o.

http: Il www.knihovna-hukvaldy.cz/

Obecni knihovna v Kuniné

http:// kunin.knihovna.cz/

Obecni knihovna v Petivaldé

https: Il www.kpetrvaldobec.cz/

Obecni knihovna ve Stépankovicich

http: // knihovna.stepankovice.cz /

Regionalni knihovna Karvina

https:// rkka.cz/

Zlinsky kraj

Knihovna Bediicha Benese Buchlova-
na, piispévkova organizace

https: /[l www.knihovnabbb.cz/

Knihovna Kroméiizska — prispévkova
organizace

https: [l www.knihkm.cz /

Knihovna mésta Zubii

http: // knihovna.mesto-zubri.cz/

Krajska knihovna Frantiska Bartose
ve Zliné, prispévkova organizace

https: Il www.kfbz.cz/

Masarykova vetrejna knihovna Vsetin

https: /[l www.mvk.cz/

Meéstska knihovna Roznov pod Rad-
hostém, prispévkova organizace

https:// knir.cz/

Méstska knihovna v Huliné

https: [/ www.knihovnahulin.cz/

https: /[ www.mekvalmez.cz/

Obecni knihovna Novy Hrozenkov

https: I/ knoh.knihovna.cz/

Obecni knihovna Zadveftice

http: Il www.knihovnazadverice.wz.cz /

38




Priloha ¢. 2: Pohadky pod perinou -
Meéstska knihovna Sedlé¢any

Program pro rodice a déti — 45 minut

Cil:

Spoleéné setkavani rodi¢u a déti

Déti se uéi naslouchat ¢tenému a recitovanému textu
Déti se uéi rytmické a pohybové hie

Déti a rodice se uéi orientovat v literatuie

Déti ziskavaji pozitivni vztah ke kniham a ¢etbé

Déti se uéi naslouchat

Komunikace v materském jazyce

Schopnost uéit se
Socialni a obéanské schopnosti
Kulturni povédomi a vyjadieni

Meékké kompetence v neformalnim vzdélavani

Kompetence v porozumeéni a rozvoji eci
Kompetence v efektivni komunikaci
Kompetence v kooperaci (spolupréaci)
Kompetence k aktivnimu p#istupu

Pouzité metody

Dramaticka vychova

Hudebni vychova

Pohybova vychova

Prace ve skupinach, spoluprace

Informaéni prameny

POSPISILOVA, Zuzana. Pohyb s Fikadly pro nejmensi: pro déti od 6 tydni do
5 let. Vyd. 1. Praha: Grada, 2009. 124 s. ISBN 978-80-247-2769-1.

prstikova tikadla. rikanky-basnicky-hadanky-pohadky [online]. [cit. 2018-10-16].
Dostupné z: https:/pro-deti-rikanky-basnicky.webnode.cz/rikadla-a-basnicky/
prstikova-rikadla/

KISOVA, Hana. Hrdtky s batoldtky: poviddme si a cvicime s détmi do 4 let.
Vyd. 2. Praha: Portal, 2015. 199 s. ISBN 978-80-262-0892-1.

DOLINKOVA, Iva a Véra KOVACIKOVA. Cvi¢ime s kojenci a batolaty. Vyd. 1.
Praha: Portal, 2006. 123 s. ISBN 80-7367-072-0.

KISOVA, Hana. Rikadla a jednoduchd cvideni: pro déti od kojeneckého véku.
Vyd. 1. Praha: Grada Publishing, 2010. 143 s. Pro rodice. ISBN 978-80-247-3054-7.

Pomnuicky: povleena deka, manasci (kluk, holka, pejsek, kocka, kos), mi¢, vySita
rukavice, ruzna leporela od 0 do 1 roku

Osnova:

Piivitani
Pefina na scéné
Predstaveni manaskt — Gabinky a Ondry — fikanka s pohybem — Pohlazeni
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Kdo je pod petinou? Pejsek — pohybovd hra s fikadly a pisnicka
Kdo je pod petinou? Kocicka — pohybovd hra na kocicky a pisnicka
Kdo je pod petinou? Kos — kos zobe détem z dlani a udi se létat — pohybovd hra
s pisnic¢kou Létajici Cestmir
e Kdo je pod petinou? Rukavice s vysitymi prstiky (mdma, tdta, déda, bdba,
vnoudcek maly kloucek — rytmickd ukazovaci rikadla
Kdo je pod petinou? Bubdk? Spoleénd pisnicka Bu, bu, bu
Kdo je pod petinou? (leporela — ¥ikadla a basni¢ky pro nejmensi)
Struktura lekce:
Privitani, na scéné je velka povlecena deka a pod dekou vykukuji nohy manaska
— Gabinky a Ondry. Jesté mame pod dekou manasky (kocku, psa, kosa), mame také
prstovou rukavici, mi¢, manaska bubéka a leporela.
Kdo je pod dekou?
Déti vytahnou za nohy Gabinku a Ondru.
Mame tady samé hodné déti, urcité by si zaslouzily pohladit. Pékné si déti posadi-
me na klin. (Knihovnice vsechny aktivity déld s maridsky.)
Pohlazeni - pohybova rikanka
(Je dobré mit vSechny pohybové bdsnicky piepsané velkym pismem na ¢turtce a zatavené.)
Ten, kdo umi hodny byt,
ten zaslouzi pohladit.
Pohladime ruéicky,
pohladime nozi¢ky.
Vsechny hodné déticky,
chlapecky a holéicky.
KdyZ nam to tak hezky jde, zkusime jesté jednu.
Cteme knizku - pohybova ¥ikanka
Hezkou knizku otevieme (Déti vsedé roztahnou nozicky.)
a potom ji s chuti ¢teme. (Déti ddvaji noZicky k sobé a od sebe.)
Déame nozku ptes nozku
jako knizni zalozku.
A kdy?z ji pak doéteme,
tak tu knizku zavieme. (NozZicky k sobé a jesté tleskneme. Opakujeme tiikrdt.)
Kdo je pod pefinou?
Déti se jdou podivat — vyndaji jednoho maridska.

Koéka — fikanka Houpy, houpy

Maminky maji détdtka na kliné a houpou podle Fikacky:
Houpy, houpy,

kocky snédly kroupy,

kocour hrach na kamnach,

kotata se hnévala, Ze jim taky nadala,

houpy, houpy byli v§ichni hloupi.

Znate pisnicku o kocce?

Pisnicka s pohybem: Kocka leze dirou
Posazeni maminek a déti
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Kdo je pod pefinou?

Pes — znate pisnicku o pejskovi?

Pisnicka s pohybem, maminky spolu s détmi preskakuji lavicku. (Tento pohyb voli-
me podle véku déti, malé déti jenom poskakuji maminkdm na kliné.)

Pisniéka: Skéikal pes ptes oves (posazeni maminek a déti)

Kdo je pod pefinou?

Kos — kos je maly a md hlad, kazdé détdtko da dlané k sobé a nabidnou kosovi
zobdni. KdyZ se kos dostatecné naji, chce se naudit létat.

Pohybovd hra na létani. Maminky si chyti svoje détdatka jako pytel pres rameno, nebo
st je mohou ddt za krk, volime opét podle véku déti, nejmensi jenom houpdme v ndrudi.
Pisniéka: Létajici Cestmir (posazeni maminek a déti)

Kdo je pod pefinou?

Mié - t¥ikadlo (Pri ném si maminky s détmi posilaji micek.)
Kuli, kuli, kulili¢,

kutéli se tenhle mic,

kutali se sem a tam

od déti k maminkam.

Kdo je pod pefinou?

Rukavice — prstikova fikadla (Maminky maji déti na kliné a spolecné ukazuji.)
To je tata,

to je mama,

to je dédek,

to je baba,

to je vnoucdek,

maly klouéek.

Prstiky a pisnicka
Tato prste,

tato prste,

kdepak jsi?

Tady jsem, tady jsem,
jakpak se mas?
Mamo prste,

mamo prste,

kdepak jsi?

Tady jsem,

tady jsem,

jak pak se mas?
Bratte prste,

bratie prste,
kdepak jsi?

Tady jsem,

tady jsem,

jakpak se mas?
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Sestro prste,
sestro prste,
kdepak jsi?
Tady jsem,
tady jsem,
jakpak se m4as?
Dité prste,

dité prste,
kdepak jsi?
Tady jsem,
tady jsem,
jakpak se mas?

Kdo je pod pefinou?

Bubak - plysak piedstavujici bubédka.

My se bubakt nebojime, zazpivame si spoleéné pisnicku (Je vhodné text pisnicky
prepsat na velky arch papiru tak, aby maminky mohly zpivat.)

Pisni¢ka — Bu, bu, bu, Misa Razi¢kova

Kdo je pod pefinou?

Pod pefinou jsou knihy — leporela pro nejmensi.

Milé déti a maminky, az se vecer spoleéné zavrtate pod pefinu, nezapomerite na hez-
kou knizku a spole¢né si ji s détmi preététe a prohlédnéte. Uvidite, Ze potom budete
mit jen samé sladké sny.

Dodatek: pod pefinou mohou byt razné zvitatka, muzeme vyuzivat rizna jednodu-
cha fikadla, rtzné pohybové hry. Vzdy musime mit pfipraveno vice variant, protoze
na programy chodi maminky s batolaty a s sebou maji dvou- az t¥ileté déti. Dbame
na to, aby se vSichni zapojili a dlouho necekali pti rtzné Volenych aktivitach.

Déti a maminky (zdroj: Méstska knihovna Sedléany)
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Priloha ¢. 3: Paleéek a dalsi... ¢asti téla -
Méstska knihovna Dobyis

Jeden z poiadt cyklu Knihomrné pro rodic¢e s nejmensimi détmi

Rekvizity: bubinky, magneticka tabule + texty, Sisky, Satek, hracka (napt. Velky
pes); leporela, nastroje

1
2

Uvod: podminky ziskani darka, prezenéni listina, ptipominkovy list

Privitaci basni¢ka: (miminka na dece na zddech, dospéli pracuji jejich rucic-
kama atd.; vétsi déti sedi)

Knihomrné

- - - neni zadné Skvrné, (rucicky — gesto: malickad) (vétsi déti se schouli do klubicka)
- - - uz je knihomrné! (rucicky — gesto: tadadkhle velikd) (vétsi déti rozpaZi ruce)
Jsme moc radi, Ze ji’lho mame, (pohlazeni) (vétsi déti se s dospéldaky chyti za ruce)
pékné se s ni/nim piivitdme. (dospéldk mdvd ditéti)

Ahgj - - -, dobry den, (dospéldk si s ditétem potriese pravici)

dnes si pékné pohrajem! (na zdvér dospéldci i vétsi déti potlesk)

Télo

- - - neni zadné skvrné

- - - uz je knihomrné!

Jsme moc radi, Ze ji/ho mame,

ted ji/ho pékné prozkoumame:

Téli¢ko

Hlava, krk a ramena,

b¥isko, zada, kolena...

Co na téle vSechno méame,

ted uz jisté dobfe zname.

Pisnic¢ka:

Hlava, ramena, kolena, palce (pomalu, piedvddime na hracce)

Nozi€ky (klepeme détdtku na jedno, pak na druhé chodidlo)

Kovej, kovej, kovaricku,

okovej mi mou nozicku:

Okovej ji hezky,

dam ti ¢tyii Cesky.

Kovej, kovej, kovaricku,

okovej mi mou nozicku:

Okovej mi obé,

zaplatim ja tobé.

Ruka (predvddime rukama)
To je rucka s prsticky.

Kolik jich ma malicky?
Jeden, dva, tii, ¢tyfi, pét,

a co vidi, chyti hned.
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8 Prsty
Vsechny moje prsty
schovaly se v hrsti.
Spocitam je hned:
jeden, dva, t¥i, éty¥i, pét.

9 Pohadka: Nase dnesni pohadka je o chlapeckovi, ktery bydlel v chaloupce u lesa.
10 Pisnicka: Ja do lesa nepojedu... — prvni sloka, opakovat (dité na klin)

11 Pohadka: Palecek a jeho kamaradi
V malé chaloupce u lesa zila maminka se svymi détmi — méla pét malych chla-
pecka.
Jeden z nich — Paleéek — mamince jednoho dne povida:
Mamo, usmaz koblizky!
AZ mi dojdes na §isky,
nemam uz ¢im topit, synku,
délej néco pro maminku!
V lese... bum, bum, bum... (¢7ikrdat do bubinku)
A my tady mame bubinky, pojdte si na né zabubnovat!

12 Hrani s rytmy
predvddime rytmy, déti (a rodice miminek) opakuji; par minut, pak bubinky skli-
dime
13 Pohadka: Tak znovu. Jak to bylo?
Mamo, usmaz koblizky!
Az mi dojdes na $isky,
nemam uZ ¢im topit, synku,
délej néco pro maminku!
V lese... bum, bum, bum... (¢7ikrat do bubinku)
giska jako dtim,
za ni druh4, potom tieti
z vysokého stromu leti.
A my tady, déti, mame i ty SiSky, tak si s nimi chvili pohrajeme — a k tomu si
jesté zazpivame (malé déti na kliné; posilame $isky nejdiive jednim smérem
a pak opacné); soucasné pisnicka:
14 Pisnicka: Ja do lesa nepojedu — 0bé sloky, opakovat

15 Pohadka: Tak — a ted naposled a od zacéatku:
Mamo, usmaz koblizky!
Az mi dojdes na $isky,
nemam uZ ¢im topit, synku,
délej néco pro maminku!
V lese... bum, bum, bum... (¢7ikrat do bubinku)
giska jako dtim,
za ni druh4, potom tieti
z vysokého stromu leti.
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Palecek je davno v lese,
sam vSak §isku neunese.
Jde okolo skolaéek
jménem Ukazovacek.
Okoukne ji, pak se sehne,
ale §iskou ani nehne.
Zavolame Prostirednicka:
Prostiedni¢ku, pomoz nam!
Chlapeckovi zrudla licka:
Nadarmo se namaham!
Zavolame Prstenicka:
Prstenicku, tak co ty?
Chlapeckovi zrudla licka:
Siska déla drahoty.
Zavoldme na Malic¢ka:
Pojd, Mali¢ku, pomoz nam!
Maliéek je chytra hlava,
kamaradam rady dava:
Ty jdi sem a ty jdi tam,
cekejte, az zavolam.
Tak, ted! Hej rup! Uz ji nesem...
Vraceji se domu lesem.
Mama jim d& za Sisku
cukrovanou koblizku.

16 Zavér:
Dékujeme (....) a: Na shledanou, papa priste,
knihomrné piijde jisté!

17 Hrani s rytmickymi néstroji, prohliieni leporel

; j".‘-‘-'n

Knihomrné (zdroj: Méstskd knihovna Dobris)
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Priloha ¢. 4: Scénar aktivit pro praci
s rodici a détmi - Knihovna mésta Ostravy

1 Ptichod déti a rodi¢a do knihovny:
Seznameni se s prostiedim. Adaptace déti na prostiedi a prostor knihovny for-
mou volné hry. Déti a rodi¢e maji k dispozici hracky, leporela a knihy pro nej-
mensi. Cas je libovolny podle nalady uéastniké. (Cea 10 min.)

2 Uvod:
Privitani se s manaskem a seznameni s ostatnimi détmi. Vytvotime spole¢ny
kruh vSech déti a rodi¢ti. Pomoci basnicky ,Dobry den® se vSichni pozdravime
a potom se manasek privita s kazdym ditétem jednotlivé.

3 Aktivity ve spoleéném kruhu, pisni¢ky a basniéky s pohybem:
Pii kazdém setkani si zopakujeme to, co jiz umime, a pfiddme nové. Rodiée
dostanou novou basnic¢ku vzdy doma, at mohou trénovat.

4 Aktivity s pomuckami:
Hry s paddkem
Padak nabizi mnoho mozZnosti ke spoleéné hie. Ve skupiné déti zjisti, jak se
s padakem da manipulovat, jak padak reaguje na pohyb a jak jej ovladat.
Na padak pokladame také mi¢ ¢i kulicky a manipulujeme s nimi. Nechdme
je kutalet, houpat.
Poznavame barvy
Pomoci hry ,Cép ztratil éepicku® se uéime poznavat barvy. Plastové micky raz-
nych barev nechame pohazené po zemi a déti maji za kol vzdy posbirat kon-
krétni barvu do uréené krabice.

Hadi

Navlékame si na provaz hada. Kazdy ma svého hada navleceného pomoci
prazdnych rolicek toaletniho papira. S hadem, kterého tahame za sebou, pro-
jdeme knihovnu a prohlidneme si ji. S hady taky mazeme dal pracovat, napft.
preskakovat za sebou atd.

Hadej, co vidim

Piipravime si néjaké predméty, které umi malé déti pojmenovat. Polozime je na
sttl. Vybereme jeden z piedmétu a ukazeme détem. Tieba Satek. Dame si je na
hlavu a fekneme: ,Nosi se to na hlavé a zac¢ina to na $.“ Déti odpovidaji, co to je.
My potvrdime. S jako satek.

Aktivit s pomuckami je hodné. Tyto opakujeme pro jejich oblibenost pokazdé
a dalsi pfidavame a obménujeme.

5 Vytvarna cast:
Pii kazdém setkani naseho klubu si déti vytvoii vyrobek, ktery souvisi z ro¢-
nim obdobim nebo udalosti ve stavajicim mésici naseho setkani.

6 Hudebni ¢ast:
Spoleéné si pomoci Orffovych nastroju zazpivame znamé détské ¢i lidové pis-
nicky.
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7 Seznameni se s knihami
Détem ukézeme knihy pro né uréené a rodi¢m vzdy nabidneme knihy na téma
vychovy, psychologie ¢i zdravi ditéte. Spoleéné potom o tématu diskutujeme
a rodice si vyménuji zkuSenosti.

8 Zavér:
Spoleény kruh. Rozloué¢ime se, pomoci basnicky, s manaskem a ostatnimi.
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Cteni v klubech (zdroj: Knihovna mésta Ostravy)
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Soustiedéni posluchadi (zdroj: Méstskd knihovna Ndchod)

Zlata Houskova — Veronika Laufkova

Jak na projekt S knizkou do Zivota (Bookstart)
Metodicka prirucka
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